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Kdo se modli, at se posti. Kdo se posti, at je milosrdny.

Drazi bratfi a sestry,

vstupujeme do postni doby, ktera nas kazdoro¢né zve k obnové srdce, k tichému naslouchani
BoZimu slovu a k otevienosti pro jeho plsobeni ve svété plném napéti. Je to ¢as, kdy se u¢ime
znovu hledat to podstatné a nechat se vést Bozi milosti.

Letos tuto cestu prozivame ve svétle pfipominky 800 let od smrti svatého FrantiSka
z Assisi. Tento ,,Chudy z Assisi“ dokazal Kristovo poselstvi vtisknout do Zivota své doby
s neobyc¢ejnou hloubkou a jednoduchosti. Jeho pozdrav ,,Pan ti dej svlij pokoj“ nebyl pouhymi
slovy, ale vyrazem zivotniho postoje, ktery ¢erpal silu z evangelia a pfinasel svétlo do temnot
lidskych srdci.

V duchu letoSniho papezského poselstvi si znovu pfipominame, ze pravy pokoj neni lidskym
dilem, ale Bozim darem, ktery k nam sestupuje shlry. Jsme zvani, abychom tento dar nejen
pfijimali, ale také jim Zili. Svaty FrantiSek nam ukazuje, Ze skute¢ny pokoj mUze vyrQstat jen
z uplného odevzdani se Kristu, ktery o Velikonocich pozdravil své ucedniky slovy
»Pokojvam*“ — ne jako zdvofilost, ale jako vitéz nad smrti. V dobé, kdy je svét zrafiovan valkami,
rozdélenim a nedUlvérou, jeho svédectvi neztraci nic ze své naléhavosti.

Postni doba nas proto zve, abychom se inspirovali FrantiSkovou virou, pevnou nadgji
a ¢inorodou laskou. Nezlstavejme jen u slov ¢i vnitfnich predsevzeti, ale proménujme lasku
v konkrétni skutky. AlmuZzna — at uz v podobé pomoci potfebnym, vénovaného ¢asu, podpory
osameélych ¢i prostych projevl dobroty — nés ¢ini nastroji pokoje tam, kde zijeme. Kazdy, i maly
Cin lasky otevira prostor Bohu, aby mohl promeénovat svét, ktery tolik touzi po nadéji.

Ze srdce vam prejeme a v modlitbé vyproSujeme pozehnané vykro¢eni do postni doby.
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