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Jak Buh da - také rukama darcu a koledniku

Vazeni a mili ¢tenafi
Katolického tydeniku,
vSichni, kdo

se zucastnili
Trikralové sbirky - at
uz jako dobrovolnici
nebo darci - védi, ze
s malymi Tremi krali
chodi vzdycky jeden
dospély koordinator.
Je plnolety, pravné
zpUsobily a zodpovédny
za pokladnicku.

Mozna ale nevite, ze koleduiji také cle-
nové vedeni Charity. Zvykem je to
zvlasté ve velkych méstech. Ja napfri-
klad vim o téch z Olomouce a z Arci-
diecézni charity Olomouc (ACHO).
Chodivaji koledovat spole¢né k ve-
deni mésta, kraje, k hasi¢im a do dal-
Sich verejnych instituci. Pridaval jsem
se k nim. A stalo se to v kancelari ve-
douciho pracovnika jednoho pod-
niku. Zeptal jsem se pritomnych, co
znamena slovo manazer. Jeden z ma-
nazer( mi to s Udivem nad mou otaz-
kou vysvétloval, ale ja jsem mu rekl, ze
ne, e ,Manal Zer!" je MojZisova vy-

Kresleni trikrdlovi kolednici letos na televiznich obrazovkdch oZiji.

zva na pousti ke konzumaci many. Ti,
kdo znali biblicky pribéh a méli smysl
pro humor, se zasmali. Pro¢ to vypra-
vim? Koleda je prilezitost délat lidem
radost. Pripominat navstévu Tii kra-
IG v Betlémé, nejen sdilet s druhymi
radost z této udalosti, ale predevsim
ji dal rozdavat. Clovéginou, veselim,
dobrotou a pomoci druhym lidem.
Preji véem kolednikdim, aby si s ra-
dosti uvédomovali, Ze davaji lidem
prilezitost, aby byli radostni, aby by-
li dobfi. Prichazeji nabidnout jim ba-

je¢nou mozZnost prispét na pomoc
nemocnym, seniorlim, handicapo-
vanym, matkdm v tisni a dal$im po-
tfebnym v regionu, kde se sbirka ko-
néa. Cast prostiedkd jde dokonce na
zahrani¢ni humanitarni pomoc. To je
preci bajecna sluzba!

Jako prezident ACHO jsem byl na
Haiti, které patri mezi nejchudsi staty
svéta, kde Charita také pomaha. Ko-
ordinatorka, s niz jsem na Haiti byl,
se zeptala jedné maminky tr déti, kte-
rou opustil manzel, jak vlastné bez

Snimek archiv Charity CR

pravidelného prijmu dokazou prezit.
.Si Die le veut” (jak Btih da), odpové-
déla... A tak Pan Bah déavé - nasima
rukama, z nasich penézenek a actd,
nasi ochotou vyjit,
zazvonit a 0 pomoc
pro né fici.

Dé&kuji vam za to,

A 2 . - -
kralové a kralovny. .
MONS. BOHUMIR i
VITASEK,
emeritni " )
prezident ACHO

Projevujte soucit a lasku spolecné s Charitou

V tomto posvatném case svétla a na-
dé€je dékujeme Bohu za duchovni pou-
ta, kterd nas navzajem propojuji: za
soucit a lasku, kterou projevuje Chari-
ta Ceska republika a vichni dobrovol-
nici a darci v Trikralové sbirce. Dékuiji
za Uzasnou a nepretrzitou spolupraci
¢tenartl Katolického tydeniku, vysoce
cenénou Stédrost darcd, kteri umoz-
nuji charitativni ¢innost. A v téch-
to dnech také za radostné hlasy dé-
ti, které zpivaji koledu a pripominaji
nam nevinnost a radost.

Na zacatku kazdého roku pfijima
pri této prilezitosti Svaty otec pro-
stfednictvim ApoStolské nunciatury
v Ceské republice srde¢nou navité-
vu zpivajicich kolednikd, déti ze Sko-
ly svaté Vorsily na prazské Narodni
tride.

Kéz narozeni Krista obnovi a pro-
stoupi naSe srdce pokojem; kéz je
nas pristi rok plny laskavosti a odva-
hy a kéz nase spolecné cesta pokra-
Cuje a nadale prinasi nezistnou lasku
do Zivotd viech, s nimiz se setkdvame.

Preji vam véem poZehnané Vanoce

a pozehnany novy rok! At se na vas Je-
zisek usmivéa a at jeho pohled vnima-
te, at poZehna vasim rodindm a napl-
ni va$ nadchazejici
rok krdsnym rytmem
jako v hudbé, ta-
ké dobrym zdravim,
upfimnym smichem
a pritazlivym svétlem.
Mons. JUDE
THADDEUS OKOLO,
apostolsky nuncius
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Otevrete nasim kolednikiim, s nimi je to zazitek

V téchto
dnech vrcholi
pripravy
Trikralové
sbirky
2026. Jeji
hlavni koordinatorkou
je GABRIELA VISOVA.
Prave ona se stara,
aby vsechno bé€zelo
jako na dratkach.

V ¢em bude 26. rocnik Trikralové

shirky jiny? Chystdte prekvapeni?

V ¢ervnu jsme natocili novy spot pro
Trikralovou sbirku, ktery pobézi na
socialnich sitich. Ctenati Caritasu se
o ném doctou na jiném misté této pri-
lohy. OZivili jsme animované postavic-
ky a kolednici jsou ted zachyceni jako
opravdovi, stejné jako opravdova po-
moc Charity. Je to tak trochu nas boj
proti umélé inteligenci, chceme uka-
zat, Ze kolednici jsou skutecné déti,

které lze potkat pred skolou, v sou-
sedstvi, v domé. Tito obé&tavci vyjdou
koledovat a penize, které vyberou, za-
se pomahaji skute¢nym lidem, které
bézné potkavate a znate: vasim sou-
seddim a tém, kdo se dostali do situa-
ce, kterou sami nemohou zvladnout.
A Charita jim prostiednictvim svych
pecovatelskych, zdravotnich a jinych
sluzeb pomaha z bryndy.

Do nového hdvu se oblékne

i trikralovy web.

Internetové stranky trikralovasbirka.
cz jsme vyladili v duchu nového spotu.
Je to vysledek kolektivni prace a z no-
vého vzhledu nasi kampané mam vaz-
né€ radost. Ale nechtéli jsme stavaji-
ci a zaZity vizudl zatratit nebo UplIné
zménit, jenom ho ozivit. To udélali
herci - doslova. Ale vSechno zUstalo
v kreslenych kulisach.

Chcete také ddvat jesté lépe védét,
kde sbirka pomahd. Proc?

Ano. To jsme délali i dosud, ale chce-
me, aby to mélo atraktivnéjsi formu,
ktera by méla vystihnout, jaky obrov-
sky zabér Trikralova sbirka ma. Zakla-
dem by mély byt prib&hy konkrétnich
lidi, jimz darci pomohli. A taky proc je
pro Charitu sbirka tak dlezita. Chce-

me prezentovat pestrost: nékde koupi
automobil pro pecovatelskou sluzbu,
jinde jde prisp€vek nékomu na rehabi-
litaci, dal$imu se opravi ddm po kata-
strof¢, onde se rozsifi a zmodernizu-
je charitni zarizeni. Penzum sluzeb je
celostatné velice Siroké a za vSim jsou
konkrétni pribéhy konkrétnich lidi.

A bude pritomen pohled vzad - co
jsme s penézi udélali - a pohled vpred
- nac je potiebujeme a jak je planu-
jeme vyuzit. Snazime se byt co nejvic
transparentni a informovat co mozna
nejlépe.

Ctendfi nejspis nevédi,

Ze se sbirce vénujete cely rok.
Vsechno chce svidj ¢as. Webovky,
spot, cela kampan i zafizovani spous-
ty organizacnich a administrativnich
zalezitosti.

Nikdy neni hotovo. Volno méam od
sbirky jen v 1ét&, v prazdninovych mé-
sicich. To se vé€tSinou ¢eka na doda-
ni materiald, pokladnicek, korun pro
krale, darkd, krid a podobné. Za tim je
spousta internich a neviditelnych or-
ganizacnich zalezitosti. Vétsina roku
je obdobim, kdy o sbirce a o mé préaci
védi nanejvys koordinatori a zamést-
nanci Charit. A v za pak zac¢ina smrst,
protoZe ¢as na podzim utika nesmirné

rychle a listopad i prosinec jsou hek-
tické mésice, aby bylo na zacatek led-
na vse pripraveno.

Kazdy rok se néco zpozdi nebo je
tieba néco zachrafovat - ta sbirka
je obrovska, jde o veliky projekt, na
némz se podili spousta lidi a spousta
dodavateld. Zadny roénik dosud ne-
probéhl tplné bez stresu, Ze by vSech-
no béZelo jako na dratkach.

Ale zvladnout to je nevyhnutelné,
protoze 1. ledna Trikralovka zacina,
kolednici musi vyrazit do ulic.

Co byste Trikrdlové shirce

2026 poprdla?

Aby nasi kolednici navstivili co nejvic
domacnosti. A tam, kam se nedosta-
nou, pfipominam, Ze je mozné da-
rovat do online kasi¢ky. Lidé mGzou
podpofit dokonce konkrétni Charitu.
Napfiiklad to znamen4, ze kdyZ Ziju ve
Znojmé, ale je mi blizky projekt tfeba
na severu Cech, kde Zije prateticka,
o kterou se stara Charita, Ize prispét
prave tam.

Nicméné nejrad€ji budeme, kdyz
oteviete dvere nasim kolednikim. To
je totiz nejvétsi zazitek, kdyz prijdou
a koleduiji zivi lidé. (jou, mach)

Texty v pfiloze pfipravili pracovnici Charity.

Zpivejte a hrajte, dejte do toho vsechno!

Rozpaky a nejista ocekavani, takova
byla pred Ctvrtstoletim atmosféra pri-
prav na prvni celostéatni kolo Trikralo-
vé sbirky. Cely systém koledovani do
uzavienych pokladni¢ek byl promy-
Sleny, a dokonce jiZz na dvou mistech
vyzkouSeny - v Hradci Krélové a na
Olomoucku. A osvédcil se. Ted uz jen
celou akci spustit celostatné, ve vech
regionech, a doufat, Ze se kolednici
osméli zvonit na sousedy, tedy Ze vy-
razi do ulic s koledou na rtech a ured-
n€ zapeceténou pokladnickou zavése-
nou na Spagété. To vse za udiveného
prihlizeni kolemjdoucich a s posvéce-
nou kfidou v ruce.

Myslenka koledovat ve prospéch
jinych nebyla Gplné nova, znali ji uz
v Némecku a v Rakousku, kde zpé-
véci pod hvézdou (Sternsinger) kole-
duji pro odporu projekt v chudych
zemich svéta. Tato zkuSenost se osvéd-
¢ila hned v roce 2002 pfi spole¢ném
zahajeni a setkani trikralovych koled-
nikdi z némeckého Rezna a z diecéze
Plzen v zapadoceském Chebu. Tolik
vyparadénych tfi kral(i Cheb nikdy ne-
zazil. Sotva se vesli do farniho kostela
sv. Mikuldse. Dodnes ma spousta teh-
dejSich krald hrnecek s emblémem té
udalosti schovany jako vzacny suvenyr.

Od té doby uplynulo mnoho vody
ve vSech rekach a kolednici Trikralové

Autor v roli kolednika.

sbirky zazpivali koledu tolikrat, az jim
Jezla usima”. Vykoledovali pfitom ho-
ru penéz a ty pomohly neuvéritelné-
mu zéstupu jednotlivcd i celych rodin
v Cesku zmirnit jejich bolest, zlepsit je-
jich osud, anebo je alespon povzbu-
dit. Mnoho dobrych véci se za vykole-
dované prostredky pofridilo!

Je zde vsak jesté velicina, ktera se
zmérit neda: Kolik radosti preskoci-
lo od jednéch k druhym a zase zpét?
Trikralova sbirka je fyzicky, dramatic-

|

Snimek Lubomir Kotek

ky a hudebni vykon, obousmérny pre-
nos energie. A kdyZ toto propojeni za-
funguje, spini sbirka svaj tkol. Prinasi
radost. A nadéji. To nejsou reci, nasi
kralové to dosvedci!

Nad koledniky v trikralovém ustro-
jeni se dnes uz malokdo podivi, sta-
li se nedilnou soucasti kazdoroéniho
pocatku roku. Svécenou kridu k napi-
su K + M + B a pfislusny letopocet na
dverni futra doplnily samolepky, pro-
toze ne vSude lze kridou psat. Nékte-

i darci prispivaji do sbirky elektronic-
ky (to nas naucila epidemie covid-19,
kdy jsme nesméli ani koledovat), téz
rostou platby z mobilu pres QR kéd.
Zakladem Uspéchu jsou viak stale Zivi
zpivajici kolednici.

A co fale$ni kolednici?” ptaji se ob-
vykle v lednu novinari. Falesnici vlast-
né ani nejsou. Koledovat pro potéseni
své a sousedll mlze preci kazdy. Cha-
rita nema na koledovani monopol,
a jestli nékdo obejde sousedy a potési
je navstévou, udéla dobry skutek.

Problém by nastal, kdyby dotyc-
ny tvrdil, Ze koleduje pro Charitu, ale
pritom by sbiral penize do plechové-
ho hrnku. Treba s prahlednou legen-
dou, Ze na Charité uz dosly trikralové
pokladnicky. Tady uz celé sbirce hrozi
reputacéni problém v podobé& ohrozeni
dobré povésti.

A jesté rada na zavér. Kdyz koledu-
jete, dejte do toho viechno! Zpivejte
a hrajte, rozdana radost se vam boha-
té vrati. Pfedstavte si, Ze ti navstiveni
budou vecer nékomu vypravét, jaka
vesela prihoda je potkala, jak pékné
nastrojeni a vtipni byli ti leto3ni koled-
nici. A jak jim to setkéani s legendarni-
mi bytostmi z biblickych ¢ast dopro-
vazené zpévem ohromné pozvedlo
naladu.

JAN OULIK, Miuvéi Charity CR
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Laska je vétsi nez strach, unava a hezmoc

Bara byla sotva
Sestnactileta divka,

kdyZ ji do Zivota vstoupila
mala neter Tonicka.
Protoze se biologicka
maminka kvdli

svému mentalnimu
postiZzeni nedokazala

0 miminko postarat,
byla Tonicka sveérfena do
péce svému dedeckovi.
Presto teta Bara
zastavala vyraznou roli
v péci 0 novorozeng.

Dédeckdv zdravotni a psychicky stav
se zhorsoval natolik, Ze ani on se poz-
d€ji nezvladl o holcicku postarat. Kdyz
se resilo, kdo péci o Tonic¢ku prevez-
me, nebo zda bude muset odejit do
socidlniho zafizeni, teta Bara nevaha-
la a rozhodla se: ,Zvladnu to.” A pfi-
jala Tonic¢ku do péstounské péce, ac
uz tehdy védéla, Ze to nebude snad-
na cesta.

Tonicka se narodila pouze s jed-
nou ledvinou. Hned po porodu mu-
sela podstoupit operaci travici sou-
stavy. Postupem casu pribyvaly dalsi
a dalsi zdravotni problémy. Toni¢ce
se zacaly deformovat horni konce-
tiny a méla problémy s pohybovym
ustrojim.

Lékari se nejprve domnivali, Ze jde
o détské revma nebo kombinované

TLEYEHEE

‘1
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Reditelka Diecézni charity Litoméice Adéla Svecovd preddvd Tonicce

JTikrdlovy” Sek.

postizeni. Bara vsak citila, Ze v tom
musf byt néco jiného... AZ jedna |ékar-
ka navrhla genetické testy. Osm mé-
sict ¢ekani, nejistoty a obav prineslo
verdikt, ktery obratil rodiné Zivot na-
ruby: nemoc je nevylécitelna a bu-

Snimek autorka

de postupovat. Tonicka trpi vzacnou
genetickou chorobou - progresivni
pseudodermatoidni dysplazii. Je jedi-
né s touto diagnézou v Cesku. Neni
na ni [k, neexistuje [é¢ba. Pouze sna-
ha zmirnit postupné zhorsovani stavu.

JLékari nas pripravili na to, ze Tonicka
jednou bude potrebovat plicni venti-
laci i hadi¢ku na pfijem potravy. Jsme
v péci paliativniho tymu a ¢ekame.
Na to nejhorsi,” pFiznava Bara tise se
slzami v ocich.

O Tonicce mluvi jako o vlastni dce-
fi. ,Neni moje, ale beru ji jako svou.
A moje déti ji berou jako sestru. Pred
rokem jesté usla par krokd. Dnes ne-
udéla ani jeden. Jeji télicko se po-
stupné deformuje. Je smutné tomu
bezmocné prihlizet. Snazime se as-
pon délat, co mé Tonicka réda. Hra-
jeme pexeso, miluje spole¢nost, kdyz
ma stale nékoho kolem sebe. Jejim
velkym partdkem je i australsky pes
Loki. Je to jeji osobni terapeut,” vypravi
Béra.

Béara je dnes maminkou dvou vlast-
nich déti, které maji rovnéz zdravotni
potize. K tomu se stara o Tonicku a je-
ji maminku. Nenf ji jesté ani tficet let,
ale zvlada vie s smévem a neutucha-
jici energii. ,Nase rodina drzi pfi so-
bé&, protoze Tonicka potrebuje lasku,
pozornost a nepretrzitou péci”, rika
Béra. Diky Trikralové sbirce mohla To-
nicka podstoupit specialni rehabilita-
ce a masaze. Zaroven darci Trikralové
sbirky Tonicce prispéli na invalidni vo-
zik a ndkup inhalatoru, ktery ji poma-
ha dychat a Iépe odkaslavat.

Kazda koruna, kterou lidé vhodi-
li do trikralové kasicky, se proménila
v konkrétni Glevu. V moznost, aby se
Tonicce lépe Zilo.

A Bara? Ta i pres vSechny staros-
ti rika, Zze by neménila. ProtoZe laska
k Tonicce je vétsi nez strach, Unava
i bezmoc. A praveé diky podobnym ro-
dindm ma Tiikrélova sbirka svdj velky
smysl: tam, kde uz nezbyva nadéje na
uzdraveni, mGZe byt alespoii svétlem,
které pomaha nést tihu cesty.

EVA HADASOVA

Mala kralovska pomoc, a pritom velka zména

Po rozchodu

s partnerkou se
FrantiSek ocitl bez
stfechy nad hlavou.
Ztrata domova byla
pro néj tézkou ranou,
kterou jest€ umocnily
zdravotni problémy.

Védél vsak, kam se obratit - a mél stés-
ti, kdy mu (aniz to tusili) pomohli i ko-
lednici a darci Trikralové sbirky.
Néjaky cas stravil v |é¢ebné dlou-
hodobé& nemocnych, a kdyz se vrétil,

Diky trem kraliim pere Frantisek
doma. Snimek autorka

nemél kam jit. Nastésti nasel pomoc
v Charité Novy Ji¢in - vyuzival noc-
leharnu i nizkoprahové denni cen-
trum, kde ziskal nejen zazemi, ale
i podporu.

Trikralova” pracka

Frantisek nikdy nebojoval se zavislost-
mi, jeho nejvétsSim protivnikem bylo
nizké sebevédomi. Presto se nevzdal.
Z nizkého starobniho ddchodu, kra-
ceného splatkami dluhd, dokazal use-
tfit par korun. S pomoci pracovnikd
Charity si nasel byt, vyjednal prona-
jem a diky charitnimu nabytniku zis-
kal z&kladni vybaveni. Jedna dulezita
véc mu ovSem stéle chybéla - prac-
ka. Bez ni musel pravidelné docha-

zet do denniho centra s tasSkami
pradla.

,KdyZ jsme panu Frantiskovi na-
vrhli, at pozadé o podporu z Trikra-
lové sbirky, nevéhal a vzapéti se ra-
doval,” vzpomina Miroslav Merenda,
pracovnik nizkoprahového denniho
centra Charity Novy Ji¢in. Z darl ze
sbirky mu nakonec novoji¢inska Cha-
rita poridila pracku. ,Vite, ono to moz-
na znf jako mali¢kost, ale pro Frantis-
ka to znamenalo obrovsky krok. Nejde
jen o to, Ze uZ nemusi nosit tasky pra-
dla do centra a ma vie doma, ale citi se
koneéné sobéstacny,” popisuje Miro-
slav Merenda. ,Dnes Zije ve svém by-
té a rika, Ze znovu véfi, Ze Zivot mize
byt dobry. A s tim dokazali pomoci na-
gi krélové,"uzavira.  SYLVA LEJSKOVA
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Odlehcovaci sluzb

Pardubicka oblastni
Charita z vytézku
Trikralové sbirky
podpofila vystavbu
Centra socialnich
sluzeb v Holicich, jehoz
soucasti je odleh¢ovaci
sluzba. A v budoucnu
také zazemi

mobilniho hospice.

Diky tolika dobrovolnikiim a veskeré
dal$i podpore muize Charita prinaset
tlevu, nadéji a usmév na tvari vice li-
dem. Jednou z klientek pobytové od-
leh¢ovaci sluzby je Katefina, o kterou
doma pecuji po tézké nemoci. Pred
rokem se Katefinin Zivot obrétil naru-
by. Po tézké mrtvici ochrnula na po-
lovinu téla. Z aktivni, usmévavé Ze-
ny, ktera milovala prochéazky, peceni
pro vnoucata a péci o svij domek, se
najednou stala Zena odkazana na po-

Kolednici z Holic.

moc druhych. Jeji syn, samoZivitel, se
o ni staral doma sam - odmitl ji dat do
Ustavu, i kdyz péce byla narocna.

Unava ale nartistala a s kazdym
dal$im dnem syn pani Katefiny citil,
ze mu dochazeji sily. Presto se nechtél
vzdat. Kdyz se dozvédé€l o pobyto-
vych odleh&ovacich sluzbéach pardu-
bické Charity a rozhodl se vyuZit tuto
pomoc, zjistil, Ze to neni o tom, ,né-
koho odloZit”, ale o tom, dovolit si na
chvili vydechnout.

y Cervanky na

Kdyz maminku pfivezl, drzel ji
za ruku. Hned u dvefi je pfivita-
ly pecovatelky s klidem a laskavosti,
jez dokazaly rozptylit vdechny oba-
vy. Katefina si odpocinula, zahra-
la se bramborovou polévkou a vecer
usnula v Cisté, vonavé posteli. Po par
dnech se v jejich ocich objevila jiskra
a po dlouhé dobé se opét usmivala.
Mami, ty se sméjes,” rekl tise syn.
Bylo v tom vSechno - lleva, radost
i vdécnost.

vraci Usmeév

gl I = e it ]

Snimek Oblastni charita Pardubice

Podobné pribé&hy kazdy den potvr-
zuji, Ze odleh¢ovaci sluzby maji hlu-
boky vyznam. | proto maji v Oblast-
ni charité Pardubice velkou radost,
ze diky veskeré podpore lze rozsirit
odlehcovaci sluzby v pobytové i am-
bulantni formé také do Holic, diky ce-
muz budou moci prinaset tlevu, na-
déji a tsmév na tvari jesté vice lidem.
Vice o této sluzbé na www.pardubice.
charita.cz.

UNA SAUKA

Kralové pro

Ted se postupné méni v moderni
a bezpecné zdzemi, kde mohou ma-
minky s détmi znovu postavit svij Zi-
vot na nohy. Z celkového 39,5 milionu
korun pokryje Narodni plan obnovy
30 miliond, zbytek - priblizné 9,5 mi-
lionu - musi Charita Pisek uhradit
sama. Proto tu pomaha Trikralova
sbirka. Matky s détmi po dobu rekon-
strukce bydli v ndhradnim ubytovéni
v Olesné na Pisecku. Daniela prisla
se Ctyfmi détmi z druhého konce re-
publiky. ,Jsme tady od zafi. Je to m{j
¢tvrty pokus o novy zacatek. Pokazdé
jsem se vratila k partnerovi - a vzdyc-
ky to $patné dopadlo,” popisuje, kdyz
se svym synkem pece kolac. ,Tak, vez-
mi mouku, dosdhnes tam pro ni? Tu
modrou,” tkoluje pomocnika.

Loni pred Vanoci se ale rozhodla,
Ze znovu uz se k otci svych déti nevra-
ti, Ze dalsi pokus nezvladne. ,Ukonci-
la jsem to Uplné a odesli jsme na prv-
ni azyl. Stravili jsme tam devét mésica

maminky s détmi ve Veselicku

Azylovy dim sv. Alzbéty ve Veselicku prochazi
rozsahlou rekonstrukci. Stara budova uz byla ve velmi
Spatném stavu, zatékalo do sklepa, uvnitf i vné se
drzela plisen, netésnila okna. Naklady na energie byly
obrovské a navyseni kapacity nepfichazelo v tvahu.

a pak jsme prisli sem. Bylo to hlavné
kvili neshodam ve vychové a problé-
mUm mezi nami rodici. A nebylo kam
jit. Maminka mi pomoci nemohla, ro-
dina taky ne. Bylo mi opravdu jed-
no, kam pajdu, hlavné abych zlstala
s détmi. Hrozilo, Ze by skoncily nékde
v Klokanku, kdybych neméla kam jit.
Neresila jsem kam, hlavné abychom sli
spolu,” li¢i svou sloZitou situaci vyuce-
na cukrarka. ,Ted to zamichame a pak
mUze$ tésto ochutnat,” mrkne na syna.

V kolektivu azylového domu pisec-
ké Charity poprvé zjistila, jak mGze
bezpecny prostor zménit fungovani
celé rodiny. ,Tady je to asi poprvé, kdy
se opravdu citim doma. Mame vlast-
ni koupelnu, vlastni kuchyn, nemusim
resit déleni s nékym dalsim. Je to prv-
ni azylovy diim, kde jsou moje déti bez
potizi,” Fika s tsmévem. ,Pomahaji
nam se vsim, s ¢im to jde. Pani vedou-
ci je hrozné hodna, ochotna vSechno
vytisknout, poradit, kam jit. Domluvili

mi i doktora - mam pojistovnu, ktera
tu neméla smlouvu, a pani doktorka
ji kvlli ndm udé€lala, abych nemusela
s détmi dojizdét. To vse diky azylové-
mu domu,” pfiblizuje podporu, kterou
tu pro sebe i své déti dostala.
.Kazdému z nas se nékdy mize
obratit Zivot naruby. A kdyZ témto
zenam a détem nepomuzZeme my, tak
uz nikdo. Vzdycky ten chlap chybi, ale
je dllezité, aby tady mély zazemi. Aby
si obnovily navyky, zvladly znovu zis-

Bezpeci ve Veselicku hledaji maminky z celé zemé.

kat praci, byt, vratit se zpatky do Zi-
vota. Proto jsme tady,” sdéluje Jana
Randlové, vedouci socialni pracovni-
ce Azylového domu sv. Alzbéty.

Jeji slova pripominaji, Ze za kazdou
korunou v Trikralové sbirce stoji kon-
krétni lidsky pribéh. A Ze nékdy staci
malo, aby se z nejistoty stala nad€je.
O rekonstrukci azylového domu i Zi-
voté jeho klientek se divaci dozvédi
i v reportéazi v ramci Trikralového kon-
certu CT. VERONIKA RYBACKOVA

Snimek autorka
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V Chebu doprovazi pri navratu do spolec¢nosti

Trikralovi kolednici
pomahaji mimo jiné
Stredisku socialni
rehabilitace v Chebu.
To slouzi lidem na
okraji spole¢nosti,
aby obnovili pracovni
navyky, mezilidské
kontakty a zase Zili
naplno. Dozvi se

0 tom nejen Ctenari
Caritasu, ale také divaci
Ceské televize pii
Trikralovém koncertu.

Neékteri obyvatelé tohoto charitniho
strediska stravili na ulici i vice nez dva-
cet let. Diky Sanci, kterou dostali, se
dnes zarazuji ,do procesu” kazdy vie-
dni den a vysledky jejich prace na so-
b€ jsou vidét v celém mésté.

Jednim z nich je Roman. Déle nez
dvacet let byl zavisly na navykovych
latkach. Nekolikrat se ocitl ve vézeni.
Nakonec prebyval jen ve stanu a bez-
nadé€j jej privedla k pokusu o sebe-
vrazdu. Pred skokem jej zachytil a na-
sledné pevné objal stary pan, ktery
mu mimo jiné fekl: Ty sis Zivot nedal,
a tak si jej nemQzes vzit.” Dodnes ne-
vi, kdo to byl. Cekal na ng&j tydny pred
domem, kam jej vidél zachazet, aby
mu podékoval. V tom domé ale staré-
ho muze nikdo neznal. ,Patfil mezi ty,
ktefi mé dovedli tam, kde jsem dnes,”
rika dojaty Roman.

Bez prace nejsou kolace

Neékolik let Zije v abstinenci a spolu-
pracuje s charitnimi sluzbami v Che-
bu. Pobyval v Azylovém domé Bet-
Iém a dochézel do Obcanské poradny
specializujici se na dluhovou proble-
matiku. Dlouhodobé se také Gcastni
pracovniho programu Strediska so-
cidlni rehabilitace, pripominajiciho
méstské technické sluzby v malém.
V [ét€ klienti ve mésté sekaji travu, na
podzim odklizeji spadané listi, v zi-
mé sypou chodniky. Nadto se podi-
leji na likvidaci nelegalnich skladek

4
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,Nemusim nikde chodit s natazenou
rukou,” tési Romana.  Snimek autor

nebo vyklizeni pozUstalosti. Stredis-
ko jim zaroven poskytuje poradenstvi
pfi jednani s Grady, v otdzkach nakla-
dani s osobnimi financemi a v dalsich
zaleZitostech.

.Bez prace nejsou kolace,” rika
Roman. ,Mam socialni kontakt s lid-
mi, zatimco drive, kdyz jsem bral

drogy, jsem byl dost sam. Diky praci
mam pocit, Ze jsem uZite¢ny. Nemu-
sim nikde chodit s natazenou rukou.
Délam s lidmi, které méam rad. Chteél
bych podékovat Panu Bohu a lidem,
kteri mé vzali mezi sebe. Prace mi pfi-
nasi uspokojenti, jsem rad, ze ji mohu
délat.”
Radost z Romanova pokroku ma
i vedouci stfediska Pavel Bartak:
»Zndm ho dlouho, jeho posun je ne-
skute¢ny. Dodélal si ridi¢sky prikaz,
do prace jezdi autem, ma pfritelkyni, je
zkratka GplIné jinde, neZ byval.”
Stredisko socialni rehabilitace
Cheb tak mdze byt pro mnoho lidi ces-
tou zpét do dlstojného Zivota v nasi
spole¢nosti. | tato pomoc ma vsak
svoji finan¢ni stranku. Ackoli Diecéz-
ni charita Plzen tuto sociélni sluzbu
provozuje z dotaci mésta Chebu, Kar-
lovarského kraje a Ministerstva prace
a socialnich véci, nezbytna je i podpo-
ra z Trikralové sbirky. ,Vérime, Ze diva-
ci pfi zhlédnuti reportéaze ze strediska
b&hem Trikralového koncertu v Ceské
televizi dojdou poznani, Ze prave je-
jich stédrost mdze byt pro nékoho na-
déji, ktera zachraniuje,” uzavira reditel
Diecézni charity Plzen Jifi Lodr.
PETR SIMEK

Defibrilatory pro vétsi bezpeci

V Charité se ¢lovék denné potkava s misty, kde

se prolina zranitelnost a nadéje. A prave tam
nekdy rozhoduji minuty. Diky Trikralové sbirce
pofidila Charita Valasské Mezifi¢i dva automatické
defibrilatory - jeden do budovy sluzeb v Roznové
pod Radhostém a druhy do Azylového domu

pro matky s détmi ve Valasském Mezifici.

V obou objektech se denné pohybu-
ji stovky lidi. Nejde jen o pfistroj ,pro
jistotu”, nybrZ o nastroj, ktery v kritic-
ké chvili mize zachranit zivot. ,Do-
sud jsme spoléhali na béznou prvni
pomoc a rychly prijezd zdravotnika.
Jenze nékdy se rozhoduje béhem né-
kolika minut,” fikd Martina Doskova
z Charity Valasské Mezirici. Podle ni
byly inspiraci nejen zkuSenosti pra-
covnikd, ale také doporuceni zdra-
votnikl a védomi, Ze charitni budovy
jsou mistem, kde se setkavaji seniofi,
lidé s chronickymi nemocemi i rodiny
VvV nouzi.

Kdyz bylo zle

V paméti pracovnik( zUstal okamzik
z nedavné zimy, kdy primo v prosto-

ru jedné sluzby zkolaboval muz bez
domova. Pomoc sice dorazila rych-
le, ale viem bylo jasné, jak krehka si-
tuace to byla. ,Takové chvile ¢loveé-
ku pripomenou, Ze vtefiny opravdu
rozhoduji,” dodava Doskova. Pra-
covnici v pfimé péci zminuji, ze se
diky pristrojam citi jisté&ji. ,Ne proto,
Ze by nahrazovaly odborniky, ale ze
maji v rukou nastroj, ktery jim v kri-
zovych situacich pomuze.” Pozitiv-
ni reakce prichazeji i ze strany rodin.
V Domé pokojného stari ve Valasské
Bystrici, kde uz defibrilator maiji, cas-
to zazniva: ,Je dobré védét, Ze jste
pfipraveni.”

Kdyz pfi letosni koledé zaznéla
zpréva, Ze ¢ast vynosu pujde pravé na
defibrilatory, lidé reagovali jednodu-
Se: ,To je dobre. Srdce mame jen jed-

no.” Ukazuje to, Ze vefejnost chape
i takové ,neviditelné” investice - do
pripravenosti, jistoty a bezpeci.

Zachranit lidsky Zivot

Charita Valasské Mezirici koledovala
v roce 2025 s 425 trikradlovymi sku-
pinkami. Darci prispéli tctyhodny-
mi 3 519 341 K¢. Kromé defibrila-
torl sbirka letos podporila provoz
Centra socialné-materialni pomo-

i

Dva defibrilatory do dvou charitnich s/ufet;.

ci, pfimou pomoc lidem v nouzi,
pofizeni automobilu pro Osobni
asistenci a projektovou dokumen-
taci prestavby Domu pokojného
stari.

,Diky vasemu daru pfibylo v na-
Sich sluzbach bezpedi a zvysila se
$ance zachranit lidsky Zivot,” shrnuje
Doskova. A to je véta, jiz se kolednici
mohou na zacatku nového roku s kli-
dem pochlubit.

MAREK NAVRATIL

(17 L JI’__ J

Snimek autor
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Preji dobrou

Uz jako dité

| se KATERINA
~ ' DVORAKOVA
-~ pridala k nej-
vétsi dobro-
volnické
sbirce u nas jako
kolednice. Dnes
doprovazi trfikralové
skupinky jako asistentka.

Trikrélova shirka organizovand
Charitou oslavila loni ctvrtstoleti.
Kdy jste vy zacinala

s koledovdanim?

Vite, ze vlastné nevim, ktery to byl
rok? Od mali¢ka Trikralova sbirka pa-
tfila k tradi¢nim lednovym udéalostem.
K akci jsem se dostala asi v péti letech
pres mistni skautskou partu v Lukach
nad Jihlavou.

Za Tri krdle vétsinou chodili kluci.
Jaké bylo koledovat jako divka?
Nasi trojici tvofily holky. Dokonce
mam pocit, Zze ze zac¢atku se sbirky
Ucastnilo vice kurdznych holek nez
klukd.

Kolednici z Luk nad Jihlavou.

Vase vice nez dvacetiletd kolednickd
praxe prinesla i spoustu zaZitkd.

Pro mé to vzdycky byla fajn akce
s partou. No, a kdyz jsou super lidi,
jsou i véechny ,oby¢ejnosti” skvélym
zazitkem.

Byly jsme vzdy nadSené, pokud
nam dal nékdo kromé prispévku do
kasicky né€jakou dobrotu. Kdyz jsem
zacala chodit koledovat, trasy byly
i dost dlouhé, takze si pamatuju, Ze
jsme dorazily jednou do cile az kolem
¢tvrté hodiny odpoledne. Nékteri lidé
nas moc pékné vitali, dokonce si nas
fotili na zahradé a dostali jsme spous-
tu dobrot, které jsme si pak uz skoro
za tmy rozd€lovaly na zastavce u kina.

partu, teplé ruk

Pravé tuhle ,obycejnost” si pama-
tuju jako super zéazitek a naramnou
srandu. Jednou se ale stalo, Ze na nas
jeden pan poslal psy.

Ted'jste se ujala role asistentky,
kterd doprovazi détské koledujici
skupiny. MiZete porovnat, jak se
Trikrdlova sbirka proménila?

V pfistupu lidi vidim velkou zménu.
Ke skupinkam se vsichni chovaji hez-
ky. Také se zkratily trasy, takze koled-
nici nechodi tak utahani a vSechno
hezky stihnou obejit. Sbirky se Ucast-
ni vice lidi. Je to lepsi organizaci, ale
také zapojenim farnosti. U nas visi ta-
bulka, kam se mohou kralové zapsat

avice a vlidné prijeti

. .
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Snimek Viktor Steingart / Clovék a Vira

dopredu, a to rovnou ve skupinkéach,
jak budou potom obchéazet ¢asti Luk.
Také se pridalo vice dospé€lych, coz je
dobre.

Jak vidite dalsi vyvoj sbirky?

Sbirka ma velky smysl a lidé to vidi
a védi. Velkou roli hraje tradice pra-
stara i novodoba, kterou tvoiime Ctvrt-
stoleti. Urcité nejen v Lukach nad Jih-
lavou mame ,naslapnuto”. Véem pre-
ju dobrou partu, teplé rukavice, vlidné
prijeti, Stastny navrat - a taky aby ni-
kdo nezapomnél slova pfi koledé.

MAREK MASAT,
Oblastni charita Jihlava

Domov sv. Rodiny: 35 let péce o lidi s postizenim

Domov svaté Rodiny,
sluzba Arcidiecézni
charity Praha, je uz
petatricet let mistem
profesionalni péce

o lidi s mentalnim

a kombinovanym
postizenim. Také jim
pomahaji kolednici.

Vrely pristup personalu, ale i pevny
rad vytvari pro obyvatele domov, na-
chazeji tu klid a napInéni. Pravé o tom
svédci pribéh Vaclava, ktery zije v Do-
mové€ svaté Rodiny uz tfi desetileti.

Véaclav se narodil jako druhy ze
¢ty sourozencl. Rodice postupné
zjistovali, Ze néco neni v poradku.
Byl velmi neklidny, nicil véci, a hlav-
né ublizoval sourozenctim,” vzpomi-
na maminka Jitka Zimova. Diagnéza
tézkého stupné€ mentalniho postizeni
prisla jako potvrzeni jejich obav a za-
roven otevrela otadzku: co dal?

Pro rodinu tehdy zijici na venko-
vé bylo jedinym dostupnym reSenim
umisténi Vaclava do UGstavu social-
ni péce vzdaleného sto kilometr( od
domova. Navstévy zde byly mozné
jednou mési¢né.

Zlomovy okamzik

Zasadni zména prisla po prestéhova-
ni rodiny do Prahy. Zimovi se dozvé-
déli o Domové sv. Rodiny, ktery tehdy
vedla sestra Akvinela Ludmila Losko-
tova z Kongregace Skolskych sester
de Notre-Dame. Vaclavovo pfijeti do
Domova znamenalo pro celou rodinu
novy zacatek.

Do té doby jsme si nedokéaza-
li predstavit, Ze mliZze existovat nato-
lik viFely vztah personalu k lidem s po-
stizenim, Ze je mozné v tomto souziti
vytvaret atmosféru plnou pohody,” fi-
ka Jitka Zimova a dodava: ,Prekvapilo
nés, s jakou Uctou zaméstnanci mlu-
vi 0 svych svérencich a s jakym po-
chopenim se k nim chovaji.”

Proména Vaclavova chovani nepfi-
Sla pres noc. Trvalo n€kolik let, nez
milé prostiedi, pevny Fad, a prede-
v8im laskavé zachazeni prinesly vy-
sledky. Vasek, jak mu tu fikaji, pre-

Snimek
archiv Arcidiecézni charity Praha

Vidclav nasel klid a domov.

staval bojovat s okolnim svétem
a pomalu nachazel vnitini klid.

Diky této proméné se otevrela
moznost, kterou rodina dfive postra-
dala. Vaclav se mohl alespori na viken-
dy vracet domd, mezi své.

Tri desetileti stability

| dnes, po tficeti letech, nachazi Vac-
lav v Domové sv. Rodiny klid, stabilitu
a bezpodminecné prijeti. ,Obdcas vy-
pravime nasim tfem dospélym détem,
jaké to bylo, kdyZz byli vSichni mali. Ne-
mohou dnes uvérit, Ze ten tichy ¢lo-
vek, ktery je ma tolik rad, jim nékdy
ubliZzoval,” konstatuje maminka.

Vasek bydli na pokoji s Honzou,
svym nejlepSim pritelem, témé&r bra-
trem. Po smrti Honzovych rodicd se
Jitka Zimova stala jeho opatrovnici.
.Jsme vdécni, Zze patfime do Domo-
va sv. Rodiny, Ze jsme diky Vaskovi
a Honzikovi jeho soudasti,” poukazuje
Jitka Zimova.

Domov sv. Rodiny, dnes zacdlenény
do sité€ socialnich sluzeb Arcidiecéz-
ni charity Praha, pecuje o vice nez
70 osob ve dvou budovéch na praz-
skych Pet¥inach a v Liboci. Zivot zde
b&Zi v mensich domécnostech s ma-
ximalné osmi obyvateli, kteri se podle
svych moznosti podileji na béznych
¢innostech: vareni, tklidu ¢i prani pra-
dla. Praci nachéazeji v dilnach, kde pra-
cuji s textilem, drevem, tkalcovskymi
stavy ¢i hrncifskou hlinou. Program
doplniuji rehabilitace, canisterapie,
prochazky, spole¢né oslavy i mse sva-
té v kapli. Kazdy ¢lovék tu ma své mis-
to a své ukoly.

Zajistit kazdodenni profesionalni
péci lidem s mentalnim a kombino-
vanym postizenim neni snadné. Je to
spole¢né dilo pracovnikd, rodinnych
prislusnikd a vsech dobrych lidi, kteri
Domov podporuji, véetné déarch Tri-
krélové sbirky.  JARMILA LOMOZOVA
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Opravdovi kolednici, opravdova pomoc

My tfi kralové jdeme

k vam... Prvnich ¢trnact
dni v roce tuhle koledu
slySime v televizi, radiich
i v ulicich. Mozna si
vybavite, ze v televizi

ji doprovazi spot se
tremi kreslenymi krali.

Jenze kolednici i pomoc, kterou diky
vybranym penézim z Trikralové sbir-
ky poskytujeme, jsou opravdovi. A tak
jsme se v Charité rozhodli, Ze tradi¢ni
Trikralovy spot ,zopravdovnime”.

Namét jsme méli jasny - bude stej-
ny jako ten kresleny, jen tfi krale oZivi-
me. Misto kresleného pozadi namalu-
jeme kulisy. Stiny téch, kdo potrebuji
pomoci za okny, nahradime skutec¢ny-
mi lidmi. Jediné, co v nové verzi videa
neni opravdové, je snih. UpFfimné€, do-
dnes netusim, co ta bilda hmota byla.
Asi tajny recept technika. Kdyz jsme
prijeli na misto nataceni, prostredi
mé trochu vydésilo. Byl to zanedbany
pramyslovy areél kousek nad Prahou
se starymi vraky aut a autobust. Kdy-
by chtél nékdo tocit apokalypticky sni-
mek se zombiky, tohle by bylo idealni
misto. Moc mé neuklidnil ani kolega,
ktery fikal, Ze tu byvaly kasarny, kde
pred lety skladal vojenskou prisahu.
Na place to uz ale zilo. Zaméstnanci
a dobrovolnici firmy Whoomp! v cele
s rezisérem Jiffim Novékem rozmisto-
vali kulisy, domalovavali posledni de-
taily, stavéli svétla a zkouseli efekty.

Dvacetivterinové video, a tolik pra-
ce alidi za tim! Byla jsem rada, Ze ndm
Lidl daroval poukézky na jidlo, proto-
Ze jsem dostala roli svacinarky. Lidé ve
zdibském obchodé nejspis poprvé vi-
déli prazdné regaly s parecky v téstic-
ku, ¢okolddovymi rolkami i makovymi
zaviny, a to hned par minut po otevi-
raci dobé.

Ale lidem na place moc chutnalo.
Zizef zahnaly mineralky, které jsem
den predem vyzvedla ve skladu. Dé-
kujeme! Kdyz byl plac pripraveny, pfi-
$la na radu zkouska choreografie. Tri

- =
Snimky archiv Charity CR

mali kralové si nékolikrat prosli své
kroky v civilu a pak uzZ je cekala ost-
ré zkouska v kostymech. Dobra srdce
Charitakl se opét nezaprela. Potrebo-
vali jsme komparz, a tak nasi kolego-
vé ochotné dorazili, schovali se v cha-
ritnich trikach za kulisy a v pravy ¢as
vykoukli na kameru. Cely spot se totiz
toCil na jeden zabér.

U Sestnacté klapky jsem uz presta-
la vnimat jakakoli dalsi ¢isla. Jednou
spadla kulisa, podruhé zase krél, po-
treti jerab s kamerou nestihl zabér
shora v pravy ¢as. Ze tii kralG teklo,
protoze i kdyZ spot pusobi zimné,
nataceli jsme ho v tficetistupfiovém
horku. Ale pak se to povedlo! Doko-
naly zabér - a vSichni jsme si mohli
zatleskat.

Tak nam taky doma zatleskejte,
aZ uvidite v televizi nebo na Youtube
novy spot Trikralové sbirky. | kdyz je
to kratké video, stoji za nim spousta
opravdové driny, snahy i radosti.

ZLATA KOPECKA, Charita CR
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Trikralova sbirka pomohla také v Zambii

Charita Ceska republika
dal pomaha také ve
svété, kde se mistni
zemedelci stale Cast€ji
potykaji se zavaznymi
dopady zmén klimatu.

S jejimi aktualnimi
dopady se ale v jiné Casti
zemekoule uz potykaji.

Napriklad zemédélci v celé Zambii.
Jejich drodé se nedafri napriklad kvd-
li radikéIné se zhorsujicim suchlm.
Casto nedokéZou vypéstovat plodi-
ny, jimiz by nasytili své rodiny. Nebo
jejich prodejem pfrispéli do rozpoctu
domaécnosti.

Charita Ceska republika proto pro
mistni zemédélce porada skoleni, bé-
hem nichz ziskavaji znalosti o ekolo-
gickych metodach, které jim pomahaji
klimatické vyzvy lépe zvladat. Skoleni
se pobliz mésta Monze na jihu Zam-
bie zGcastnila i farmérka a maminka
Sesti déti Conceptor.

Uz zas uzivi rodinu

V poslednich letech v dlsledku ex-
trémnich veder sklizela jen malé
mnozstvi Urody. Nedafilo se zejména
kukufici a hrachu. Dnes ovSem doka-
ze Conceptor diky novym, a navic eko-
logickym metodam vypéstovat dosta-
tek potravin pro celou svou pocetnou
rodinu. Naucila se mimo jiné vyrabét
kompost z hnoje, aby nemusela pou-
zivat chemické hnojivo.

Urody nyni Conceptor sklizi tolik,
Ze Cast plodin mdZe prodavat na mist-
nich trzich. Pomoci technik, o nichz se
rovnéz dozveédéla béhem Skoleni ces-
ké Charity, také zvlada udrzovat sva

TRIKRALOVY KONCERT

v nedéli 4. ledna 2026 od 18 hodin odvysila v pfimém pienosu CT1

Vystoupi: Bdra Basi

Maoderuji: Barbora Cernodkovd a

vd, lanek Leder

Farmdrka Conceptor ze Zambie.

pole Urodn4, a tim je zachovat pro
budouci generace.

Conceptor doufd, Ze se v dohledné
dobé podafi v jejim okoli vyvrtat stud-
nu, aby méla zajistény pristup k vodé
amobhla své hospodarstvi dale rozvijet.

Prida chov ryb

Dalsim Gcastnikem Skoleni byl hos-
podar Manifesto. | on bydli v Monze
na jihu Zambie. Diky vyuZiti zminé-
nych metod na svém pozemku péstu-
je odolnéjsi plodiny - kukufici, rajcata
nebo zeli. Daf{ se zejména jeho ovoc-

lan Censky

Online koleda na www.trikralovasbirka.cz

DMS KOLEDA 30 (60, 80 nebo 190) na cislio 87 777
Trvald podpora DMS TRV KOLEDA 30 (80, 90 nebo 190) na Cisio 87 777
Cena jadne SMS je 30, 60, 90, 190 KL Vice na darcovskasms.cz

;. Poetika, Kvietah

Sn-/’mek archiv Charity Ceskd republika

nym strom0m, které preZivaji i obdobi
sucha. Manifesto si zaroven vybudo-
val vlastni zavlaZovaci systém.

Stejné jako Conceptor tak mu-
Ze potraviny prodavat na trzich a za-
bezpedit rodinny rozpocet. Spolu
s manzelkou vychovava ¢tyri déti. Do
budoucna by Manifesto své hospo-
darstvi rad rozsiril. Sni napriklad o za-
loZeni rybnickd pro chov ryb.

Bio zemédélstvi v Zambii

Tématu biologického zemédélstvi se
ve mésté¢ Monze vénuje podnikatelka
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Edeby. Ta v roce 2013 zaloZila spole¢-
nost, ktera se zaméruje na dodavky
zemédélskych potreb a prodej plodin
Setrnych ke klimatu.

Edeby se jako vdova stala samozi-
vitelkou &tyr déti, dnes se navic stara
o svou vnucku a jednoho dalsiho pfri-
buzného. V minulosti pracovala jako
asistentka na ministerstvu zemédél-
stvi. Naplni jeji prace bylo komuni-
kovat s mistnimi péstiteli a postupem
¢asu se o zemédélstvi zacala sama
aktivné zajimat.

Béhem dvanacti let provozu se
jeji firma rozrostla o deset zamést-
nancl. Edeby dnes pracuje i se svy-
mi syny a pravé v biologickém ze-
meédélstvi vidi budoucnost svého
odvétvi. Diky nékolika Skolenim po-
radanym Charitou mohla Edeby pro-
hloubit své obchodni a marketingo-
vé dovednosti. Nadto méla prilezitost
navstivit zdejsi veletrhy, kde ziska-
la kontakty na mistni farmare, coz
jejimu podnikani taktéz vyznamné
pomohlo.

Kolednici
pomahaji

Stejné jako Conceptor a Manifestu se
mnohym jinym zemédélcim v Zambii
daif diky aktivitam Charity Ceska re-
publika vzdorovat nasledkiim zmén
klimatu. | pro mensi podnikatele, jako
je Edeby, je podpora Charity zasadni,
jelikoi s touto asistenci dohani naskok

Zdejsim obyvatelim poméhé také
Trikralové sbirka. Charita Cesk4 re-
publika v roce 2025 z ¢asti vybranych
dard podporovala své aktivity nejen
v Zambii, ale také v Etiopii, Moldavsku
a Gruzii. O ¢innosti Charity v zahrani-
¢i darce pravidelné informuji webové
stranky Charity a jeji profily na social-
nich sitich.

KATERINA FLEISCHNEROVA

Kristyn




