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Neviditelni
hrdinové

Znaji to a také rikaji vSichni, kdo
stoji ve vedeni firem, podnikd, ne-
ziskovek, Uradu, obci i statnich in-
stituci: nejvétsim pokladem kazdé
organizace jsou lidé. Chci vas pro-
to pozvat k seznameni s nékterymi
z téch, kteri byvaji ¢asto i pro svou
skromnost velmi nenapadni a ne-
viditelni, ale kteri jsou pokladem
Charity. Je to rozvétvena rodina,
kam patfi zaméstnanci a jejich pri-
buzni, blizci a jejich pratelé. A k to-
mu dalsi dobrovolnici a priznivci,
fandové, sympatizanti, podporo-
vatelé a darci. Nékteri pravidelni,
dlouhodobi a vérni, jini se tieba
pridaji jen v lednu, kdyz prispé€ji
tfem koledujicim kraldm.

Zajimavé lidi tu potkavam,
zvlastni krevni skupina se ndam na
Charitach sesla. Ale reknu to jes-
t€ jinak - ponékud obracené - ja-
ké lidské typy u nas nejspi$ nepo-
tkate: ty zapsklé, otravené, pasivni
a malovérné. Mozna proto, Ze ca-
ritas, Cili charita, milosrdna laska,
je od své prirozenosti tvoriva a vy-
nalézava a presné takovi, hluboci,
pracoviti a opravdovi jsou i ¢leno-
vé oné velké charitni rodiny.

Tato priloha Caritas se zaméruje
na neviditelné hrdiny. Lidi na prv-
ni pohled spi$ nenapadné, mozna
i 8irsi verejnosti neznamé. Valna
vétdina jich nesedi na vedoucich
postech, neveli pocetnému tymu,
a vlastné mozna po svétské sla-
vé ani prili§ netouzi. O nékterych
z nich chceme napsat, abychom
jim podékovali. Jsou kvasem v tés-
tu a soli zemé, skvély priklad. Bez
nich by to v Charité neslapalo, ne-
fungovalo. Potvrzuji vyrok Matky
Terezy, ktera rekla, Ze ¢lovek nezi-
je toliko z lasky, kterou prijima, ale
daleko vice z lasky, kterou daruje.

Chci proto podékovat nejen
jim, za to, Ze jsou onou ,klidnou
silou”, ale také jejich spolupracov-
nikdim, pribuznym a znamym, kte-
fi je a tim i nasi l -
Charitu podpo-
ruji. Vdem velké
Pan Blh zaplat!

LUKAS
CURYLO,
reditel Charity

Ceska republika
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Charita Ceskd republika: Je ném sto let, ale Zjjeme soucasnosti a mdme v tymu skvélé lidi.
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llustracni snimek Jakub Zdk

Ctrnact let nevychazim z uzasu

Co vds na praci Charity

osobné oslovuje?

Prezidentem Charity Ceska repub-
lika jsem od roku 2009. Ve srovnani
s dneskem mohu fict, Ze jsem toho
o Charité tenkrat vlastné moc neveé-
dél. Jeji praci jsem mél moznost po-
znat na vSech stupnich od mistnich
Charit pres diecézni Charity aZ po tu
mezinarodni. A od té doby nevycha-
zim z GZasu a stale znovu objevuji ne-
jenom narocnost této prace, ale také
jeji krasu a bezmala nenahraditelnost
této dllezité a potrebné sluzby. Cha-
rita se vénuje viem potrebnym bez
rozdilu véku, ndbozenstvi, postave-
ni, neexistuje nikdo, kdo by byl z pé-
e charitnich pracovnikl vyloucen. Je
to naméhava kazdodenni a mravenci

Biskup PAVEL POSAD

je prezidentem Charity CR. Ptali
jsme se ho na jeho zkuSenosti

s lidmi, se kterymi spolupracuje.

prace, ktera vyZzaduje odbornost, na-
sazeni a opravdovou vytrvalost.

Jaké zajimavé lidi jste za tu

dobu potkal a ¢cim vds oslovili,

co jste se od nich naucil?

Na této cesté jsem potkal zejména
mnoho téch, kteri nesetfili sil a ndma-
hy. Je to zastup lidi, z nichz kazdy je
néjak obdivuhodny. Urcité mezi né
nepatii jen lidé zastavajici néjaké ve-
douci funkce, ale je to doslova nespo-
¢etnd armada ,neviditelnych hrdin”,
o kterych se nikde moc nedozvime,
ale bez kterych by mnoho potreb ne-
bylo napInéno.

Jaké svédectvi by méla Charita
a jeji pracovnici vydavat?

Charita je jednim ze tfi piliFd zivota
a sluzby cirkve. Vedle hlasani evan-
gelia a ud€lovani svatosti je zde tento
treti podstatny prvek: diakonie neboli
sluzba potrebnym.

Prace v Charité je pokracovanim
sluzby samého Jezise Krista a nase
prace se mu ma podobat, je dulezité,
abychom vsichni pracovali s pohle-
dem na ného a konali tak jako on.

Jak by méla Charita o své
zaméstnance a dobrovolniky
pecovat, zejména po

duchovni strance?

Maji byt stale povzbuzovani viemi
zpUsoby k tomu, aby mohli pracovat
podle zésad evangelia, aby znali hod-
noty, které cirkev vyznava a bylo peco-
véno o jejich dalsi vzdélani a duchov-
ni formaci. Proto se konaji nejriznéjsi
adaptacni kurzy, prednasky a nejriiz-
néjsi podoby trvalé formace.

Jde o to, aby kazdy, kdo se se-
tkad s pracovnikem Charity, setkal se
s Kristem, ktery r'ekl: ,Cokoliv jste udé-
lali jednomu z mych nejmensich brat-
i, mné jste udélali.” JAN OULIK
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Bavi mé to moc, protoze to ma smysl

Najit mezi zaméstnanci
a spolupracovniky
Charity nékoho, pro
n¢hoz je tahle prace
poslanim a jehoz sluzby
prevysuji rozmér tvazku,
neni tak tézké. Teéch lidi
je tolik! Predstavujeme
Zenu, ktera promenila
Trikralovou sbirku

v Ceskobudéjovické
diecézi.

V kazdé profesionalni i dobrovolné
Charité je nékdo takovy. Nékdo, kdo
tamnimu zarizeni vdechuje Zivot. N¢-
kdo, kdo se tési mezi klienty takové
oblib¢, Ze se v jejich ocich stal synony-
mem charitni sluzby. Nékdo, komu na
spole¢ném dile zalezi natolik, Ze pro
n€j déla vic, nez musi.

Tady na jihu Cech jsme z téchto li-
di vybrali a chceme predstavit koor-
dinatorku Trikralové sbirky pro ces-
kobudéjovickou diecézi, Marii Vano,
ktera za par tydnG oslavi palkulaté
vyro&i s Charitou. ,Casto vidime za-
sluhy téch kolegt, kteri pracuji primo
s klienty, pomahaji primo. Chci ale uka-
zat na nezastupitelnou praci téch, kter{
vytvareji zazemi. Marie svou poctivou
praci vyznamné prispiva k velké pomo-
ci, kterou Charita poskytuje. Za pét let,
co sbirku u nés v diecézi koordinuje,
se témér zdvojnasobil jeji vynos, rozsi-
fila se do dalSich tzemi, zkvalitnila se
organizace i logistika. A to je ve slozi-
té strukture Charity z mého pohledu

opravdu obdivuhodny &in,” upfesriu-
je Jifi Kohout, Feditel Diecézni charity
Ceské Budéjovice, ktera letos v Trikra-
lové sbirce ziskala rekordnich témér je-
denact a pal milionu korun.

Mezi byznysem a charitou

Do Charity prisla z ryze komeréniho
prostredi. Jak Fika, dlouho premysle-
la, jestli zcela neocekéavanou nabidku
stat se hlavni koordinatorkou Trikra-
lové sbirky pro celou diecézi prijme.
Nakonec souhlasila i presto, Ze je to
mnohem vic prace, nez ¢ekala. Sama
je praktikujici katolicka a vira v Boha
ji mnohokrat v Zivoté pomohla. Diky
Charité ted sama mUzZze zprostredko-
vavat podporu pro druhé. ,Pro mé je
to opravdu nepopsatelny pocit, kdyz
vidim, kolika lidem ty penize poméha-
ji. Lidé si ¢asto mysli, ze Charita rovna
se Satnik nebo rozvazka obédd. Ale ten
zabér pomoci je tak neuvériteln€ Siro-
ky: samozivitelé, hospice, znevyhodné-

Marie Vario pri scitani vysledki Trikrdlové sbirky.

Snimek archiv Charity CB

né déti, seniofi, domaci péce, kompen-
zacni pomUcky. Proto mé to tak bavi,
protoZze vidim, zZe to ma smysl,” hod-
noti Marie Varo svou praci v Charité.

O sbirce méla zkraje jen zékladni
informace, a tak hned po svém nastu-
pu odjela na zkusenou do Prahy a po-
té i do olomoucké arcidiecéze, kde
Trikrélova sbirka v roce 2000 vznikla.
»Tam jsem od koordinatora Marka Na-
vratila dostala tu doposud nejlepsi ra-
du. Rekl mi: Jestli chcete tu sbirku délat
dobre, tak si objedte vsechny spolu-
pracujici kolegy a organizace a naslou-
chejte jim. A tak jsem stravila Iéto na
cestach,” vzpomina Marie Vano na své
zacatky. Tehdy zacala budovat zaklady
Uspéchu sbirky v této diecézi.

V pohybu je porad. Zatimco ostat-
ni se snazi v adventnim ¢ase zpomalit
a prozit klidné vanoc¢ni svatky v kruhu
svych nejblizsich, jeji tempo v tu dobu
vrcholi. Vede tym osmadvaceti koor-
dinatorl - z charitni sité i z fad dobro-
volnikd pri farnostech. Uzavira nabory

dobrovolnikd, vytipovava a shromaz-
duje zaméry pomoci, pfipravuje ma-
py koledovani, pIni weby informacemi
a harmonogramem navstév kolednikd
ve vesnicich a méstech, pomaha s pro-
pagaci a pripravuje zahajeni sbirky.
Zodpovida za distribuci kasicek, po-
svécenych krid, odmén pro koledniky
i darce a veskerého dalsiho materialu,
takZe stale néco prinasi, odnasi, pole-
puje a rozvazi. Do toho bez prestani
telefonuje a vdem trpélivé nasloucha
a odpovida.

To vSe zvladé jako matka tri déti, je-
jiz hlavni obZivou je navic vlastni pod-
nikani. ,Po téch péti letech uz vim, ze
prosinec a leden jsou narocné, takze
svoji hlavni praci v té dob€ zcela pod-
ridim sbirce. V zacatku mi hodné po-
mohli rodice, ktefi pohlidali déti. A ta-
ké manzel. Vi, jak mi na tom zalezi,
takZe mi maximalné vychazi vstric,”
popisuje Marie Vano.

Marie je pecliva, ma nadhled, spe-
cificky smysl pro humor a i pres chva-
lu okoli zlistava skromna. ,Mam veli-
ce dobré koordinatory, jsou strasné
Sikovni, jsou to vSechno moc fajn li-
dé. To oni jsou vykonavatelé Uspéchu
a délaji to fakt dobre. Ja jsem opravdu
jen v pozadi. To oni jsou pro mé hrdi-
nové,” chvali své kolegy.

»,Marie Vano svoji energii, nadse-
nim pro véc, ale také systematickym
a poctivym pristupem pozvedla kole-
dovani v tomto regionu. Vytrvale vy-
svétluje, o ¢em Trikralova sbirka je
a jak se daji véci postupné vylepsovat.
Prace, kterou odvadi, je vidét na vy-
sledcich a také na vzridstajicim poctu
kolednickych skupinek,” uzavira hlav-
ni republikové koordinatorka Trikréalo-
vé sbirky Gabriela Visova.

VERONIKA KABATOVA
(Autori textli v této priloze pracuji
v tiskovych oddélenich Charity.)

Kruh lasky se uzavrel: davala a nyni prijima

Marcela Tomaskova vystudovala
stfedni zdravotnickou $kolu, po ukon-
¢eni studia pracovala nékolik let ja-
ko vSeobecnd sestra v nemocnici,
o mnoho let pozdé€ji v charitnich sluz-
bach. S manzelem se vzali v roce 1966
a spole¢né vychovali tfi déti. Prozili
spolu krasnych vice nez 65 let Zivota
a t&sili se ze tif vnoucat.

Nemocni ji milovali

V dlchodu pani Marcela nastoupi-
la na Charitu, kde pracovala pét let
v charitni oSetrovatelské a pecovatel-
ské sluzbé. Dochazela do doméacnosti
pacientl a pecovala o prevazné leZi-
ci nebo téZce se pohybujici osoby. Jeji
spolupracovnice na ni vzpominaji ja-
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Z Marcely Tomdskové je dnes klientka.

W |
Snimek Arcidiecézni charity Olomouc

ko na velice laskavou a poctivou zdra-
votni sestru. Nemocni ji milovali. Mé-
la vzdy dobrou naladu, byla obétava
a ochotnéa pomoci kdekoli, komukoli.
V poslednich letech zZivota byla v di-
sledku nemoci odkazana na pomoc
svého manzela. Aby manzel zvladl
veskerou péci, pozadal v poslednim
roce o pomoc pecovatelskou sluzbu.
Kruh se uzavrel. Velikost ¢lovéka je
skryta nejen v uméni a lasce pomoc
poskytnout, ale také v pokore dokazat
pomoc prijmout. A pani Marcelka to
uméla. Oboji.

Dékujeme nasi kolegyni pani Mar-
cele za to, ¢im pro nas byla, dékujeme
za vSechno, co jsme se od ni diky jeji
lasce, pokore a vnitini sile mohli na-
ucit. EVA STEFKOVA
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V Domazlicich maji ,zlaty poklad”

Po cest€ z prace
potkavala lidi bez
domova, mluvila s nimi,
trapily ji jejich pribéhy.
Zacala se zajimat

o socialni sluzby, aby
jim mohla poradit.

Kdyz pak prisla do kontaktu s prv-
nim azylovym domem, pozadala tam
o misto. A to i presto, Ze prave zasta-
vala dobre placenou pozici vedou-
ci hypermarketu. Dnes pani Zlatica
Houskové plsobi jako socialni pra-
covnice v Azylovém domé sv. Alberta
Chmielowskeho v Domatzlicich a jeji
sluzby si zde velice ceni.

Na zacéatku svého angazma v social-
nich sluzbach pred sedmnacti lety ne-
védéla, co si ma vlastné v azylovém
domé pocit. Uvédomila si, Ze klienti,
kteri sem prichazeli, byli Zivotem tak
zmozZzeni, Ze ani neméli vali Fesit své
problémy. Vidéla holou realitu v noc-
leharn€, dozvidala se, co museli jindy
vydrzet pres noc. ,Pribehy lidi, s nimiz
jsem pracovala, ve mné zanechéavaly
pokoru a Uctu. Staci tak malo a jste na
druhé strané. Vzdycky jsem se snaZzila
je chéapat a nikdy je nesoudit. Rikala
jsem si naopak: tady chci pomahat,”
vzpomina pani Zlatica na své zamést-
nani v jednom z prazskych azylovych
domd. ,Tak zacala moje socialni préa-
ce. Byla jsem fascinovana tim, jak ti li-
dé dokézi prezit v podminkach, které
jsem si ani nedokazala predstavit.”

Tricet klientd

V Azylovém domé sv. Alberta Chmie-
lowskeho v DomaZzlicich, ktery provo-
zuje Diecézni charita Plzen, se s né-
kolika kolegy stara o tficitku klien-
t0, sedm z nich jsou dé&ti. Cekateld je
v poradniku zhruba dvé sté. Jedna se

obvykle o lidi, ktefi prisli o bydleni, ne-
maji praci a jsou v tizivé zivotni situ-
aci. Vedle nezbytného ubytovani jim
zaméstnanci Charity poskytuji social-
ni poradenstvi, pripravuji s nimi indi-
vidualIni plan a pomahaji s vypliova-
nim formulard pro Grady, hledanim
prace a podobné. Ale predevsim jim
naslouchaji, aby mezi uzivatelem sluz-
by a pracovnikem Charity vznikl dd-
vérny vztah a mohlo dojit k otevieni
pomyslnych dvifek do zZivotniho osu-
du zkouSeného ¢loveéka. Tam se to-
tiz obvykle nalezne kli¢ k jeho aktual-
ni situaci. Jak pripomina Zlati¢ina
kolegyn€ Bohunka, kteréd pracuje ja-
ko takzvany klicovy pracovnik klien-

Pani Zlatica 7( vlevo) se svou kolegyni Bohumilou Osvaldovou.

Snimek archiv DCHP

ta - leckdy se prichazeji vypovidat
v noci, protoze ¢asto nemaji rodinu
a hledaji nékoho, komu by se mohli
sverit.

Nad pomoci konkrétnimu ¢lovéku
se radi cely tym domova. ,Je to prace
celého kolektivu, mam vynikajici ko-
legy i vedouciho, vychazime z nézo-
rd vSech zaméstnanct. Kolegové ma-
ji socialni citéni, maji srdicko, klienti
prochazi pres nas vsechny, vzajemné
se doplriujeme. Nase prace je pestra,
pomahame lidem s dosazenim stano-
venych cilCi - najit si praci, bydleni,”
vysvétluje Zlatica. ,Pristup kazdé ko-
legyné a kazdého kolegy i vedouciho
je prinosem. Kdyz sem klient pfrijde,

je uzavreny, velmi dlouho trva, nez se
otevie a za¢ne komunikovat. Snazime
se o to, aby si tito lidé pripadali po-
trebni, povzbuzujeme jejich dUstoj-
nost. Vzdycky mame vSichni radost,
kdyZ u klienta dojde k pokroku.”

Predurcena pomahat

Kolegové pani Zlatici rikaji, ze byla ke
svému povolani v Charité snad pred-
uréena. Uz jako malé nosila babic¢-
kam tasky s ndkupem, sedévala s ni-
mi a poslouchala jejich vypravéni. Se
socialné slabsimi se délila o svaciny
achranila je. ,Lidé mé napliuji a mno-
ho mi davaji. U svych rodica jsem
prozila laskyplné détstvi. Nasi klien-
ti takové détstvi nezazili, maji veliké
problémy a musi je resit a do urcité
miry to zvladaji. Zprostfedkovang,
pres jejich tizivé situace, se dostavam
k jadru véci a chvilkové mohu s nimi
zaZit to, co oni prozivaji. Tato prace je
pro mé tak hluboce krasna, Ze se to
nedé vypovédét,” popisuje pani Zla-
tica stale planouci zaujeti pro pomoc
lidem bez domova. Konec koncti i k vi-
fe ji dovedl| pribéh jednoho z bezdo-
movcl, o némz pak rozjimala v kos-
tele, a tak dnes rika: ,Jsem moc rada,
ze Boha mém, protoze v Zivoté se se-
tkavame s tézkymi udalostmi. Buh mé
provazi kazdy den. Je se mnou, kdyz
jdu do prace. Vim, ze kdyZ zde budu
resit néco tézsiho, tak ho poprosim
a vecer se pomodlim. A tak jsem kaz-
dy den s nim.”

Nepostradatelna

Prinos pani Zlatici v domazlickém azy-
lovém domé vystihuje jeho vedouci Ji-
i Svoboda: ,Je naprosto nepostra-
datelnou soucasti naseho azylového
domu, kde naprosto vsichni védi,
Ze se na ni mohou kdykoliv a s ¢im-
koliv obratit, a ona je nikdy a v zad-
ném pripadé neodmitne. Je v pravém
slova smyslu nasim ,zlatym pokla-
dem”.”

PETR SIMEK

Nenapadni hrdinové podle biskupa Radkovského

Biskup FrantiSek
Radkovsky je
prezidentem
Diecézni charity
Plzen. Zeptali jsme
se ho na ,nendpadné
hrdiny”, s nimiz se

v Charit€ setkava.

Charita ma mnoho vybornych skvé-
lych pracovnikd i kolektivi. Rad bych
vypichl tfi tymy. Mam rad Domov
sv. Alzbéty v Plzni, kam jsem donedav-
na pravidelné€ chodil slouzit msi sva-
tou. Neni to velky domov, a tak zde
maji milé pracovnice na kazdého seni-
ora dostatek ¢asu. Snazi se zde lasky-
pIné nahradit seniordm pdvodni do-
mov a oni to védi a ocenuiji.

Velice rad také navstévuji Denni
stacionar Pohodic¢ka Oblastni chari-
ty Rokycany. Snad kazdy, kdo sem za-

[ _(v.:." -
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vita, se tu citi dobre. Je urceny lidem
s kombinovanym postiZzenim. Pracov-
nice vymysleji hravy a tvorivy program
tak, aby rukodélna prace prinasela ra-
dost vdem, ktefi tam dochéazeji i kte-
i v ném odvadéji sluzbu potrebnym.

Hluboké pratelstvi je Iéty upevnéno
mezi pracovnicemi Domova pro mat-
ky s détmi v tisni v Havlovicich na Do-
mazlicku. T¥i z nich zde slouzi uz od
zalozZeni, tedy dvacatym ctvrtym ro-
kem! Rikaji, Ze tento domov je jejich
LSspoleénym ditétem”.
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Casto nejvic pomtize in, podana ruka a zajem

V pardubické Charité
zacinal Pavel Zbroj

jako Fidi¢ dodavky.
Denné vozil seniory

do odlehcovacich

sluzeb, doprovazel je

k I€kari nebo rozvazel
kompenzaéni pomicky.

V odlehcovacim stredisku
pracoval Pavel také jako
pecovatel a vSechny

své zkuSenosti dnes
vyuziva v terénni praci.
Den zacina vétSinou v sedm hodin
prvni ranni navstévou, kdy kliento-
vi poméha s presunem z postele na
vozik a s oblékanim. Pokud je potre-
ba, vraci se do odlehcovaciho stredis-
ka Cervanky a poméha pecovatelkam
s t&z&imi pacienty. Casto tak navitivi

az pét domacnosti a v Cervancich je
nepostradatelnym pomocnikem.

Razné lidské osudy

Ke klientim je Pavel velmi pozorny,
lidé si ho oblibili. ,Jsem rad, ze se li-
dé na nasi sluzbu opakované obrace-
ji. I pecujici si obcas potrebuji odpoci-
nout a zastoupit,” fika.

Pavel Zbroj ve sluzbé u jednoho z klient( pardubické Charity. Denné navstivi
aZ pét domdcnosti a v Odlehcovacich sluZbdch Cervénky je uZ nepostradatel-

nym pomocnikem.

Snimek archiv Oblastni charity Pardubice

,KdyzZ jsem v roce 2010 nastupoval
do Charity, netusil jsem, jak hluboce
budu mit mozZnost poznat rtizné lid-
ské osudy a jsem vdécny za to, ze jim
mohu poméhat. Diky téhle préaci jsem
poznal, Ze Casto vétsi vahu nez velka
slova méa obycejny cin, podanéa ruka
a zajem o osud blizniho,” ¥ikéa Pavel,
kterého rodice vychovéavali ve vire, las-
ce i k pokore, sém vystudoval teologii.

Kazdy den je trochu jiny. Nékdy Pa-
vel pracuje az do vecera, podle potreb
klientd. Odlehcovaci sluzbu v terénu
vyuzivaji ti, ktefi pecuji o své blizké
a potrebuiji, aby je doma nacas né¢kdo
zastoupil, kdyz musi dojit na Grad, k 1é-
kari nebo na nékup. ,Napfriklad klien-
ti po mozkové prihodé vyzaduji ¢asto
neustaly dohled. | kdyz o nemocného
laskypln€ pecuje partner, potrebuje
obdcas vystridat,” vysvétluje Pavel.

Odlehcovaci sluzbu vyuzivaji také
lidé, kteri potrebuji odjet na dovole-
nou, do lazni nebo nemocnice a ne-
maji nikoho, kdo by je v péci zastoupil.
.Babicka, ktera zije ve vlastni domac-
nosti, je zvykla, Ze se kazdy den u ni
nékdo z blizkych zastavi, ohreje obéd,
pripomene, aby si vzala léky, vSe zkon-
troluje nebo si s ni jen popovida,” li¢i
své zkusenosti Pavel.

,Pri této praci si ¢im dal vic uvédo-
muji, ze to dulezité je ocim skryté a li-
dé vyciti, jestli to, co ¢loveék déla, dé-
la rad a ke kazdému se chova s tctou
a pozornosti. Vzdyt v Pismu svatém
je psano: ,Cokoli jste ucinili jednomu
z téchto mych nepatrnych brati, mné
jste udinili’,” uzavira Pavel Zbroj z Par-
dubic. JAN LOHYNSKY

Prisel jako bezdomovec,

Julius Olah je Slovak

s trvalym pobytem

v Ceské republice. Je mu
pétapadesat let, ovlada
madarstinu, polstinu a tfi
vychodni romské dialekty.
Objevil se v Kadani jako
nuzny Clovek. Dnes je

pro chod mistni Charity
nepostradatelny.

JJulia jsem poznal jako clovéka bez
domova. Bylo mu 51 let, kdyz k nam
na Charitu zacal od jara 2019 prichéa-
zet s prosbou o pomoc,” vypravi Jan
Palecek z kadariské Charity. Zahy mu
vypravél svij Zivotni pribéh o Siroké

rodinég, o détstvi a hospodareni, o pra-
covnich mistech na Slovensku i v Ce-
chach v autoprimyslu. Pak navazal
s hovory o zivotni cesté s reholniky
a studiem teologie. Tvrdil, Ze absol-
voval postulat a noviciat ve Spolec-
nosti BoZiho slova, u verbistl nejprve
tajn€ v Nitf'e a pak noviciat ve Vidiné.
Ve studiu pak navézal v polské Nyse
a Pienieznu. ,A Ze svou sluzbu na-
stoupil ve vychodoslovenskych rom-
skych osadéach, kde uplatnil své zna-
losti a empatii hlavné pri praci s détmi
a mladezi. Byly to nékdy véci spise
k neuvéreni, kterych jsem vyslechl uz
mnoho,” popisuje Jan Palecek. Jenze
pak se ukazalo, Ze je to pravda: Casem
byly provéreny jeho Zivotem, vystupo-
vanim a praktikovanim viry.

| kdyZ Julius Oléh bydlel se svym
znamym za méstem pod stanem,
hned po zacatku covidu se zapojil
do Siti rousek u kadarské organizace
Svétlo. To ale bylo jeho posledni za-
méstnani, kdy na praci obstojn€ vidél.

Zacal se mu totiz rychle horsit zrak.
Za rok se Charité podarilo ziskat pro
oba muze méstsky socialni byt. To byl
pro ného i pro spolubydliciho Zden-
ka velky predél. Mohl se o kamaréda,
ktery je nemocny, i o domacnost sta-
rat v ddstojnych podminkach. Zacal
také hned jako dobrovolnik spolupra-
covat s Charitou Kadan a od té doby
tam dochazi prakticky denné, i kdyz
jsou to z jeho domova dobré tfi ki-
lometry. | pfi svych omezenich a své

Julius Oldh (v ksiltovce) s prdteli.
Snimek archiv Charity Kadari

ted se vénuje druhym

drobné postavé se dokaze postarat
o zahradu, pravidelny tklid, demon-
tédze nepotrebného nabytku a odvozy
na sbérny dvlr, pomaha se stéhova-
nim nabytku a elektrospotrebict od
dérct, manipulacich pfi tridéni odé-
vl a potravin z potravinové banky,
pfi nédkupech jidla i pfi jeho vydava-
ni. Svou vytrvalosti a tim, Ze prichazi
denné anebo kdykoliv po domluvg, je
pro chod Charity prakticky nepostra-
datelny.

4V Juliovi je stéle touha byt ve sluz-
bé jahnem, slouzit Bohu v lidech na
okraji spolecnosti, byt jako sv. Vincenc
z Pauly anebo sv. Filip Neri,” popisuje
Jan Palecek.

A jak chce zit svQj dalsi Zivot Julius
0lah? ,Clovék ma o Zivoté své pred-
stavy, ale musi byt pfipraven na to, Ze
Blh ma s nami i jiné plany. Nemohu
hledat to, co chci ja, ale to, co chce
BGh. Necham se prekvapit, kam mé
Pan nakonec jesté posle,” dodava
Julius Olah. EVA HADASOVA
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+Adoptovala” jedenact déti a pecuje o seniory

V poli¢ce ma fotografie
jedenacti déti. Kdyz

o nich mluvi, cela se
rozzari, je ziejmé, Ze ji
délaji radost. Nevadi,
Ze 7iji tisice kilometr(i
daleko a nikdy se s nimi
nevidéla. Gabriela je
vsechny prostrednictvim
Arcidiecézni charity
Praha ,adoptovala”

na dalku.

.Nejdéle podporuji Emanuela. Je mu
32 let, studuje teologii a pristi rok bu-
de vysvécen na knéze. Tim ma pomoc
skondi,” fika Gabriela a bere do ruky
dalsi fotku, sedmnactiletého Jesona,
sportovné zaloZzeného chlapce. Pravé
dokoncil stfedni Skolu. | on by se rad
stal knézem. Gabriela finan¢né pod-
poruje i desetiletou Angelu z Ugandy,
jejiz maminka je HIV pozitivni.

Gabriela nema svoje déti, a pro-
to méla potrebu néjaké alespon pod-
porovat. Studium déti z rozvojovych
zemi je podle ni ddlezité. ,Radost mi
délaji dopisy od nich, obrazky, vysvéd-
ceni. Jejich uspéchy prozivam s nimi.
Mam z toho dobry pocit a ty déti mi
nahrazuji rodinu,” naznacuje Gabrie-
la, Ze jeji détstvi nebylo hezké a rodin-
né vztahy nefunguiji.
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V pecovatelské sluzbé nasla Gabriela své misto.

Potrebu starat se o druhé uplatriuje
také v Charité Praha-Holeovice. Sest
let se jako pecovatelka stara o senio-
ry, kteff potrebuji pomoci s nakupem,
uklidem, osetrenim. Ke kazdému si vy-
tvori pouto. Vzpomina napriklad na
pani Ludmilu, ke které dochézela ¢tyfi
roky. Loni zemrela a Gabriele se o ni
dodnes zda. S panem Zdenkem zase
vedli duchovni rozhovory. Ve vysokém
veéku se zamyslel, co v Zivoté nestihl
a mrzi ho to. | tomuto muzi pomohla

Gabriela odejit na druhy breh. Navsté-
vuje lidi sdilné i uzavrené. ,Jsem vérici,
ale viru nikomu nevnucuiji, zalezi mi na
kazdém ¢lovéku,” fika Gabriela. Dile-
zité je podle ni zazemi Charity, pochva-
luje si dobré vedeni a kolektiv. Baterky
dobiji cestovanim po Cesku. Také moc
réda pece a vari a precte si péknou
knizku. Nepohrdne kvalitnim filmem.
Jeji cesta k vif'e byla klikata. Poprvé
ji oslovila ve 14 letech. Pak ale prisly
v Zivoté tézké chvile a dvacet let doslo-

d
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Snimek archiv Arcidiecézni charity Praha

va prezivala. Pozd€ji potkala Skolské
sestry sv. Frantiska a o dal$im osudu
bylo rozhodnuto. Do roka byla pfri-
prava na krest a krest do katolické cir-
kve, soukromé zasvéceni Bohu pak do
Sesti let.

V Adopci na dalku® a v pecovatel-
ské sluzbé nasla Gabriela své mis-
to. ,Dlouho jsem hledala néco, co
¢lovéka presahuje. Konec¢né jsem to
nasla,” uzavira Gabriela.

JARMILA LOMOZOVA

Co do sluzby date s laskou, to se vam

Absolventka strojni
pramyslové Skoly Jarmila
Pachtova stala v roce
1992 pred velkym
Zivotnim rozhodnutim.
Ma smysl hledat si
zaméstnani ve svém
oboru, ke kterému se
po case straveném
vychovou déti uz
neméla chut vracet?

Zazitky a vypravéni vrchni sestry
z charitni domaci osetrovatelské a pe-
Covatelské sluzby ji oslovily natolik, ze
jesté téhoz roku v breznu podepsala
pracovni smlouvu jako pecovatelka

BT e . ¥ .

Klienti nds ucildsce, trpélivosti, moudrosti a hleddni smyslu Zivota,” fikd Jar-

mila Pachtovd.

seniortl v doméacim prostredi. Tehdy
vlibec netusila, Ze prace v Charité se
stane jejim poslanim na mnoho let.
Ve svych vzpominkach casto za-
bloudi ke klientim, ktefi ji, jak sama

Snimek archiv Arcidiecézni charity Olomouc

fikd, mnohému naucili. ,Vzpominam
na pani Aurelii, ktera se tézko pohybo-
vala za pomoci choditka, a presto svo-
ji lasku ke kytickam nevzdala. Nasla si
polohu, jak si kyticky vysadit a zalé-

vrati

vat. Pan Frantisek mé kazdé rano vy-
hlizel z okna od okamziku, kdy vystou-
pim z autobusu, aby mé mohl privitat.
Pani Ani¢ka mi pri kazdém nasem
spole¢ném setkani predéavala mno-
ho zkus$enosti ze svého zivota, moud-
ré myslenky z prectenych literarnich
dél. Vzpomindm na pani Marii, ktera
i presto, Ze ji nemoc pripoutala pouze
na lGzko, a byla tak v mnohém odkaza-
na na pomoc druhych, méla pro kaz-
dého vzdy jen laskavé slovo,” vypravi
Jarmila Pachtova.

Dnes je vedouci Strediska peco-
vatelské sluzby Charity Olomouc,
o své praci hovori s laskou a poko-
rou: ,Mnoho nasich byvalych i stavaji-
cich pracovnikd mi dé jisté za pravdu,
Ze to, co do sluzby s laskou vlozili, se
jim mnohonasobné vratilo. Nase sluz-
ba je sluZzbou vzajemného obdarova-
ni. Krasa péce nespociva jen v davani,
ale i v pfijimani. Klienti nas ucfi lasce,
trpélivosti, moudrosti a hledani smys-
lu Zivota,” dodava.  EVA STEFKOVA
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Umi naockovat

JJsem tu treti tyden

a jako by do mé pichl
injekci radosti ze
zZivota,” fiké o Petru
Burdovi, socialnim
pracovnikovi azylového
domu pro matky s détmi
Charity Ostrava jedna

z novych klientek.

Petr chtél byt od malicka v uniformé.
Ochranitelsky rys osobnosti ho na-
konec od té vojenské nasméroval do
uniformy policejni. Po 25 letech sluz-
by na né&kolika pozicich u Policie CR
se tato profesni kniha pro Petra po-
mysIné€ uzaviela a prevazila potreba
se posunout, poznat nové lidi, ziska-
vat nové zkusenosti. ,S lidmi bez do-
mova jsem se setkaval uz jako s po-
Skozenymi nebo podezielymi v ramci
sluzby u policie. Byli mi ale vzdycky
néjak blizci, tak moje volba kroku do
neznéama byla jasna: poslal jsem Zivo-
topis a zadost do ostravského charit-
niho azylového domu pro muze,” po-
pisuje obdobi pracovnich zmén rodily
Ostravak Petr. ,Kdyz mi pak volali, ze
mohu nastoupit na misto socialniho
pracovnika, byl jsem $tastny ¢lovék,”
doplniuje Petr, ktery nastoupil plny ela-
nu a optimismu do Charitniho domu
sv. Frantiska, azylového domu a noc-
leharny pro muze. Po ¢tyrech letech
prace s muzi bez pristresi se Petr pre-
sunul v ramci Charity Ostrava na dal-
$i pozici, kde ho bylo zapotrebi: soci-
alniho pracovnika v Charitnim domé
sv. Zdislavy - azylovém domé pro
matky s détmi. Tady ma na starosti so-

cidlni préaci s 10 klientkami sluzby a je-
jich détmi.

,Podle mé je pro tspéch socialni
pristup a tymova spoluprace. Snazim
se vzdy rozumét piibé&hu klientky ja-
ko celku. Velmi podstatné je se chovat
pfirozené a emocné€ vyrovnané, pak je
mozné postupné ziskavat davéru ¢lo-
veka, ktery prochazi obtiznou zivotni
situaci a traumatizujicimi zkusenost-
mi napfiklad z domaciho nasili,” vypo-
¢itava zakladni kameny dobré sociél-
ni prace Petr. Za sv(j pristup, Ze do
prace chodi s nadSenim a rika, Ze je to

Petr Burda je oporou azylového domu pro matky s détmi.

pozitivni energii

Snimek archiv Charity Ostrava

pro n€j konicek a zabava, obcas sklizi
od okoli usmévy, ale kdyZ se s kazdou
klientkou, kterou v domé hned po réa-
nu potka, zastavi na par vet, je citit, Ze
otevrenost a dar slova je velkou devi-
zou pro to, aby se prace v azylovém
domé dafrila.

.Préace se vede tehdy, kdyz se ma-
minka dostane od nés co nejdrive do
nasledného, samostatného bydleni,”
definuje Gspéch v socialni praci Petr.
Statistika za posledni dva roky hovo-
ri v této sluzbé o 85 %, kdy se tohoto
cile dari dosahnout. Velkym motorem
pro dosazeni pozitivni zmény v Zivoté

jsou pro matky samozi‘ejmé jejich déti.
O to slozitéjsi je hledat motivaci u mu-
z0 bez pfristresi. ,Samozrejmé i tady
dochéazi obcas k odebrani déti z péce
a je velmi znat, Ze ve vychové détem
schazi otec. Casto tuto roli suplujeme,
nicméné jen do té miry, ze zddraznu-
jeme a podporujeme roli matky, kte-
ra je za vychovu jedind odpovédna,”
dokresluje socialni situace, které jsou
kazdodennim chlebem préce v azylo-
vém domé.

Petr z predchoziho profesniho
uplatnéni do charitni prace prevzal
nekolik zasad, diky kterym svoji na-
rocnou praci s lidmi v tizivé Zivotni si-
tuaci dobre zvlada. ,Naprosto presné
mohu Fici, Ze klicem ke spokojenosti je
pracovni morélka, loajalita a snaha dé-
lat svoji praci dobre,” Fika s Gsmévem.

Na otazku, jak dobiji baterky, Petr
s usmévem vypravi o tom, jak si be-
re radost od klientek, které rady vari
nebo mély domaci mazlicky psy, koc-
ky apod. Vareni a konkrétné psi jsou
dalsi jeho vasni a zdrojem pozitivni
energie, které mu napliuji vikendy
a volny cas. Se svymi dvéma psy cas-
to jezdi na soutéze, které ¢asto mode-
ruje a nekteré porada. ,To, Ze mohu
pUsobit v organizaci, ktera je zalozena
na krestanské filozofii, ma pro mé hlu-
boky podtext v tom, jak se vira mize
projevovat ve slusném chovani mezi
lidmi, v dobrych mezilidskych vztazich
avzajemném respektu mezi lidmi, bez
ohledu nato, co siv Zivoté nesou, jaké
tfeba maji chyby,” Fika Petr.

V Charité Ostrava pracuje v 21 so-
cialnich a zdravotnich sluzbach vice
nez 40 sociélnich pracovnikd. Kazdy
z nich je stejn€ jako Petr Burda nepo-
stradatelny pro napliovani poslani
charitni prace v pomoci lidem v nou-
zi. Pfejme Petrovi i véem jeho koleglim
hodné sil do dalsi prace.

DALIBOR KRAUT

Uéetni, ktera séita solidaritu lidi

Za Cisly Gcetnictvi se
muZe skryvat spousta
dobra a zajimavého
dila. Po svém pfichodu
do Charity v TiSnové
se o tom presvedcila
ekonomka Alena
Melouskova.

Stala se soucasti dobre promazané-
ho stroje, ve kterém kazda soucastka
plni svou nepostradatelnou ulohu pfi
pomoci druhym lidem. Také Gcetnic-

Alena Melouskova.

tvi pomaha zajistit doruceni podpory
primo k lidem, ktefi se ocitaji v tisni,
zjistila zahy.

Alena Melouskova déla ucetnictvi
cely zivot. Do Charity nastoupila v ro-
ce 2012 a teprve zde poznala, Ze i pra-
ce s Cisly mGze byt riznoroda a zatocit
se stereotypy.

4Délat ucetniv Charité je velice roz-
manité, ned€late tu samou préci po-
rad dokola. To mé bavi,” vysvétluje
s tim, Ze Ucetnictvi Charity je rozsahla
agenda a je velmi naroc¢na.

Pred tremi lety, kdy dosahla diicho-
dového véku, odchazeli z prace klico-
vi lidé. Alena Melouskova byla jedna
z mala, kterd zlstala. ,Nechtéla jsem
v té obtizné dobé nechat ve Stychu

svou nastupkyni,” uvadi hlavni davod
Alena.

Dosud neprestava zasnout nad tim,
kolik lidi mysli na druhé v nouzi a po-
sila jim dary. ,V posledni dobé mi to
potvrdila solidarita po tornadu na Mo-
ravé nebo valka na Ukrajin€. A pak tu
mame Trikradlovou sbirku, kterda ma
svoji dlouholetou tradici. Neuvéritel-
né,” rika.

Préace ucetnich neni na prvni po-
hled vidét - je to svét Cisel a pocita-
ni a lidé, kteri tyto operace provadeji,
jsou schovani za pocitaci. Ale ani bez
nich by se Charita neobesla a spolec-
n€ s ostatnimi pomahaji t€m nejpo-
tiebnéjsim.

ZUZANA HORAKOVA
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Anglické zacatky pletaci babicky

Statecnosti a obétavosti
se Viéra Sormova,
rozena Albrechtova,
naucila doma, v rodiné
vojaka z povolani.

V mladi prisla o malého syna. Ve
40. letech pracovala v Londyné jako
prekladatelka, poté se s muzem vratili
do Prahy. Jeji manzel, pravnik, smél po
komunistickém prevratu v roce 1948
pracovat jen v délnickych profesich.
Pani Véra ovdovéla, déti i vnoucata vy-
rostly, a tak se vénovala dobrocinnos-
ti - pletla ponozky, ¢epice a Saly pro
vale¢né sirotky ve svété. Za dobro-
volnou ¢innost v roce 2010 obdrzela
Cenu Charity Ceska republika. Letos
24. Gnora ve vecernich hodinéach sko-
nala ve véku 103 let. ,Pokazdé kdyz
jsem ji navstivil, mél jsem pocit, ze
jsem se potkal se svatym &lovékem.
A vite, co na ni bylo nejhez¢i? Jeji ru-
ce,” uved! P. Juan Provecho OSA pfi
poslednim rozlou¢eni s Vérou Sormo-
vou v prazském kostele sv. Tomase.

O tom, jak vse zacalo, napsala pa-
ni Véra pred nékolika lety tuto vzpo-
minku:

Pletaci jehlice
za jednu vecefi

Jednoho odpoledne v roce 1946 jsem
se v Londyné prochdzela Notting
Hillem a v jednom krdmku, ktery by
se u nds asi jmenoval ,stfizni zboZi”,
Jsem se zastavila, asi jsem si chtéla
koupit nité. Zaujaly mne pletaci drdty
zapichané dokola na podlozce.

Vzala jsem je do ruky. Prodavacka
mne zahlédla a zasveholila: , To jste si
dobre vybrala, jsou lehké a vhodné
pro kazdou silu viny.” V pokladné to
cinklo, a nez jsem se vzpamatovala,
byly jehlice moje.

JenZe dva a pdl Silinku, které jsem
za né zaplatila, stoji mé jediné jid-
lo denné v Lyon’s Corner House.
Fish and chips, toast nebo mouc-
nik. Ale nest! Ukdzalo se, Ze ty jeh-
lice z Notting Hillu byly mdj osud,
a stastny!

Kdyz jsme se s muZem z Londyna
vrdtili do viasti - dostala jsem od prd-
tel klubka viny pro détdtko, které se
mi tam narodilo, a jehlice nasly uplat-
nént.

JenZe s ndvratem do vlasti prisly
dnové nedostatku. ManZel ztratil své
dobré povoldni, dspory minimdini.

Ucila jsem tajné déticky pratel an-
glictiné a némciné; vytézky také mini-
madini. Ale objevila se dobra pritelkyné,
zda pry umim plést a nechtéla bych to
délat na zakdzku. Ovsem Ze jsem chteé-
la. VZdyt jsem méla své jehlice z No-
tting Hillu. Osud se zacal naplriovat.

Véra Sormovd (1920-2023) pii své oblibené cinnosti.

Kolem roku 2000 novindrka Petra
Prochdzkovda vrdtila v Moskvé akre-
ditaci a v rozbombardovaném Groz-
ném zaloZila atulek pro padesdt vd-
lecnych sirotktl. Koupila domek, pres
den tam déti byly, v noci se vrdtily do
Jici domek. Tém détem tam musi byt
zle, pomyslela jsem, zima jim musi
byt na nozicky. Tak jsem pro Berkat,
tak se atulek jmenoval, zacala plést
ponozky. Ddl uz jsem pracovala pro
Charitu Ceskd republika, kterd mi
s doddvkami pomdhala.

Pletaci jehlice se osvédcily hned
ve dvou projektech. Prvni bylo plete-
ni pro Anisju, coZ byla holcicka s cho-
rym srdickem. Na operaci se cekalo,
aZ bude srdce vétsi, jenZe nez dosdh-
lo patricné velikosti, Anisja mi umrela.
Plakala jsem nad ni, jeji maminka mi
poslala fotku, kdy byly s ni...

Dalsi dité pro mé pleteni byla hol-
Cicka nalezend v v ruindch Grozného.
Tak jsem pracovala pro Madlen. Po
deset let mé jehlice pracovaly. Ponoz-

ky, $aly, cepicky, pokud mozno stra-
katé, aby se Madlence libily. Psala mi
dopisy, tedy spise malovala. ,Projekt
Madlen” skoncil po deseti letech.

Kolik dobrého teplého ty moje jehli-
ce z Notting Hillu napletly: v pilce ce-
Censkeé valky mi prisel prostrednictvim
Charity dopis od pracovnikd atulku
Cvétok: Pracovnici mi dékuji za tep-
Ié véci, za ochotu pomdhat ,v téchto
nasich tézkych casech” bez data a na
Ctvereckovaném papire, ,nase déti ni-
kdy na vds nezapomenou”.

A mdm zas novy projekt. Nase by-
vald Podkarpatskd Rus. Oblastni cha-
rita Znojmo se stard o chudé, opusté-
né déti kolem Uzhorodu, Mukaceva,
Lvova, ve Velkém Berezném. Velké Be-
rezné - tam jsem se ubytovala v roce
1938, kdyz jsme s kamarddkou napld-
novaly velké putovdni po Polonindch.
A z Velkého Berezného mdam spoustu
fotografii déticek, které tam ted' sid-
Ii a maji' ,,moje” $dly, cepice, rukavi-
ce, ponozky. Velkad fotka s détickami,
nadpis ,Déti dékuji pletaci babicce
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a preji stastné Vdnoce”. Milé jehlice,
kdybyste védély, Ze ja uz s vami ple-
tu pro druhou generaci déti z Velkého
Berezného! To to leti. Lubka se vdala,
porodila Antona a Anton uz je v 1. tri-
de! Ted je dtilezité, aby lidé dali pokoj
s vdlkou, reditel ze Znojma jezdi i do
predvdlecnych zén Mariupolu, nedej
BoZe, abyste jehlice zas pletly pro vd-
lecné sirotky. To uz bych ve svych le-
tech neunesla.

Neméla jsem vinu, uz ani kousek,
a EvZzen Addmek, reditel Charity Znoj-
mo, mél ndpad, v televiznim poradu
ukdzal moji Cepicku pro Andreje (md
rakovinu plic a Zije ve Lvové, rodisti
mé maminky) a rekl, Ze cepicku pletla
(tenkrdt) devadesdtiletd pani. Znami
to vidéli a Charita dostala od dobrych
lidi finance na léceni Andreje a mné
pak dosla spousta viny.

Jak propletené jsou cesty Pdné, jed-
nu veceriv Lyon’s Corner House jsem
vynechala a z téch dvou a pdil Silinku
vzniklo tolik dobra!

VERA SORMOVA
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Moldavanka pomaha tisiciim uprchliku z Ukrajiny

Jméno Cristina Rogojina
pravdépodobné nikomu
nic nefekne. Pritom
stoji za pomoci tisicim
lidi, ktefi uprchli pred
valkou na Ukrajiné

do Moldavska.

V celosvétovém méfritku tvori Zeny -
humanitarni pracovnice - az 40 pro-
cent z vice nez pUl milionu vSech hu-
manitarnich pracovnikd. V pomoci
lidem v krizovych situacich hraji ne-
zastupitelnou roli a jednou z nich je
pravé i Cristina Rogojina, projektova
manazerka Charity Ceska republika
v Moldavsku.

Lekce pro svét

,KdyzZ vypukla valka na Ukrajing, tak
mé to velice zasahlo. Prevratilo mi to
Zivot naruby. Nenapadlo mé, Ze v roce
2022, v srdci Evropy, by se takovy ho-
ror mohl viibec odehrat,” vzpomina
Cristina na udalosti loriského Unora.
A stejné tak jako na Ukrajinu proudili
rusti vojaci, do Moldavska zacaly z na-
padené zemé proudit tisice valecnych
uprchlikd. ,Od prvniho dne jsem by-
la rozhodnuta jim pomoct. Nevédéla
jsem jak, ale védéla jsem, Ze chci po-
moci co nejvétsimu mnozstvi z nich,”
dopliiuje Rogojina. Resenim byla pra-
ce v Charité Ceska republika, kde se
postavila do vedeni humanitarniho
projektu na podporu uprchliki v Mol-
davsku. ,Slouzim ted mnohem vice li-
dem, nez kdybych se do pomoci pus-
tila sama,” fika Rogojina spokojené.

Zeny byvaji humanitarnimi krize-
mi zasazeny neimérné vice nez muzi.
INZERCE

JVeédéla jsem, Ze chci pomoci co nejvétsimu mnoZstvi lidi,” fikd Cristina Rogojina.

Ve vysoce rizikovych oblastech probi-
hajicich konfliktt se navic mohou stat
obétmi obchodovani s lidmi. Je pro-
to dulezité, aby mély zastoupeni me-
zi pracovniky, kteri jim pomoc posky-
tuji. Zeny &eli v krizich specifickym
problémuim, se kterymi jim mohou
Iépe pomoci jiné Zeny. Ty se dokazou
snaze vcitit do pozice znevyhodné-
nych Zen a mohou presnéji odhad-
nout jejich hlavni potreby. ,Jsou to
prave zeny, které dokdzou casto od-
halit na prvni pohled neviditelné pro-
blémy spojené se zdravim Zen a které
umi také lépe pomoci obétem sexual-
niho nasili,” vysvétluje Cristina. Smi-

Sené humanitarni tymy dosahuji lep-
sich vysledkd.

Pred vypuknutim valky na Ukraji-
né se Charita vénovala v Moldavsku
predevsim rozvoji zdravotnich a so-
cialnich sluzeb. Priliv uprchlikd s se-
bou pfinesl i zménu stylu prace. ,Hu-
manitarni projekty jsou pro nasi zemi,
a pro mé& osobné, novinkou. Jsou vel-
mi dynamické, vyzaduji velkou miru
flexibility a neustalé prizplsobovani
nasich aktivit,” pFibliZzuje Rogojina vy-
zvy, které pred ni pomoc lidem prcha-
jicim pred valkou postavila.

Jsou to hlavné krizové situace,
kdy si uvédomuje dulezitost solidari-
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ty a lidské jednoty. ,Valka na Ukrajiné
nas sjednotila a ukdzala na hodnoty,
které jsou pro nés jako pro jednotlivce
i pro spolecnost dileZité. Moldavsko
udélilo svétu lekci v lidskosti, kdyz se
ukézalo jako mala zemé s velkym srd-
cem,” mysli si Rogojina.

V Charité Ceska republika jsou na
tyto lidi v prvni linii hrdi. ,Mame v na-
Sich radach tolik state¢nych a skvélych
humanitarnich pracovnic. Jde ¢asto
o neviditelné hrdinky, bez kterych by
se ale pomoc lidem v krizovych situa-
cich neobesla,” uzavira reditel Charity
CR Lukas Curylo.

LENKA PIPKOVA




