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Obèasn?k Diecézn? charity ostravsko-opavské

Vážení,

èas Velikonoc se kvapem blíží a Vám se opìt dostává do rukou Obèasník ze života Diecézní charity ostravsko-
opavské. Bìhem tøí mìsícù, které ubìhly od našeho prvního vydání, se událo mnoho zmìn. Jednou z nejvìtších 
je naše rozlouèení s biskupským vikáøem a prezidentem naší Charity P. Pavlem Forgaèem. Naopak radostnou 
událostí bylo pøivítání prezidenta nového, který se s Vámi alespoò touto psanou  formou v aktuálním èísle 
seznámí.

Vìøím, že i toto èíslo pro Vás bude pøínosem a informace, které uvnitø naleznete, Vám poskytnou inspiraci, 
kterou mùžete využít ve své pastoraèní èinnosti.

Pøeji Vám pøíjemné a snad i obohacující ètení. 
V úctì

Mgr. Lukáš Curylo, øeditel

Pocházím z krásné Bezruèovy bílé Opavy, vystudoval jsem gymnázium ve Vítkovì a 
Cyrilometodìjskou bohosloveckou fakultu v Litomìøicích. V roce 1990 jsem byl vysvìcen na knìze a pùsobil 
jsem na rùzných místech tehdy olomoucké a pozdìji ostravsko-opavské diecéze. 

Zaèínal jsem jako jáhen v Mostech u Jablunkova, pak následoval Pøerov (dnes olomoucká arcidiecéze), 
dále jsem pùsobil ve farnostech, které byly urèeny akèní osou Spálov – Odry – Mankovice a následnì osou 
Kozlovice – Hukvaldy – Rychaltice. Nyní pùsobím jako duchovní správce ve farnosti Ostrava – Svinov. Vedle 
farní pastorace jsem se angažoval v církevním školství, a� už to byla Církevní škola sv. Anežky v Odrách nebo 
Biskupské gymnázium v Ostravì, kde jsem pùsobil jako spirituál patnáct let. 

Z potøeby hmatatelnìji a srozumitelnìji uchopit naši vlastní církevní historii se vìnuji studiu dìjin církve na 
území naší diecéze, a to pøedevším dìní v 1. polovinì 20. století. Pøíležitostnì publikuji, a� už pøeklady nebo 
vlastní práce. A touto cestou zaèala moje „vzdálená“ pøíprava v poznávání charitního díla naší církve. Nejprve to 
byl pøeklad knihy o biskupovi Josefu Martinovi Nathanovi, který na poèátku 20. století založil v Branicích u 
Krnova (dnes Polsko) charitní ústav pro psychicky nemocné osoby, pak práce o P. Ferdinandu Chýlkovi, který v 
roce 1925 s úmyslem postarat se o nemocné a staré knìze založil v Pøerovì ojedinìlou a velmi dobøe 
prosperující Knìžskou nemocenskou pokladnu. Silnì na mne zapùsobil také osobní pøíklad strahovického 
faráøe P. Richarda Henkese. Ten se sice v nìjakém konkrétním charitním díle neangažoval, ale když jako vìzeò 
koncentraèního tábora Dachau vidìl nemocné a umírající v uzavøeném bloku smrti, šel jim dobrovolnì sloužit s 
jistotou, že pravdìpodobnost jeho pøežití je nulová. 

Když pak došlo k onomu výše zmínìnému rozhovoru s naším Otcem biskupem Františkem, v mysli se mi 
okamžitì vynoøila jako výzva dvì známá jména: Mons. Rudolf Nejezchleba a P. Josef Nejedlý. Tito dva knìží byli 
významnými sloupy dnes už zapomenutého, ale ve své dobì mimoøádného charitního díla na Ostravsku v 1. 
polovinì 20. století.

Takto jsem zaèal – jak to už ostatnì zaznìlo v diecézním èasopise Okno – objevovat svìt charity. Nejprve 
výše zmínìným upamatováním se a pak prvními konkrétními praktickými kroky. Probìhlo mé první setkání s 
øeditelem DCHOO Lukášem Curylem, pak setkání s týmem jeho nejbližších spolupracovníkù, následnì setkání 
s øediteli oblastních charit naší diecéze a pak další už ne seznamovací, ale èím dál víc a více pracovní 
setkání…

Vážení pøátelé a dobrodinci charitního díla,

pøijmìte ode mì první srdeèné pozdravení ve funkci prezidenta Diecézní charity ostravsko-
opavské a zároveò také pøedstavení mé osoby. Možná, že pro vás až tolik ne, ale pro mne 
bylo velkým pøekvapením, když mi náš Otec biskup oznámil, že si pro tuto funkci vybral 
zrovna mne. Doslova a do písmene mne tím zaskoèil. Chvíli jsem se mu snažil vysvìtlit, že 
v diecézi má vhodnìjší a kompetentnìjší osoby pro tuto službu, ale on trval na svém, 
takže... jako prezident podávám základní informace o své osobì.
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Moje první dojmy jsou: V naší charitì pracují šikovní, schopní, obìtaví lidé, kteøí se odvážnì angažují v 
oblasti nesmírnì nároèné práce, nasazují, ba pøímo èasto riskují sami sebe pro pomoc potøebným. To vše s jistì 
dùležitým a trvalým požehnáním našeho Otce biskupa, ale èasto bez jistoty trvalého finanèního zajištìní pro 
dílo, které konají. Pokud bych se pokusil srovnat nesrovnatelné, pak bych si dovolil hodnì odvážnì øíci, že 
charity jsou daleko více než klasické farnosti vystaveny rùzným spoleèensko-ekonomicko-personálním tlakùm, 
a že jejich vedoucí pracovníci nesou na svých bedrech ohromnou a bezprostøední tíži zodpovìdnosti jak vùèi 
církvi, tak zamìstnancùm i klientùm.

Tito pracovníci – a nejen tito, nýbrž všichni, kteøí jsou souèástí charity – potøebují vìdìt a zakoušet, že jsou 
souèástí církve, že jsou spoleèenstvím církve ve své práci podporováni, že každému z nich vyprošuje církev 
Boží pomoc a požehnání. V tomto spatøuji svùj prvotní a základní úkol.

. 
P. Jan Larisch, Th.D., prezident DCHOO

Konference k oslavám 15. výroèí založení DCHOO

Dne 30. kvìtna se uskuteèní konference s názvem Služba ve znamení Caritas. Tato akce se koná u 
pøíležitosti oslav 15. výroèí založení Diecézní charity ostravsko-opavské a bude se konat v prostorách Landek 
Parku v Ostravì Petøkovicích. Naše pozvání pøijali vzácní hosté, kteøí vystoupí se svými zajímavými pøíspìvky, 
které mohou oslovit nejen charitní pracovníky, ale taktéž sociální pracovníky a manažery v sociálních službách 
jiných neziskových èi pøíspìvkových organizací.

První èást setkání se bude vìnovat historii a souèasné situaci charitní èinnosti v Moravskoslezském kraji. 
Dále vystoupí se svými pøíspìvky P. Bohumír Vitásek, prezident Arcidiecézní charity Olomouc, profesor Pavel 
Ambros, vedoucí Katedry pastorální a spirituální teologie na Cyrilometodìjské teologické fakultì v Olomouci. 
Jako zahranièní host zde vystoupí Józef Augustyn, polský knìz, jezuita a psycholog, který je v Èeské republice 
znám pøedevším svými publikacemi, které jsou vydávány Karmelitánským nakladatelstvím.

Projekt spoèívá v komplexní práci s pøedškolními dìtmi, žáky ZŠ a jejich rodièi. Cílem práce je pøipravit 
pøedškolní dìti na úspìšný vstup do prvního stupnì základní školy a pomoci vytvoøit jim i žákùm ZŠ rodinné i 
mimoškolní zázemí, které by je motivovalo ke vzdìlávání a také k aktivnímu zapojování se do mimoškolních 
vzdìlávacích a volnoèasových aktivit.

Kde projekty Diecézní charity pomáhají

Diecézní charita ostravsko-opavská zapoèala nový rok s novými projekty, které se soustøedí na pomoc 
dìtem v sociálnì vylouèených lokalitách v Ostravì-Kunèièkách a v Ostravì-Muglinovì. Všechny aktivity tìchto 
projektù jsou podpoøeny z Evropského sociálního fondu prostøednictvím Operaèního programu Vzdìlávání pro 
konkurenceschopnost.

Cestou k úspìchu

Diecézní charita ostravsko-opavská od poèátku svého pùsobení v sociálnì vylouèené
lokalitì Ostrava-Kunèièky prostøednictvím svého Støediska sociální aktivizace Horizont
navázala spolupráci se Základní školou Škrobálkova. Stále intenzivnìjší spolupráce vyústila
v partnerství v projektu Cestou k úspìchu.

Projekt je zamìøen na cílovou skupinu žákù ZŠ, na dìti, které se na školní docházku pøipravují, a na rodièe. 
Hlavním cílem projektu je zlepšení rovných pøíležitostí pøedškolních dìtí a žákù ZŠ se speciálními vzdìlávacími 
potøebami pocházejících ze sociokulturnì znevýhodnìného prostøedí, pøedevším z romských lokalit v Ostravì - 
Kunèièkách, odstraòováním subjektivních i objektivních bariér bránících jim v pøístupu ke vzdìlání.

HORIZONT

Rovné šance pro všechny dìti

Hlavním cílem projektu je zlepšení rovných pøíležitostí žákù ZŠ se speciálními
vzdìlávacími potøebami se socio-kulturním znevýhodnìním (pocházejících pøedevším
z romských lokalit) v pøístupu ke vzdìlání.

Realizace projektu umožní prohloubit a rozšíøit dlouhodobý integraèní a vzdìlávací program o 
nové formy práce a nové zkušenosti s cílovou skupinou, což bude mít i v budoucnu pozitivní vliv na 
zvýšení jeho kvality a efektivnosti.

Pøedkládaný projekt svými aktivitami usiluje o pomoc pøi øešení výše uvedených problémù. Podporuje 
rozvoj klíèových kompetencí dìtí s dùrazem na efektivní komunikaci, kooperaci, sebeprezentaci, tvùrèí myšlení 
a zdravé sebevìdomí. Projekt pøispìje k prevenci rasizmu a k zlepšení celkového klimatu ve skupinách žákù.
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Hlavní cílovou skupinou jsou dìti pøedškolního vìku a žáci ZŠ se speciálními vzdìlávacími potøebami a 
jejich rodièe pocházející ze sociokulturnì znevýhodnìného prostøedí. Jedná se pøedevším o dìti a jejich rodièe 
žijící ve Vesnièce soužití a v blízkém okolí. 

Tøíkrálová sbírka

POtøíkrálová soutìž

S Tøíkrálovou sbírkou jsme se oficiálnì rozlouèili již 14. ledna, avšak nedejte se zmýlit
– sbírka nenápadnì žije po celý rok. 1. bøezna jsme ukonèili vyhlášenou POtøíkrálovou soutìž,
které se mohli zúèastnit všichni koledníci z ostravsko-opavské diecéze. Jediným úkolem pro všechny úèastníky 
bylo poslat kolednický Tøíkrálový pøíbìh. Nakonec na Diecézní charitu dorazilo na 20 pøíbìhù od koledníkù 
malých i velkých, z rùzných koutù kraje, nìkteøí posílali pøíbìhy, jiní zase básnièky... Bohužel obdarováno mohlo 
být pouze sedm prvních míst. Tito koledníci získali mobilní telefony. Nicménì zcela bez dárku nezùstali ani 
ostatní soutìžící. Tìm byly zaslány malé drobnosti a dáreèky.

Pomáháme i v zahranièí

Tøíkrálová sbírka se sice koná na území Èeské republiky, ale její výtìžek pomáhá èásteènì i v zahranièí. 
Oficiální pravidla udávají, že se jedná o 10% celkové vykoledované èástky, což pøi letošním výsledku 12 343 379 
Kè není vùbec málo.

Humanitární støedisko Diecézní charity ostravsko-opavské (SHP) pomáhá pøedevším na Zakarpatské 
Ukrajinì a novì i na Ukrajinì støední. I letos Støedisko SHP posílá èást Vašich darù potøebným na Ukrajinu.

Projekt: Domov pokojného stáøí Us� Èorna (400 000 Kè)

Domov je jediné zaøízení v okresu, poskytující ubytování a komplexní péèi na pomìrnì dobré úrovni 15 
osamìlým a nemohoucím seniorùm. V roce 2011 se dokonèila další etapa rekonstrukce Domova – novì jsou 
vybudovány 2 velké pokoje pro klienty, sesterna, dvì koupelny, kuchynì, sklad potravin a sklad lékù. Domov 
bude vybaven novým nábytkem, který byl získán sponzorsky od firmy HON a.s. a èeká na pøevoz ve skladu SHP-
DCHOO v Ostravì.

V souèasné dobì je k dalšímu provozu Domova nutná rekonstrukce vytápìní v celém objektu. Domov je 
vytápìn jedním starým kotlem na tuhá paliva a teplo je nedostateènì rozvádìno do objektu. Je potøebné koupit 
dva nové kotle a úprava celého systému. 

Projekt: Zakoupení vybavení šicí dílny v terapeutické komunitì (100 000 Kè)

V posledním desetiletí velmi vzrostl na Ukrajinì problém drogové závislosti a s tím spojené šíøení nemoci 
HIV/AIDS. V obou oblastech témìø neexistuje na Ukrajinì program preventivní péèe. V polovinì roku 2011 
navázalo Støedisko SHP DCHOO novou spolupráci s Terapeutickými komunitami (dále TK) pro závislé v 
Chmelnické oblasti západní Ukrajiny. Tyto TK založil a provozuje p. Sergij Semida se svým týmem, se svou 
patnáctiletou zkušeností v oblasti drogové závislosti v Izraeli ve spolupráci s kapucínským øádem. Ve dvou TK, 
které se nacházejí ve mìstì Starokostjantinivu a vesnici Zalisci nyní prochází terapií asi 50 lidí léèících se ze své 
závislosti na alkoholu a drogách.

V rámci pracovní terapie klienti (zejména ženy) pracují v šicí dílnì. Pro zlepšení vybavení šicí dílny má v 
plánu vedení TK zakoupit specializovaný stroj na potisk látky – Brother GT 541, který by pøinesl zlepšení kvality 
terapie, zapojení vìtšího poètu klientù, a také další finanèní prostøedky pro provoz TK.

Tøíkrálová sbírka pomáhá pìstounské rodinì

V obci Píseèná, v rodinném domku, který potøebuje rekonstrukci, bydlí poèetná rodina Borkovcových, 
maminka a devìt dìtí, z nichž osm je z dìtských domovù. Manželé již delší dobu plánovali rekonstrukci domu, 
avšak nedávno otec rodiny náhle zemøel. Paní Borkovcová se tedy obrátila na úøady s žádostí o pomoc, která 
ovšem nebyla možná, protože na takovéto situace zákony nepamatují. Následnì oslovila místní firmy, nadace a 
v neposlední øadì i Charitu Jablunkov.

Ta na prosbu zareagovala zaøazením úèelu do Klubu pøátel Charity Jablunkov, tj. projektu, kde 
individuální dárci mohou pøispívat pøímo na tento i jiné konkrétní úèely. Dále bude rodinì poskytnuta finanèní 
pomoc z prostøedkù Tøíkrálové sbírky. Tato podpora bude rozdìlena na dvì èásti. Jedna pøímo podpoøí 
rekonstrukci domu a druhá bude mìsíènì využívána k pokrytí nákladù na službu asistenta v rodinì.

Petr Pavlíèek, Charita Jablunkov
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Nechybìl ani klaun, který plnil pøání všech, kteøí se na nìho obraceli. O veselí a radost dìtí se postaralo i 
loutkové divadlo Kašpárkùv svìt z Opavy a Karel Sýkora „Karlos“ se svou barevnou diskotékou se svìtelnými 
efekty. Do všech her a tancù se zapojili i pøítomní dospìlí a ze sálu se tak stalo jedno vlnící se plátno. 
Obèerstvení posílilo každého, kdo se cítil unavený a vyèerpaný. Veèer jsme se rozešli s dobrým pocitem na duši 
a s radostí v srdci. 

Judita Mudra, Charita Hrabynì

Tøíkrálové podìkování v Hrabyni

Tento rok Tøíkrálové koledování probíhalo ve dnech 1.-14. ledna. Stovky dìtí  v 
doprovodu  dospìlých  se vydalo  do ulic a domovù hlásat radostnou novinu. 

Jako podìkování za jejich pomoc, obìtavost a dobrou vùli jsme pro nì pøipravili v 
nedìli odpoledne 22. ledna bohatý program.  Kulturní dùm Hrabynì praskal ve švech s 
koledníky malými, velkými, mladými i starými. Dìti se zastavovaly na rùzných 
stanovištích, kde mohly vyzkoušet razítkování, pletení náramku pøátelství, malování, 
tetování, pletení košíkù, støelbu do digitálního terèe a další aktivity. 

Peèovatelská služba v Tìrlicku se rozvíjí

Peèovatelská služba, kterou v Tìrlicku zajiš�uje Charita Èeský Tìšín, se úspìšnì rozvíjí. Od poloviny roku 
2011, kdy byla ve spolupráci s vedením obce služba zavedena, se zvýšil nejen poèet klientù, ale také možnosti 
služby. S pøispìním Tøíkrálové sbírky budou peèovatelky mobilnìjší.

 „V souèasnosti své služby poskytujeme dennì 16 klientùm, a to jednak v malometrážních bytech s 
peèovatelskou službou, tak i v terénu, tzn. pøímo v domácnostech uživatelù.“ popisuje Marie Kijonková, vedoucí 
Útvaru terénní péèe, do kterého peèovatelská služba spadá. V bøeznu 2012 dostane peèovatelská služba v 
Tìrlicku pomyslný dárek – potøebný automobil. „Stále roste poptávka lidí z okolí, kterým jsme však nebyli 
schopni službu poskytnout právì proto, že bydlí dál. Nyní se však podaøilo, díky Tøíkrálové sbírce, poøídit 
služební automobil, kterým se budou moci peèovatelky rychleji dopravit ke vzdálenìjším klientùm a budou tak 
moci uspokojit jejich potøeby." pokraèuje vedoucí Kijonková. Potvrdilo se tak, že Tøíkrálová sbírka pomáhá na 
konkrétních místech a vybrané finanèní prostøedky jsou použity na rozvoj potøebných služeb. Pracovníci 
èeskotìšínské Charity dovezli do Tìrlicka také pár kusù z pùjèovny kompenzaèních a zdravotních pomùcek tak, 
aby byly rychleji a operativnìji k dispozici.

Martin Hoøínek, Charita Èeský Tìšín

Vesnièka soužití

Sociální poradna na Vesnièce soužití

Sociální poradna zaznamenala v roce 2011 nárùst osob, které potøebují pomoci v jejich tíživé situaci.
Nejèastìji se zájemci o službu obraceli na sociální pracovnici s problematikou bydlení (pøedevším vyhledání 
krizového bydlení). Na tuto situaci zareagovala Vesnièka soužití rozšíøením Sociálnì aktivizaèních služeb pro 
rodiny s dìtmi o projekt Šance domova.

Další èastou oblastí poradenství byla zadluženost a finanèní situace rodiny. Sociální pracovnice 
pomáhala klientùm komunikovat s vìøiteli, vytvoøit si vlastní rodinný rozpoèet nebo také sepsat návrhy na 
povolení oddlužení. Na téma zadluženost se sociální pracovnice zúèastnila bìhem roku nìkolika školení.

Oproti roku 2010 radikálnì stouplo poradenství také v oblasti rodiny a mezilidských vztahù. Klienti se 
obraceli na sociální pracovnice pøi problémech s partnerem nebo dìtmi. Nejèastìji se øešily návrhy na stanovení 
výživného, svìøení dìtí do pìstounské péèe a sousedské rozpory.

Ètvrtou nejèastìjší oblastí, ve které potøebovali klienti pomoc Sociální poradny, byla oblast hledání 
zamìstnání a pracovnì-právních vztahù. Konkrétnì se jednalo o pomoc se sepsáním životopisù a motivaèních 
dopisu, výuku hledání nabídek práce na internetu a øešení problémù se zamìstnavatelem.

Michaela Hradilová, Vesnièka soužití
Šance domova

Projekt Šance domova pøedstavuje bydlení s doprovodným sociálním programem pro 
rodiny s nezletilými dìtmi. Jedná se o zajištìní samostatného bydlení s podmínkou 
pravidelných návštìv sociální pracovnice po dobu jednoho roku. 

S rodinou je sepsána podnájemní smlouva vždy na jeden mìsíc a pøi bezproblémové spolupráci je 
dodatkem ke smlouvì prodlužována po období jednoho roku. Cílem tohoto projektu je pomoc rodinám s 
nezletilými dìtmi nalézt vhodné bydlení, které si nejsou schopni najít vlastními silami.
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Proto probíhá podrobný výbìr uchazeèù o bydlení nìkolika pracovníky dle závažnosti situace rodiny. 
Druhotným, avšak stejnì dùležitým cílem projektu, je pomoc rodinì v plnìní vytýèených dílèích krocích 
založených na dlouhodobé spolupráci. Tento projekt je finanènì podporován nadací OKD.

V rámci tohoto projektu byla prozatím navázána spolupráce celkem se ètyømi rodinami. Byty, které 
Diecézní charita ostravsko-opavská podnajímá tìmto klientùm, jsou majetkem RPG byty s.r.o. a Magistrátu 
mìsta Ostravy. Primárním úkolem sociální pracovnice ve spolupráci s vybranou rodinou je zjistit aktuální potøeby 
rodiny a stanovení plánu, jak dosáhnout naplnìní tìchto potøeb. V souèasné dobì se jedná o spolupráci se 
ètyømi rodinami. Tento poèet se bude, v návaznosti na spolupráci s firmou RPG byty, rozšiøovat.

Støedisko Horizont

HORIZONT

Nová sociální služba, která pomáhá v Kunèièkách

Již nìkolik týdnù pùsobí v mìstské èásti Ostrava Kunèièky nová sociální služba. 
Jedná se o nízkoprahové zaøízení pro dìti a mládež Klubík Horizont, který nabízí 
volnoèasové aktivity, zábavné programy a tvùrèí aktivity pro dìti ze sociálnì vylouèené 
oblasti. Celý projekt je realizován pod záštitou Úøadu mìstského obvodu Slezská Ostrava.

Obvykle chodí do Klubíku Horizont asi 25 dìtí dennì. Máme otevøeno od pondìlí do soboty, vždy od 12:30 
do 18:00. Dìtem se vìnuje jedna sociální pracovnice a 2 pracovníci v sociálních službách, kteøí pro dìti 
pøipravují program. Jedná se o douèování, sportovní a tvoøivé aktivity jako napø. stolní tenis, malá kopaná, 
sportovní soutìže, dále kreslení, tvorba z papíru apod.

Souèástí projektu podpoøeného Úøadem mìstského obvodu Slezská Ostrava je i rozšíøení stávajících 
sociálnì aktivizaèních služeb pro rodiny s dìtmi. Støedisko nabízí komunitní práci, terénní práci a provoz 
kontaktního místa v Kunèièkách. Od 1. listopadu 2011 došlo k zaøazení nových aktivit do struktury 
poskytovaných služeb. Jedná se o výuku základù práce s poèítaèem, nácvik vaøení, hraní fotbalu, taneèní 
aktivity èi lekce finanèní gramotnosti.

Slezská lilie

Pokud jste minulý rok navštívili, nebo jste alespoò slyšeli, o festivalu køes�anské hudby Slezská lilie, vìzte, 
že se mùžete dalšího roèníku doèkat i letos. Festival se bude konat 9. - 10. èervna a pøivítáme zde známé 
osobnosti, jako jsou Bratøi Ebenové, Dan Bárta s triem, britskou kapelu Trip to Dover nebo maïarské Lacatos. 
Nedìlní den oslavíme setkáním s indickým misionáøem otcem Jamesem Manjackalem.

Slezská Lilie, jako mezinárodní festival moderní køes�anské hudby, pøibližuje veøejnosti opomíjený 
fenomén souèasné autorské køes�anské hudby a souèasnì i klidnou atmosféru køes�anské sounáležitosti. Místo 
konání festivalu je zasazeno do mìstské èásti Ostrava Kuèièky, která je dodnes poznamenána tìžkým 
prùmyslem. Další èást programu se naopak odehrává uprostøed moderního nákupního centra Avion Shopping 
Park Ostrava. Následující nedìli jsou pak diváci zváni pøímo do našich kostelù ve vybraných farnostech nebo na 
speciální program - letos jsme pøichystali setkání s otcem Jamesem Manjackalem z Indie. Toto setkání probìhne 
10. èervna v Ostravì Kunèièkách od 9:30– 16 hod.

Festival se zamìøil na rytmickou moderní hudbu známých i ménì známých èeských a zahranièních skupin 
èi schol napøíè všemi hudebními styly a žánry. Cílem Slezské Lilie je pøedevším odstraòování bariér mezi 
køes�any a širokou veøejností. Jedná se o bariéry, které jsou vytvoøeny mediálním tlakem, nedostatkem 
informací a hlavnì nedostatkem spoleènì stráveného èasu.

Více informací na www.slezskalilie.cz.

Støedisko humanitární pomoci

Marta Porubová, dlouholetá vedoucí Støediska humanitární pomoci, se s námi koncem minulého roku 
rozlouèila a pøenechala svou pozici svému kolegovi Ondøejovi Rozkopalovi, který se od 1. 1. 2012 se vší vervou 
pustil do øízení støediska. Jeho novým spolupracovníkem se stal Martin Okáè, který zajiš�uje administrativu 
projektu Adopce na dálku, humanitární a rozvojovou pomoc na Ukrajinì a povodòovou pomoc v Èeské 
republice.

Martì Porubové dìkujeme za její pøínos pro Støedisko, za dlouholetou spolupráci a pøejeme jí hojnost 
Božího požehnání v pracovním i osobním životì.

Støedisko má nové vedení
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Støedisko humanitární pomoci získalo podporu ministerstva

Základní myšlenkou projektu je podpora rùstu odborných kapacit Støediska humanitární pomoci 
poskytovat rozvojovou a humanitární pomoc zamìøenou zejména na problematiku nemoci AIDS a drogových 
závislostí. V rámci projektu se snaží Støedisko navázat novou spolupráci s terapeutickými komunitami 
pùsobícími v této oblasti a vybudovat základnu pro dlouhodobou spolupráci v oblasti zahranièní rozvojové 
spolupráce s novými èeskými a ukrajinskými partnerskými organizacemi.

Cílem projektu je posílení a prohlubování odborných kapacit Støediska humanitární pomoci Diecézní 
charity ostravsko-opavské poskytovat pomoc v oblasti drogových závislostí a nemoci AIDS. Navázání 
spolupráce a partnerství s èeskými a ukrajinskými neziskovými organizacemi pracujícími v této oblasti, pøíprava 
spoleèných projektù a aktivit na Ukrajinì.

Spolupráce na spoleèném projektu budování nového støediska pro klienty Terapeutických komunit a 
posílení stávajících kapacit tìchto komunit na Ukrajinì se zamìøením na pracovní terapii klientù. 
Výstupem projektu budou kurzy pro èeskou i ukrajinskou NNO, supervize, úèast na mezinárodní konferenci, 
uzavøené dohody o vzájemné spolupráci, zámìr nového projektu, èeské i ukrajinské propagaèní materiály, 
materiálnì technické vybavení pro zemìdìlské hospodáøství a šicí dílnu.

Projekt je podpoøen z prostøedkù Èeské rozvojové agentury a Ministerstva zahranièních vìcí ÈR v rámci 
Programu zahranièní rozvojové spolupráce ÈR. 

Více na http://shp-ukrajina.caritas.cz/

Jarní koncert v Opavì

Máte chu� na kvalitní hudební zážitek a zároveò pomoci potøebným? Pokud ano, pak je tady pro Vás Jarní 
koncert pro Ukrajinu, který se koná 23. 4. v 18:00 v prostorách Církevní konzervatoøe Opava.

Výtìžek z tohoto koncertu bude vìnován na pomoc nemocným dìtem na Ukrajinì. Od roku 2011 pomáhá 
SHP DCHOO dìtem, které trpí onkologickým onemocnìním. Pro dìti, které mají akutní stav rakoviny, je podpora 
v rámci Adopce na dálku nedostaèující. Léèba je pro vìtšinu rodin z finanèních dùvodù nepøístupná a rodina tak s 
tímto problémem zùstává sama bez pomoci státu a je odkázána na pomoc individuálních dárcù.

Seznam dìtí v aktuálním seznamu, které èekají na pomoc, naleznete na stránkách SHP DCHOO: 
http://shp-ukrajina.caritas.cz/ostatni-aktivity-brigady-aj/podpora-nemocnych-deti/.

Poradenské a informaèní centrum

Projekt Nedejte dluhùm šanci

Poradenské a informaèní centrum Diecézní charity ostravsko-opavské letos znovu nabízí zaøízením 
poskytujícím sociální služby (sociálním pracovníkùm a klientùm) v Moravskoslezském kraji možnost zúèastnit 
se bezplatných pøednášek o dluhové problematice. Projekt je zamìøen na cílovou skupinu osob ohrožených 
sociálním vylouèením. Jeho náplní je informovat klienty sociálních služeb o základech finanèní gramotnosti a 
zodpovìdného zadlužení vèetnì chyb dlužníkù a øešení zadlužení.

Cyklu 8 – 10 pøednášek pro klienty sociálních služeb bude pøedcházet pøednáška pro sociální pracovníky 
zaøízení sociálních služeb zamìøených na výše uvedenou cílovou skupinu s právnièkou Poradenského a 
informaèního centra. Všichni úèastníci pøednášky na závìr obdrží informaèní brožuru obsahující struèný výèet 
bodù jak neupadnout do dluhové pasti, dùsledky nesplácení s možnostmi øešení a kontakty na specializované 
poradny, které poskytují bezplatné rady v této a dalších oblastech.

Zájemci o pøednášku mohou kontaktovat Poradenské a informaèní centrum osobnì na adrese: 
Poradenské a informaèní centrum, Puchmajerova 10, 702 00 Ostrava, telefonicky na èíslech: 596 128 309, 731 
625 872 a 731 625 867, nebo e-mailem: poradna.dchoo@caritas.cz.

Projekt je podpoøen z  finanèních prostøedkù Moravskoslezského kraje.

Anna Kolajová
Eva Koláøová



Z našich Charit

Nový odrazový mùstek – startovací byt

I pøes nepøíznivou finanèní situaci v sociálních službách pøichází Charita Èeský Tìšín s novou aktivitou. 
Od února zaèíná v Èeském Tìšínì provozovat tzv. startovací byt. Jedná se o dosud chybìjící návaznou službu, 
která má pomoci matkám s dìtmi, které prošly azylovými domy nebo službou sociální rehabilitace, postavit se 
na vlastní nohy. 

„Poslední dobou si stále èastìji všímám toho, že se k nám nìkteré maminky s dìtmi opakovanì vracejí 
anebo k nám pøicházejí z jiných azylových domù. Máme zde napøíklad ženu, která u nás poprvé bydlela v roce 
2002, kdy byla tìhotná. Nyní u nás bydlí již popáté. V našem zaøízení strávila již témìø pìt let. V meziobdobích 
bydlela na jiných azylových domech. Jen jednou strávila nìkolik mìsícù sama v podnájmu.“ líèí vedoucí 
Charitního domu pro matky v tísni Jana Antošová. Nabízí se otázka, proè k tomu dochází. Odpovìï je nasnadì.

 Lidé dlouhou ztrátou vlastního domova ztrácejí schopnost fungování v „bìžném životì“. „Pøíèiny jsou 
rùzné. Èasto bývají na vinì finanèní problémy èi neschopnost postarat se sám o sebe. Ale najdeme i další 
dùvody.“ zamýšlí se vedoucí Antošová a pokraèuje: „Tito lidé se již obávají i jakési samoty ve svém vlastním 
bytì, v azylovém domì žijí v komunitì s ostatními klienty, jsou zvyklí na to, že problémy s údržbou bytu zde øeší 
personál. Dìti mají k dispozici hraèky a program. Problematickým kamarádùm, kteøí by je rádi navštìvovali, 
nemusí sami vysvìtlovat, že už o jejich spoleènost nemají zájem, uèiní to za nì personál azylového domu.“ 

Díky podpoøe mìsta Èeského Tìšína, které poskytlo do nájmu bytovou jednotku, pøichází Charita Èeský 
Tìšín s tolik potøebnou navazující aktivitou, která pomùže, zejména maminkám s dìtmi, tyto sociální schopnosti 
opìt získat a vyzkoušet si bydlení naneèisto. Startovací byt je urèen pro nìkterou z klientek, která prošla službou 
azylového domu nebo sociální rehabilitace. Pøedpokladem pro umístìní žadatelky je dle sdìlení pracovníkù 
èeskotìšínské Charity zejména zvládání péèe o svou osobu a o dìti, schopnost hospodaøit s finanèními 
prostøedky a péèe o domácnost.

Pøedpokládaná doba pobytu ve startovacím bytì je zhruba jeden rok. Po celou tuto dobu bude klientce 
poskytována služba sociální rehabilitace, to znamená, že do bytu bude pravidelnì docházet pracovnice, s 
klientkou pracovat a pomáhat jí. „V tìchto dnech do startovacího bytu nastupuje naše první klientka. Vìøím, že 
pobyt pro ni bude urèitým odrazovým mùstkem a posune ji dále do samostatného života, kde již služby 
azylových domù nebude potøebovat.“ uzavírá paní Antošová.

Martin Hoøínek, Charita Èeský Tìšín

Charita Frýdek-Místek otevøela dvì nové služby 

I pøes ne moc pøíznivou dobu pro financování sociálních 
služeb, Charita Frýdek-Místek v pátek 10. února 2012 otevøela dvì 
nové služby. Jedná se Centrum odlehèovacích služeb a Týdenní 
stacionáø.

Slavnostního otevøení se úèastnil biskup Ostravsko-opavské 
diecéze Mons. František Václav Lobkowicz, zástupci mìsta Frýdku-
Místku a také významní lidé, kteøí mìli na vybudování a realizaci 
nových služeb velký podíl. 

Po oficiálním zahájení se ujal slova biskup, který zároveò obì služby vysvìtil. Slovo se dále pøevzala 
vedoucí sociálních služeb Jarmila Kozlová. Vybudování obou služeb moc ocenila, protože na území mìsta 
Frýdku-Místku právì tyto dvì sociální služby chybí. Slavnostního pøestøižení pásky se ujala vedoucí nových 
støedisek Marie Bohanesová, námìstek primátora Libor Koval a øeditel Diecézní charity ostravsko-opavské 
Lukáš Curylo.

Vybudovaní Centra odlehèovacích služeb a Týdenního stacionáøe trvalo pùl roku. Celý projekt vyšel na 13 
miliónù korun, jak uvedl projektový manažer Charity Frýdek-Místek Radovan Pácl. Charita Frýdek-Místek by 
takovýto projekt nebyla schopna vybudovat sama. Vše se podaøilo díky dotacím ve výši 11,5 miliónù korun, které 
získala z Regionálního operaèního programu Moravskoslezsko. Charita se na projektu podílela finanèní 
èástkou 1,5 miliónu korun.

Centrum odlehèovacích služeb a Týdenní stacionáø jsou otevøeny od 1. 2. 2012. Tyto služby jsou 
poskytovány v budovì Domu pokojného stáøí u Panny Marie Frýdecké. Více informací o nových službách 
naleznete na: http://fm.charita.cz/odlehcovaci-sluzba/ a http://fm.charita.cz/tydenni-stacionar/.

Renáta Zboøilová, Charita Frýdek-Místek
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Rebel-Fest 2012

Hudebnì a pohybovì nadané dìti a mladí lidé z nízkoprahových klubù vystoupili na festivalu Rebel-Fest. 
V sobotu 17. bøezna ve frýdeckém klubu U-kryt. „Rebel-Fest poøádáme již druhým rokem a snad se nám ho 
podaøí udržet. Festival bychom chtìli uspoøádat i v pøíštím roce. Všem, kdo pøišli, se líbily nejen kapely, ale i 
taneèní vystoupení“ poznamenal vedoucí terénní služby Rebel Tomáš Štìpánek. Terénní služba je urèena pro 
dìti a mládež, které pasivnì tráví svùj volný èas a nachází se v nepøíznivé životní situaci.

Na festival Rebel-Fest dorazilo pìt hudebních skupin z Kopøivnice, 
Frýdlantu nad Ostravicí a Frýdku-Místku. Hudební vystoupení se støídaly s 
taneèními. „Pro úèastníky Rebel-Festu jsme si jako doprovodný program 
pøipravili výtvarné aktivity. Jako první zahrála místní poloprofesionální 
kapela Hrozen, která nám poskytla ozvuèení. Na závìr zahrála místní kapela 
Meat Meat, která se tímto vystoupením rozlouèila se svou hudební kariérou.“ 
doplnil Tomáš Štìpánek. Festival finanènì podpoøilo mìsto Frýdek-Místek a 
Mìstská policie Frýdek-Místek.

Terénní služba Rebel pùsobí jako støedisko Charity Frýdek-Místek. Dìtem a mládeži nabízí nejen 
volnoèasové aktivity, spoleèenské a sportovní hry, hudební akce. Pondìlí a støedy mohou dìti a mladí lidé 
zavítat do kontaktního centra mìstské policie v podchodu a trávit tam taneèní odpoledne. Každé úterý mají dìti a 
mladí lidé možnost využít chat na facebooku (Terénní služba Rebel), kde si mohou popovídat o všem, co je trápí. 
Každou støedu mohou chodit hrát volejbal nebo vybíjenou na 5. ZŠ. Terénní služba Rebel dále pomáhá dìtem a 
mládeži se školními povinnostmi, s problémy v rodinách a s øešením obtížných situací v jejich osobním životì. 
Nabízí jim pomoc i s hledáním pracovního uplatnìní a v kontaktu s úøady. Snaží se také mladé lidi ochránit pøed 
drogami a jinými návykovými látkami. Služba je dìtem a mladým lidem poskytována bezplatnì. 

Terénního pracovníka mùžete kontaktovat na tel. èísle: 605 121 471 nebo emailem: rebel.f-m@caritas.cz

Renáta Zboøilová, Charita Frýdek-Místek

Dobrovolníci dìtem

Charita Jablunkov uvítala jaro novou službou, kterou zøídila v obci Mosty u Jablunkova. Nevyužité prostory 
staré školy pøímo vybízely k vytvoøení Centra volnoèasových aktivit pro dìti a školní mládež. Myšlenka zøídit 
Centrum vznikla koncem listopadu minulého roku. Již od bøezna nabízí šest kroužkù vedených dobrovolníky. 
Dìti se mohou stát kutily po vzoru "A je to", popustit uzdu fantazii ve výtvarném kroužku Duha, poznat taje 
umìlecké fotografie, zaskotaèit si v taneèním kroužku, zahrát si moderní deskové hry nebo se uèit sebeobranì. 
V blízké budoucnosti kroužky doplní i víkendové a prázdninové akce s rùzným tematickým zamìøením.

Zájem o volnoèasové aktivity je velký. Kroužky navštìvuje více než sto dìtí, což je asi tøetina místních 
školákù. Cílem této služby je pomoci dìtem se smysluplným trávením volného èasu a tímto pùsobit jako 
prevence sociálnì patolgických jevù. Èinnost centra je v tomto roce podpoøena také finanèními prostøedky 
Tøíkrálové sbírky, na níž se podílelo mnoho dìtí, koledníkù, které nyní Centrum navštìvují. Velké díky patøí všem 
našim dobrovolníkùm.

Petr Pavlíèek, Charita Jablunkov

Benefice pro lidi bez domova

V ostravském areálu Benátky probìhne 25. 5. 2012 od 18 h Benefice pro lidi bez domova. Akci, na které 
vystoupí rockové kapely Adobre, Garlands, Halogeny a další, pøipravuje Charita Ostrava na podporu 
nízkoprahového denního centra pro lidi bez pøístøeší a azylového domu s noclehárnou.

Smyslem sociálních služeb pro lidi bez domova je poskytování pomoci v jejich nepøíznivé sociální situaci. 
Pomoc je smìøována k uspokojení základních lidských potøeb, snižování sociálních a zdravotních rizik 
spojených s životem na ulici, sociálního poradenství a postupného øešení nepøíznivé situace až k návratu na trh 
práce, samostatnému bydlení a zpìtnému zaèlenìní do spoleènosti. 
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Na Ostravsku žije okolo 700 lidí bez domova, z toho asi 75 žen. V zimì v období silných mrazù pravidelnì 
posilujeme kapacitu azylových zaøízení až na celkových 170 míst vèetnì asi 40 tzv. „teplých židlí“. Nejdùležitìjší 
pro lidi žijící na ulici je mít teplé zázemí pro pøeèkání mrazivých nocí a možnost zùstat v teple i v prùbìhu dne. 
Nezbytnou potøebou jsou teplé jídlo, nápoje a dobré obleèení a boty. Díky medializaci výzev prostøednictvím TV 
NOE a dalších médií, jsme v letošním mrazivém únoru zaznamenali velkou solidaritu veøejnosti, kdy lidé 
pøinášeli tuto materiální podporu pro lidi bez domova. Této pomoci si velice vážíme.

Výtìžek Benefice pro lidi bez domova poputuje na konto povolené veøejné sbírky na podporu lidí, kteøí 
pøicházejí do charitního nízkoprahového denního centra v Charitním domì sv. Benedikta Labre, Lidická 54 v 
Ostravì-Vítkovicích a azylového domu a noclehárny v Charitním domì sv. Františka, Sirotèí 41, Ostrava-
Vítkovice.

Projekt je možné podpoøit finanèním darem na konto veøejné sbírky 17000277/0100 u KB Ostrava, která je 
úèelovì urèena na "Zajištìní finanèních prostøedkù na udržení kvality pøímé péèe v rámci sociálních a 
zdravotních služeb Charity Ostrava pro lidi v nepøíznivé životní situaci".

Dalibor Kraut, Charita Ostrava

Celoostravská sbírka šatstva a dalších vìcí

Charita Ostrava ve spolupráci s Diakonií Broumov poøádá 5. celoostravskou humanitární sbírku 
"Nepotøebné vìci potøebným lidem", která se na nákladové èásti Hlavního nádraží v Ostravì uskuteèní 17. 4. 
2012, 9-18 h

.
V Diakonii Broumov vìci dále tøídí uživatelé služeb azylového domu, kteøí takto mohou být zamìstnáni. 

Shromáždìna materiální pomoc je rozdìlena 30 % pro lidi z azylových domù v rámci ÈR, 60 % prùmyslové 
zpracování, 10 % odpad. Pøípadný výtìžek ze sbírek se využívá na financování sociálních služeb 
poskytovaných Diakonií Broumov, na pokrytí nákladù s realizací a svozem celorepublikových sbírek a na 
likvidaci odpadu

?

VÌCI, KTERÉ PØIJÍMÁME:

?letní a zimní obleèení (dámské, pánské, dìtské) 
?lùžkoviny, prostìradla, ruèníky, utìrky, záclony 
?látky (minimálnì 1m2, prosíme, nedávejte nám odøezky a zbytky látek) 
?domácí potøeby - nádobí bílé i èerné, sklenièky (nepoškozené) 
?peøí, péøové a vatované pøikrývky, polštáøe a deky 
?obuv – nepoškozená, svázaná v páru 
?dìtské hraèky (stavebnice, panenky, plyšáci atd.)

VÌCI, KTERÉ VZÍT NEMÙŽEME

?    lednièky, televize, poèítaèe a jinou elektroniku, matrace, koberce 
?    nábytek, jízdní kola a dìtské koèárky 
?    zneèištìný a vlhký textil

?

MÍSTO: Ostrava hl. nádraží, vjezd do areálu nákladního nádraží ÈD na køižovatce ul. Mariánskohorská a Cihelní

Dalibor Kraut, Charita Ostrava
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Základním principy služeb jsou individuální pøístup ke každému
èlovìk a jeho situaci, rovnocenný vztah uživatele a poskytovatele služby,
dùraz je kladen na motivaci a samostatné øešení situace èlovìka vlastními
silami a podpora jeho sobìstaènosti. V nabídce služeb Charity Ostrava je
také azylový dùm pro matky s dìtmi – Charitní dùm sv. Zdislavy, který
poskytuje zázemí a pomoc tìhotným ženám nebo maminkám s dìtmi,
které ztratily bydlení. 



Diecézní charita ostravsko-opavská
Kratochvílova 3
702 00 Ostrava

Odpovìdná osoba: Veronika Foltýnková
veronika.foltynkova@caritas.cz
mobil: 733 741 036

Støediska Diecézní charity
?

?Vesnièka soužití
Betonáøská 790/12
712 00 Ostrava – Muglinov
www.vs.charita.cz

?

?Støedisko humanitární pomoci
Kratochvílova 3
702 00 Ostrava
www.shp-ukrajina.caritas.cz

?Poradenské a informaèní centrum
Puchmajerova 10
702 00 Ostrava
www.pic.caritas.cz
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