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Vazeni ¢tenari,

jsem rad, Ze mohu tento tvodnik k naSemu Obcasniku zacit pozitivni zpravou.
LetoSni Trikralova sbirka opét prokazala, Ze lidé nejsou nete¢ni k potfebam
druhym. V nasi diecézi jsme zaznamenali i letos vyrazny nartst. Vytézek sbirky
byl o zhruba 964 tisic vys$si nez v minulém roce. Také celorepublikové dosahla
Trikralova sbirka zajimavych ¢isel, kdyZz narostla o zhruba sedm miliont korun.
Touto cestou bych rad podékoval vSem, ktefi se na sbirce podileli, at’ uz jako
kolednici, vedouci skupinek, koordinatori, duchovni aj. Diky Vam i letos mizeme
pomahatvice a kvalitnéji.

V téchto dnech proZivame postni dobu, tedy ¢as priprav na znovuproziti radosti z
naseho vykoupeni. Jednou z forem nasi pripravy mtze byt i naSe uicast na Postni
almuzné, ve které se vracime k starobylé tradici a to ke spojeni plistu a almuzny. Jde o nabidku, kdy lidé
mohou plistem usetiené prostiedky vénovat na dobrocinny ucel, ktery si sami zvoli z nabidky uvedené
napostnipokladnicce.

V soucasné dobé se DCHOO také pripravuje na zavérecny seminar k projektu ,Pfedskolni klub®, ktery
shrnuje uplynuly rok ¢innosti v oblasti predSkolniho vzdélavani déti ze socialné vyloucenych lokalit.
Ukazuje se, Ze predskolni vzdélavani je klicové pro nasledné vzdélavani déti ze socidlné vyloucenych
lokalit.

Vice o téchtoijinych nasich aktivitach se miizete doc¢ist na nasledujicich strankach.

Zavérem Vam chci poprat hluboké proziti postni a velikonoc¢ni doby s Kristem trpicim i vitéznym a
poZehnané Velikonoce Vam i vaSim blizkym.

S pranim radosti a pokoje
Mgr. Lukas Curylo, reditel DCHOO

Vazeniamili ¢tenari,
prozivame postni dobu a za nékolik malo dnizde budou velikonoce.

Jako ti, ktefi nesou jméno charitaci, jsme svym zpisobem chapani jako
profesiondlové. Nejde jen o dokonalost technik a postupi, ale predevSim o
zpritomnovani milosrdné 1asky, jak to naznacuje logo nasi firmy. Jak vypada toto
zpritomnéni ndm nejlépe, nejpravdivéji a nejdiislednéji ukazal svym zivotem Jezis
Kristus: jediné on dokazal plnohodnotné premoci destruktivni sily zla a prekonat
smrt a v plnosti na sobé nam vSem ukazal, co to je milosrdna laska. On je
sttedobodem, ze kterého vyrlista nase charitni prace. My se chceme a musime u

ného ucitamy ho svou praci chceme a musime nasledovat. i

Nadruhéstrané je pravdou a ¢asto to zakousime, Ze svét existuje a bude nadale existovat se vSemi svymi
nedokonalostmi, bolestmi, utrpenim, a Ze ¢lovék kraci a bude kracet timto svétem Casto se slzami v
ocich a smutkem na tvari.

Je to svym zplisobem velmi obtizna, ba primo odborné profesionalni zkouska, kterou musi kazdy z nas -
kazdy charitak vzdy znovu dnes a denné absolvovat, tj. vérit, Ze nase vytrvala prace vnasi postoj lasky
do svéta a svét méni k lepSimu. Kéz nas i nasledujici texty povzbudi a utvrdi v tom, Ze obtiZna cesta
charitniprace nese své plody dotecich milosrdné, ba primo BoZilasky.

P. Jan Larisch, Th.D., prezident DCHOO




Lidé Trikralové sbirce duvéruji, rekordni vytézek pomuize mistnim
lidem

LetosSni vytézek Trikralové sbirky na uzemi
Moravskoslezského Kkraje a ¢asti Jesenicka
prekonal ten lonisky o témér jeden milion
korun. Stalo se tak i navzdory negativni
kampani, ktera se proti ni vzedmula. Darci
takukazali,Ze pomahat chtéjiavitaké komu.
Patrijimzatovelkydik.

Nejvétsi sbirkova akce, Trikralova sbirka,
skoncila 14.1ledna 2016. Rozpecetovani kasicek
na meéstskych ¢i obecnich uradech a pocitani
vynosu pak trvalo celych osm pracovnich dni a
skoncilo krasnym vysledkem; lidem v nouzi
pomize 14 920 585,- K¢. Diecézni charita
ostravsko-opavska zaznamenala narist poctu
kasicekijejich primérného vynosu. Zasluhu na
tom maji predevsim nednavni kolednici i jejich
vedouciakoordinatori, kteri opétvétSimu poctu
darcil popiali do nového roku i dali ptilezitost
prispét na charitni dilo. ,Chci moc podékovat
vSem ddrciim, kolednikiim, organizdtortim a
podporovateliim. Vérim, Ze kromé praktického
rozméru sbirky, kdy vytéZek pomiiZe mnoha
potirebnym lidem, ndvstéva malych Tri krdlti
vnitiné obohatila a potésila nespocetlidivnasem
kraji," uvedl Mgr. Lukas Curylo, reditel Diecézni

charityostravsko-opavské.

Sbirku se letos pokusila poskodit negativni
kampan. ,/sme rddi, Ze se lidé zajimaji, komu
vytézek pomiize. Pravidelné kazZdy rok
zverejiiujemezdmérynajehovyuZitialetosjsmeo
né zaznamenali zvyseny zdjem. VétSina
prostredkii ziistdvav kraji, kde byl vykoledovdn, v
tom nasem pomiiZe napriklad nevylécitelné
nemocnym v Mobilnim hospici Charity Ostrava,
terénni sluzbé senioriim Charitni osetrovatelské
sluzby Charity Koprivnice, zahdjeni domdci
hospicové péce na Jesenicku, a dalsim vice nez
sedmi desitkdm podobnych zdméri,” vypocitava
Mgr. Tomas Pindak, diecézni koordinator
Trikralovésbirky.

Koledovani se v ostravsko-opavské diecézi
zucastnilo na 10 000 kolednikd. ,PrestoZe je
mozné prispivat také formou ddrcovskych DMS ¢i
primo na tucet sbirky, role kolednikii je
nezastupitelnd. Pro Trikrdlovou sbirku je typicky
osobni kontakt s ddrcem i jeji duchovni a tradicni
rozmer. Pro tisice kolednikii to znamend mnoho
ndrocnych hodin a nachozenych kilometrti. Je to
obdivuhodné, zejména kdyZsiuvédomime, Zetato
jejich ¢innost je ryze dobrovolnickd,” neskryva
vdécnostLukasCurylo.

Do Trikrdlové sbirky je mozné prispivat
celorocné zaslanim DMS KOLEDA na cislo
87777 (cenajedné DMSje 30 K¢, napomoc
potirebnymjde28,50KCc. Sluzbuprovozuje
Forum darcii.). Podporit sbirku je moZné
také prispévkem na ucet Trikrdlové
sbirky ¢islo 66008822/0800 u Ceské
sporitelny,V§777).

CH Bohumin 332382 K¢
CH Cesky Tésin 984 058 K¢
CH Frenstat p. R. 428 401 K¢
CH Frydek-Mistek 1851 079 K¢
CH Hlucin 1854 475 K¢
CH Hrabyné 536 347 K¢
CH Jablunkov 800 629 K¢
CH Javornik 534 933 K¢
CH Kopfivnice 825972 K¢
CH Krnov 393 693 K¢
CH Novy Jicin 581491 K¢
CH Odry 1029 881 K¢
CH Opava 1901 016 K¢
CH Ostrava + sv. Alexandra 1673 867 K¢
CH Studénka 595 161 K¢
CH Tfinec 597 200 K¢
Celekm 14 920 585 K¢




Diecézni charita ostravsko-opavska se rozrostla o dalSi charitu,
v Moravskoslezském kraji a Jesenicku jich pomaha uz osmnact

Diecézni charita ostravsko-opavska se
rozrostla 0 dalsi charitu, \Y%
Moravskoslezském Kkraji a Jesenicku jich
pomaha uz osmnact. Véera ve vecernich
hodinach byla v Malé Moravce slavnostné
otevienanova Charitasv.Martina, jejiZvznik
jereakcinanedostateksocialné zdravotnich
sluzeb v této castiregionu. Vyznamny krok k
jejich dostupnosti podporila svou ucasti
ministryné prace a socialnich véci Michaela
Marksova.

Pri slavnostnim predavani dekretu ztizujiciho
novou charitu ukazoval reditel Diecézni charity
ostravsko-opavskénajejimapu:,Jsemvelmirad,
Zesenampodarilozaplnittotobilé misto.Otazka
dostupnosti zdravotné socialnich sluzeb v této
Castiregionubyladoposudvelkymproblémem.”
Zaroven také vyridil pozdravy Mons. FrantiSka
Vaclava Lobkowicze, kteryse pronemocnemohl
osobnézucastnit.

Jinak se ale sesla celad fada vzacnych hostt.
Kromeé prezidenta Diecézni charity ostravsko-

opavské P.Jana Larische, starosty Malé Moravky
Ondreje Holuba a nékolika rediteli blizkych
oblastnich charit, to byla predevSim ministryné
praceasocialnich véci Michaela Marksova. Ta se
o nové vzniklou charitu a Zivot v obci a regionu
velmizivézajimalaavyjadrilazdesvoupodporu.

Samotné slavnostni otevieni zacalo uZz
Trojice. Pro trochu zmrzly, ale hezky zaplnény
kostel mél P. Marek Zukowski, ktery u zrodu
Charity sv. Martina stal, slova povzbuzeni k
nezistné sluzbé lasky. K napliovani tohoto
idealujsoupozvanivsichni,nejenomti, ktetijsou
zapojenidocharitnic¢innosti.

Diecéznicharitaostravsko-opavskabylazrizena
biskupem ostravsko-opavskym Mons.
FrantiSkem Vaclavem Lobkowiczem v roce
1997.Dnes cita 18 oblastnich charita provozuje
157 zarizeni a zdravotné socialnich sluzeb, kde
sepostaraovicenez12 000 klientdroc¢né.Svice
jak tisicovkou zaméstnanci je nejvétsSim
poskytovatelem zdravotné socidlnich sluzeb v
kraji.




Téma letosniho roku: Dobrovolnictvi

Podstatou charitni ¢innosti je laska k
bliZnimu, projevena konkrétnim skutkem,
tedypomoci.Abybylapomocconejucinnéjsi,
musi splinovat celou fadu kvalifika¢nich
pozadavki a to je divod, proc ji vykonavaji
»profici”. Nicméné neni mozné uplné
zapomenout na dualezity rozmér
dobrovolnictvi. Jde o darovani sebe sama a
svého casu ve prospéch blizniho.
Cirkevnimuspolecenstvi, ze kterého Charita
vychazi,bytomélobytprirozené.

Samoziejmé existuji nékteré nutné zakladni
lidské predpoklady pro zapojeni se do pomoci.
Nicméné naroky na dobrovolnikajsou skutecné
jiné, neZ na kvalifikovaného pracovnika. Ten se
vSak napriklad mtlize vénovat potfrebnym
klientiim mnohem vic do hloubky, zatimco mu
dobrovolnik pomdha s vykonem téch
nejzakladnéjsich sluzeb. Plati to témér ve vSech
oblastech pomoci. Dobrovolnik je vitanym

Ostravaneborodnadltalie?

Rocni piisobeni dobrovolnice Selene Cimo ve
Stredisku socidlni aktivizace Horizont se ji
nakonec zménilo v dilema, zda v Ostrave
zustatnatrvalo,nebosevrdtitdorodnéltdlie.
Prdce s mistnimi détmi ji totiZ skutecné
nadchla.

Selene béhem svého pobytu pracovala v
nizkoprahovém zarizeni pro déti a mlddez
Horizont, kde se vénovala romskym détem a
mlddeZi ve véku 6-19 let. Béhem své sluzby
také pomdhala s propagaci a pripravou
hudebniho festivalu Slezskd Lilie a také se
aktivné zucastnila a pomdhala na
Ukrajinském minifestivalu porddaném
Strediskem humanitdrni pomociarozvojové
spoluprdce.

Selene Cimo strdvila ve stredisku Diecézni
charity ostravsko-opavské bdjecny rok.
Pobyt v Ostravé se ji zalibil natolik, Ze
zatouZila zde ziistat i po skonceni evropské
dobrovolnésluzby. Nicménéuddlostivrodiné
a také ldska k rodnému méstu ji nakonec
primély vrdtit se zpét do Itdlie a louceni s
détmizestiediskabylosmutné.

»o0kyslicenim” a pomoci, jeho pritomnost
dodava elan, ispésné bojuje s rutinou a je
vyrazem neziStnosti. Diecézni charita
ostravsko-opavska sije toho védoma a na
zakladé letitych zkusSenosti s dobrovolnickou
¢innosti chce tento rozmér charitni ¢innosti

rozvijet.

Je mnoho oblasti a zptisobti, jak se dobrovolnik
mliZe zapojit a projevit své kirestanské
obdarovani ¢i dobrou vili. Prestoze
nejprirozenéjsi je zapojeni mistnich farniki a
priznivcl charitniho dila, ma DCHOO velice
dobrou zkuSenost s dobrovolniky ze zahranici.
Pronéobzvlastjetovyraznetplnébéznéochoty
- daruji cely jeden rok svého zZivota daleko v
ciziné. Prestosetomutozpiisobupomocidaiiao
dobrovolnickouc¢innostvramciDCHOOjetrvaly
zajem.

Je to jiZ Sest let, co Diecézni charita ostravsko-
opavskazacala prijimat své prvni dobrovolniky
pro praci s détmi z vyloucenych lokalit. V roce
2011 zacala spoluprace s organizaci Servitus,
ktera kazdy rok posilala dobrovolniky z celého
Némecka.Dobrovolnicipracovali¢astecnéunas
a ¢aste¢né pro organizaci Ziva pamét, diky které
pomahali obétem nacismu. Vroce 2013 DCHOO
poprvé podala Zadost o grant na dobrovolnika
pres program Erasmus+ v ramci Evropské
dobrovolné sluzby. Od té doby se v DCHOO
vystiidalidobrovolnicizFrancie, ItalieaRuska.




Eva, NasténkaaElvina

,0d zdri 2015 koordinujeme dobrovolnici Evu z
Némeckd, kterd je zde pres organizaci Servitus, a
kterd svou sluzbu vykondvad v nizkoprahovém
zarizeni Michala Magone Charity Ostrava. V
listopadu stejného roku k ndm
privitaly dvé Ruské
dobrovolnice Anastasia z
Krasnodaru a Elvina z
Orenburgu,” predstavuje
aktudlni dobrovolnickou
pomoc jeji koordinatorka Bc.
Michaela Turoniova.Nasténkaa
Elvina svou sluzbu zahajily jiz
druhy den po priletu ato piimo
v nasSich strediscich Vesnicka |
souzitiaHorizont, kde pracujis -
détmi ze socialné vyloucenych
lokalit.

Komunikace probiha ¢astecné
v angliCtiné, coZ je pro déti
prinosem, ale holky se zde uci i
Cesky jazyk, a aby se co nejvice
zdokonalily; kromé kurzu,
ktery jim poskytujeme, navstévuji také lekce
ceStiny poskytnuté Integra¢nim centrem.
Dobrovolnice uz déti naucily par ruskych
pisnicek, maji také lekce ¢eStiny a spoustu
aktivit, které si samy pripravuji. Déti jsou
nadsSené, Ze za nimi nékdo cestoval takovou
dalkuatravisnimivolny ¢as.Rozsirovaniobzort
a vnitini obohacenti je vzajemné. Zvlasté nase
déti jej skutecné potiebuji. Stripky z jejich
spole¢nychaktivitmiiZetesledovatna:
www.facebook.com/edsdchoo

Atonenivsechno

Letos Diecézni charita ostravsko-opavska
zadala o grant na dobrovolniky, na jehoz
vysledek nyni netrpélivé ¢eka. Pokud bude
projekt schvalen, prijedou k nam dva novi
dobrovolnicizArménieaUkrajiny.

V minulém roce zacala Diecézni charita
ostravsko-opavska také spolupracovat s
organizaci Phiren Amenca, ktera pod sebou
sdruzujeviceneZ12 organizacizEvropyi mimo

Erasmus+

ni. Vramci spoluprace se acastni rtiznych
seminai, zamérenych na zlepSovani v praci s
dobrovolniky a také navazuje kontakty pro
budoucispolupraci.

RovnéZz v minulém roce zacala DCHOO
spolupracovats nékterymifakultami Ostravské
univerzity. Diky jejich vstiicnosti je moZné
studentim nabidnout vycestovani do
zahranicni jako dobrovolnici v rdmci programu
Erasmus+, Evropskédobrovolnésluzby.

Na podporu dobrovolnictvi se v kvétnu
letoSniho roku uskutecni akce v prostorach
Impact Hubu v centru Ostravy. Vystoupi na ni
dobrovolnice se zajimavymi prezentacemi a
budou se diskutovat moZnosti a prilezitosti
nejen zahrani¢niho dobrovolnictvi, ale také
toho ¢eského.

ChcespomdhatiTy?

Je Ti mezi 18 a 30 lety? Prijd’ si poslechnout
zazitky nasich zahrani¢nich dobrovolnic a
zjistiviceomoZnostipomdhatvzahranici.

Kde:ImpactHUB, Ostrava
(Sokolskdtr.1263/24)
Kdy:10.5.20160d17:00
Vpripadézdjmusehlastena:
michaela.turonova@dchoo.charita.cz

Jako host vystoupi Albert Cerny ze skupiny
LAKEMALAWI




Charité Novy Jic¢in slouzi nové prostory a nabizi novou socialni

sluzbu

Pocatek roku byva casto spojen s nastupem
mnoha zmén. I nas charitni diim, ktery od
ledna vstupuje jiz do patého roku své
cinnosti, prinasi hned nékolik podstatnych
novinek.

Po naro¢né a nakladné rekonstrukci prizemnich
prostor se velmi rozsitilo nase zazemi, vzniklo
nékolik oddélenych mistnosti, jeZ budou mit
rozli¢né vyuZiti. V jedné z mistnosti vznikla pro
vSechny Kklienty azylového domu a nocleharny
pradelna s novymi prackami a suSickami, z
druhé mistnosti se stal sklad pro potravinou
banku. AvSak nejvétsi z novych prostor navazuje
primo na nocleharnu pro muzZe, ¢imzZ se jeji
kapacita zvySila z plvodnich deseti na
celkovych osmnactliazek.

S novym rokem jsme Charitni dim bl. Matky
Terezy obohatili také o zbrusu novou socialni
sluzbu - Nizkoprahové denni centrum. Jeho
poslanim je pomahatdospélym zenam a muzim
bez pristreSi k tomu, aby se celkové zlepSila
jejich neprizniva situace, a to tak, aby meéli
moznost Zit jako ostatni lidé v nasi spolecnosti.
Nedilnou soucasti jsou cetné sluzby: lidé bez
domova mohou predevsim posedét v klidném

zazemdi, dat si k jidlu napriklad polévku, kterou
jim uvarime, mohou zde provést zakladni
hygienu, nechat si vyprat a vysusit pradlo; také
mohou vyuzit pritomnosti socidlniho
pracovnika za ucelem kvalifikovaného
poradenstvi, napft. pti jednani s ifady a dalSimi
institucemi. Otevieno mame od pondéli do
patkumezi10.a 15.hodinou.

RozSifeni nocleharny a zprovoznéni
Nizkoprahového centra jsou bezpochyby
vyznamné investice nejen pro nas, ale i pro
mésto a cely region. Doklada to ostatné
skutecnost, Ze se ve stfedu 7. ledna odehralo
slavnostni otevieni za pritomnosti vyznamnych
hostli. Na uvod promluvil novoji¢insky dékan
otec Alois Peroutka, jenZ udélil i poZehnani.
Poté doSlo na slavnostni prestriZzeni pasky
starostou Jaroslavem Dvorakem, reditelem
Charity CR LukdSem Curylem a feditelem
Charity Novy Ji¢in Marcelem BroZem. Po
prestfiZzeni pasky nasledovala prohlidka
prostor. K prijemné atmosfére prispél takeé
netradi¢ni pripitek, protoZe jsme v charité,
poslouZilamisto Sampanského hutna polévka.

Petr Vicek, Charita Novy Ji¢in




Konéi projekt Predskolni klub, jeho pribéh potvrdil nezbytnost

pfedskolniho vzdélavani

Projekt ,Predskolni klub“ vstoupil do
zavérecné faze realizace. Projekt, jez
Diecézni charita ostravsko-opavska
realizuje od dubna minulého roku
prostiednictvim grantu Fondu pro nestatni
neziskové organizace, se zaméril na déti a
jejich rodice ze socialné vyloucenych lokalit
ajejichpristupukevzdélani.

Realizaci projektu se darilo prekonavat bariéry,
které se u danych cilovych skupin ¢asto
vyskytuji.Zajem déti,aleirodicd, vyplyvazjejich
ucasti na aktivitdch a pripravovanych
jednorazovych akcich, které Diecézni charita v
lokalitachnabizi.

vytvarnym krouzkem. Nasim zdmérem vsak
nebylojennaucitdétianglicky nebomalovat,ale
vést je k dochvilnosti, zlepsit jejich motorické
schopnosti, naucit komunikovat, nebo
procvi¢ovatpamét.

Rodice byli pravidelné zvani na jednorazové
akce,najejichzdoprovodnémprogramuse casto
podilely jejich déti. Napriklad odpoledne
vénované maminkam ke Svatku matek potésilo
15 rodict, ktefi mohli shlédnout program
peclivé pripraveny détmi pod vedenim
pracovniki strediska. V Cervnu také probéhlo
predavanivysvédcenivpredskolnimklubu,jenz
bylospojenosfocenim.Itatoakcesetésilazajmu,

Projekt se svym charakterem zaméril jak na
predskolni déti, takina déti, jenz zakladni skolu
navstévuji. Pro nasSe nejmensi byl vymezen 3x
tydné predskolni klub a v ostatnich dnech byly
déti navstévovany socidalnimi pracovnicemi
pirimo ve své domacnosti. Vdomacim prostiedi
jsou upevnovany bézné navyky (hygienické,
zakladni socialni a spoleCenské navyky,
procvi¢ovanimotorickych dovednosti),nakteré
seposlézebéhemtydnevklubuzamérili.

Star$i déti si mohly zprijemnit odpoledne
anglictinou, ktera probihala formou her a
soutézi tak, aby byla pro déti zajimava nebo

nebot se dostavilo 18 rodi¢li. Rodice
predskolaklt mohli navstivit rovnéz ,tridni
schizky“ a zapojit se tak do planu aktivit,
pripravovanychprojejichdéti.

Vycet akci se podoba béznym aktivitam, které
jsouorganizovany casto napt.ve Skolach. Diivod,
procjezdeuvadime atéSime se jejich zdarnému
pribéhu, je ten, Ze v ,nasich“ lokalitach, kde
plisobime, nebyval prili$ zajem déti a rodict o
jakékoli skolni ani mimoskolni aktivity. Proto
vnimame tuto zmeénu, spocivajici ve spolupraci
détiijejichrodici, za pokrok a otevienéjsi cestu
kevzdélavani.
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Srdecné Vds zveme na semindr k ukonceni projektu Predskolni klub,
zhodnoceni jeho prfinosu a zverejnéni vystupda.

18.3.2016 Vesniéka SOUiitll Betonarska 790/12, Ostrava - Muglinov

9:00/ avodni slovo/ Mgr. Lukas Curylo, reditel Diecézni charity ostravsko-opavské
9:20/ néktera uskali vychovy v sou¢asném svété
PaedDr. Miriam ProkeSova Ph.D., Ostravska univerzita v Ostravé
10:00/ socialni inkluze - mnoho proménnych jedné rovnice
Ing. Miroslav Hodecek, vedouci Stredisek socidlni integrace DCHOO
10:30/ cinnost predskolnich klubti/ vedouci pracovnice predskolnich klubt DCHOO
11:00/ tiskova konference
11:20/ vyznam predskolni ptipravy pro 1. tfidu 25/ Zakladni $kola P&3i, Ostrava — Muglinov
11:35/ co se chysta v oblasti inkluzivniho vzdélavani v Ostravé (a v CR)
Mgr. Martin Navratil, Ph.D., Ufad vlady Ceské republiky
12:00/ predskolni vzdélavani na kole¢kach/ Tereza Krayzel, Salesianské stfedisko v.¢. Don Bosco
12:30/ vystava vytvarnych praci déti, prohlidka Vesnicky souZiti, raut

Potvrdte, prosime, svou ucast nejpozdéji do 10. bfezna na: eva.dosedlova@dchoo.charita.cz

fond
pro NNO

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

nadace
N _[i,( ;b partnerstvi eea
Nadace rozvoje obéanské spole¢nosti | LIDE A PRIRODA g I'a ntS

Projekt Predskolni klub byl realizovan diky finanénimu grantu z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fond(.




Charita Opava inspiruje Opavsko

Dvanact inspiraci pro Opavsko. Pod timto
nazvem nachystala Charita Opava na rok
2016 dvanact verejnych akci pro obcany
Opavska. Z Siroké nabidKky akci pro pouceni i
zabavu si vybere kazdy - pripraveny jsou
pirednasky zajimavych hostti, navody na to,
jak pecovat doma o seniory, nebo koncerty a
lidové oslavy.

Opavabudevroce 2016 diky Charité hostitradu
inspirativnich osobnosti. Jmenujme kuptikladu
zakladatelku hospicového hnuti v Ceské
republice Helenu SvatoSovou, fteditele
CARITAS-VyS$si odborné skoly socialni Olomouc
Martina Bednare s prednaskou od vyvoji pojeti
kvality socialnich sluzeb v evropském kontextu
¢iJakuba DoleZalaz Katedry kiestanské socialni
prace Cyrilometodéjské teologické fakulty
Univerzity Palackého, ktery bude hovofit na
téma soubéhu krestanské viry a pomahajici
profese. Prednaska ,Mame doma seniora“ zase
poradi vSem lidem, ktefi doma pecuji o blizkého
seniora nebo je tato povinnost v brzké dobé

Ceka, aktualni téma rozebere také prednaska
Chranéného bydleni pro duSevné nemocné u
piilezitosti Tydnl dusevniho zdravi. Spolecné
oslavime dvacet let prace pro nevidomé a
slabozraké v Domé sv. Cyrila a Metodéje ve
Vlastovickach. Spolu se svymi vyznamnymi
partnery z fad instituci i spolupracujicich firem
také Charita Opava pripravuje setkani, na némz
se chceme vénovat fenoménu spolecenské
odpovédnosti firem. Akce pasma Dvanact
inspiraci pro Opavsko jsou urCeny skutecné
vSem, Charita Opava proto nezapomnéla ani na
déti a rodiCe, jimz bude urceno specialni
Slunickové odpoledne, nebo na klienty
socialnich sluzeb, které pozve na koncert
znamého pisnickare Pavla Helana.

Podrobny program najdete na strankach
Charity Opava www.charitaopava.cz.

Ivo Mludek

Charita Ostrava slavi letos 25 let od svého vzniku

Socialni a zdravotni sluzby lidem v riznych
obtiZznych Zzivotnich situacich poskytuje
neziskova organizace Charita Ostrava
predevSim na uzemi Ostravy, ale i v
prilehlych obcich od ledna 1991, kdy jako
nicelové zarizeni Rimskokatolické cirkve
vznikla.

,Cilem Charity Ostrava je zabezpecovdni
kvalifikované a komplexni pomoci lidem po
strdnce fyzické, psychické, socidlni i duchovni,
pokud mozno s diirazem na jejich aktivizaci a
lidsky pristup. Diky dlouhodobé spoluprdci a
podpore ze strany statutdrniho mésta Ostravy,
Moravskoslezského kraje, firem, drobnych ddrct,
dobrovolnikii, ale i prizniverejnosti, médii se nast
organizaci, myslim si, dari poskytovat
profesiondlni a kvalitni sluzby“ s vdécnosti
hodnoti ¢tvrtstoleti provozu a rozvoje aktivit
Martin Prazak, feditel Charity Ostrava.

Poskytovanou pomoc prostiednictvim sluzeb
zaméruje Charita Ostrava na seniory, lidi se
zdravotnim postizenim, lidi bez domova, matky
s détmi v tisni, ohrozené déti a mladez, lidi s

duSevnim onemocnénim, lidé nevylécitelné
nemocni v terminalnim stidiu Zzivota, lidé v
nepriznivé Zivotni situaci.

MoZnost zazit atmosféru a sezndamit se s
poskytovanymi sluzbami v domovech pro
seniory, azylovych domech, charitnim hospici,
tréninkovych prostorach pro socialni
rehabilitaci a dalSich charitnich strediscich
méla Siroka verejnost v ramci tnorovych Dnti
otevienych dveri. Navstévnici se seznamili s
prostiedim charitnich domt a seznamili se s
personalem zajistujicim socialni a zdravotni
sluzby.

V lazkovych i terénnich zarizenich Charity
Ostrava jsou denné poskytovany sluzby zhruba
700 lidem. Personal aktualné c¢ita 250
zaméstnanci a dalSich 60 externich
spolupracovniki, ktefi zajistuji celkem 18
socialnich sluzeb, 2 sluzby zdravotni a 2
dobrovolnicka centra.

Charita Ostrava
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Stfedisko humanitarni pomoci a rozvojové spoluprace DCHOO po
deseti letech ¢innosti bilancuje. V uplynulém roce pomohlo vice nez

péti miliony korun

Mili pratelé a priznivci charitniho dila,
chceme Vam timto vyjadrit vdécnost za
podporu a zajem o Ukrajinu a Moldavsko a
soucasné Vas informovat o pomoci nejen v
pravé uplynulémroce.Vroce 2015 probéhlo
10-leté vyroci nasi ¢innosti, které jsme
oslavili ukrajinskym minifestivalem v
centruOstravy.

Zadesetletsediky VAm pomohloasi1600détem
v projektu Adopci na dalku, 900 senioriim a
zdravotné postiZzenym Zit dlstojnéji, 60
senioriimvDomové pokojného stari, 240 détem
v détském domoveé v Ivano-Frankivsku, 100
seniorlimazdravotné postiZzenym domacipéciv
Moldavsku, asi 1000 uprchlikiim na Ukrajiné
potravinami a dal$imi vécmi a mnoha dal$im
jednotlivcim nebo organizacim. V ramci
humanitarni pomoci se prevezly desitky tun
materidlu, zejména Satstvo, ale také pleny,
nabytekaostatnimaterialnipomoc.

Nase prace by byla nemyslitelna bez mnoha
desitek dobrovolnikt a spolupracovnikd, ktetis
nasazenim vénovali sviij ¢as. KaZdy rok se stalo
néconového, co nadsinspirovalo a povzbuzovalo
v nasi praci. Vsobé nosime vzpominky na
neobycejnou velkorysost mnohych lidi a
vdécnostobdarovanychzacelétotoobdobi.

Ukrajinaje vSaknadale ve stavu hybridnivalky s
Ruskem a ekonomicka situace se zhorsuje.
Ukrajinci musi bojovat nejen na vychodé, ale
také s velkym vnitinim nepritelem - korupci,
ktera je vSudypritomna. Nastésti zde béhem
dvou poslednich let vznikly mnohé iniciativy -
obcansti aktivisté a dobrovolnici, jejichz
obrovskénasazenivytvari,novystat”.

Na Ukrajiné momentalné Zije kolem 1 500 000
vnitfnich uprchlikid z Donecké a Luhanské
oblasti i z Krymu a na separatisty ovladanych
uzemichzivoriti,cojesténeutekli.

Nasi partneri na Ukrajiné pomahaji nejenom
socialné slabym, jak to byvalo do valky, ale i
uprchlikim, rodinam padlych vojakt a
Zranénym.

V Moldavsku jsou podobné podminky pro Zivot
jako na Ukrajiné, zemé je ale mnohem vice
nazorovérozdélenanaproevropské i proruské
budouci smérovani. Snad bude v Moldavsku
nadale mir. Vloni se ndm nepodarilo zapojit do
projektu Dlstojny zivot potiebné mnozstvi
darcl. Doufame, Ze v tomto roce zajem o
moldavskéseniorybudevétsi.

V minulém roce jsme se kromé péce o stavajici
projekty soustredili zejména na pomoc obétem
konfliktu na UKrajiné a na pomoc senioriim v
Moldavsku, v regionu Singerei. Vytvorili jsme
takébrozurku 10letna Ukrajiné, fotopublikacio
Moldavsku avznikl dokumentarnifilm Majdanz
pohledupiedstaviteliriznychnabozenstvi.

Na tento rok jsme znovu ziskali finance z
Ministerstva zahrani¢nich véci CR, na osvétové
akce pro verejnostamame v planu pokracovatv
rozvojiukrajinskychamoldavskychpartnert,se
kterymi jsme v kontaktu kazdy den. Budeme
také radi za Vase sdilenf a naméty, za fotografie
nebo pribéhy z Ukrajiny. Pri této prileZitosti si
Vas dovolujeme srde¢né pozvatna druhy ro¢nik
ukrajinského festivalu v Ostravé a na pripadnou
spole¢nou Cestu adoptivnich rodi¢t na
Zakarpati.
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Strediska Diecézni charity ostravsko-opavské

Poradenské a informacni centrum Stiredisko humanitarni pomoci
Puchmajerova 10 a rozvojové spoluprace
702 00 Ostrava Kratochvilova 3

www.dchoo.charita.cz 702 00 Ostrava
www.adoptujsi.cz

Vesnic¢ka souziti Stredisko socialni aktivizace

Betonarska 790/12 Horizont
712 00 Ostrava — Muglinov Holvekova 204/44

www.vs.charita.cz 718 00 Ostrava
www.vs.charita.cz

Sance domova
Vyhradni 518/18
718 00 Ostrava
www.vs.charita.cz




