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Mili ¢tenari,

cervnové Cislo naSeho Obcasniku je tematicky zaméreno na Trikralovou sbirku
vroce 2014. Predevsim jsme se snaZili podat Vam informace, jak nakladame s jejim
rekordnim vynosem, ktery vletoSnim roce dosahl vice jak 13 mil. K¢.

v/ v

Pomoc, kterou prinasi Trikralova sbirka lidem, je dtilezitou soucasti nasi ¢innosti.
Jsme velmi vdécni za divéru, kterou kolednici, dobrovolnici, organizatofi ¢i darci k
této sbirce maji. Jak se doctete v nasledujicich ¢lancich, snazime se tuto divéru

nezklamata posilovat ji formou pomocilidem vnouzibéhem celého roku.

V Gcté
Vazenipratelé a dobrodincicharitnihodila, Mgr. Lukas Curylo, reditel DCHOO

Zavér Skolniho roku byva Casto pracovné velmi naro¢ny a tak je naprosto prirozené,
Ze se vSichni téSime na prazdniny. Jesté nékolik malo dni, popripadé tydnt, a tempo
pracovnise preklopido tempa odpocinkového.

[ Bible zna tento rytmus ,prace - odpocinek” a dokonce i o Panu Bohu je psano, Ze
»odpocinulodsvé prdce”.

Je jasné, Ze tento citat nemliZeme brat doslova v tom smyslu, Ze by Pan Biih mél
osmihodinovou pracovni dobu a vnedélinic nedélal. VSichnialespon intuitivné vime,
Ze prace i odpocinek utvari zivot ¢lovéka a Ze je nutné, aby oboji bylo v Zivoté ¢lovéka ' . .h
moudrie a vyvazené pritomno. Biblické vypravéni ndm v tomto ohledu nastavuje

zrcadlo. Podobné jako ,se Pdn Biih (sedmy den - v nedéli) prochdzel po rdji a uzival si krdsy stvoreni
a blizkostilidi“,tak naznacCujeinam, jak se ma prozit ¢as odpocinku, aby byl pro nas casem pozehnanym.

S malou aktualizaci textu sv. Frantiska Saleského je mozZno k ptichazejici dobé prazdnin a dovolenych
dodat:,,... snéhou a laskavosti uved’'své srdce do BoZi pritomnosti. A i kdybysv celém svém Zivoté - v dobé své
dovolené a prdzdnin - uZ nic jiného nevykonal nez jen to, Ze by Tvé srdce v této pritomnostispocivalo, pak ses
dotkl zdroje Zivota a Tviij Zivot - ¢as dovolené a odpocinku - se naplnil.”

P. Jan Larisch, Th.D., prezident DCHOO
Vysledky Trikralové sbirky 2014

Kolednici vykoledovali v roce 2014 v 17 Charita Vynos koledovani 2014
Charitach ostravsko-opavské diecézi vice

jak 13 mil. KC. Po prekontrolovani vSech  |Charita Bohumin 289 159,00 K¢
potiebnych dokladi se jedna presné o  |Charita Cesky TéSin 900 079,00 K¢
Castku 13 297 864 K&. Charita Frenstat pod Radhostém 390 291,32 K¢
Charita Frydek-Mistek 1654 737,00 K¢
Koledovani probihalo od 1. - 14. ledna, |charitaHiutin_ 1761 597,00 K¢
zd¢astnilo se ho okolo 8 000 kolednik(ia |[charitaHrabyné 496 019,00 K¢
také ho doprovazeno priznivé pocasi. Charita Jablunkov 731890,00 k¢
Charita Javornik 428 361,00 K¢
.. . . P . Charita Kopf¥ivnice 781 023,00 K¢
Deku]_en}e Vsoem kOIedvr}lkunvlj da,rcuom’ Charita Krnov 369 115,00 K¢
organizatorum a dalSim prizniveim [q-=r Novy Jicin 495 214,00 K&
Ttikralové sbirky. Charita Odry 995 088,50 K&
Jana Méchova, PRDCHOO  [charita Opava 1520 198,00 K&
Charita Ostrava + sv. Alexandr 1474 273,00 K¢
Charita Studénka 501 631,00 K¢
Charita Trinec 509 188,00 K¢
Diecézni charita ostravsko-opavska 13 297 863,82 K¢




CHARITA BOHUMIN

V letosnim roce Charita Bohumin vypravila 76 koledujicich skupinek. Celkovy vytézek 289 159 K¢,
svédci o velké mire ochoty pomahat. Jedna se o nejvyssi dosazZeny vysledek za obdobi ¢trnacti let, kdy

Charita Bohumin sbirku poiada.

Prostfedky budou pouzity podle predem
schvalenych zamérd na instalaci nové
telefonni ustfedny v Charitnim domé
pokojného stari sv. FrantiSka ve Starém
Bohuminé, jelikoz ta predeSla, po patnacti
letech, doslouZila. Dale prostredky z letos$ni
sbirky vyuzijeme na rekonstrukci koupelny
pro uZivatele v Nocleharné sv. Martina a také na
provoz Denniho centra pro osoby bez pristresi.

Stejné jako v minulych letech podporime
,adoptivni“ déti na Ukrajiné a Obcanskou
poradnu, kterd poskytuje bezplatné sluzby.
Dékujeme vSem darclim, ktefi podle svych

moznostiprispélido kasicek tii krald.

Nasi kolednici se setkali se vstricnosti nejen v
domacnostech, ale i u nékterych zivnostniki,
ktefi je rovnéZ nenechali odejit s prazdnou.
Kazdy prispévek, i ten nejmensi, je pro nas
vyrazem nejen solidarity s lidmi v nouzi, ale
také daveéry, Zze kazda koruna darovana Charité
prijde tam, kde mlize pomahat a slouzit. A této
dlveéry sivazime nejvice.

Pripadné dotazy o vyuziti prostredkii ziskanych
v Trikralové sbirce 2014 radizodpovime.
tel.¢.596013606,736766021

nebo e-mailové adrese: bohumin@charita.cz

A nakonec par zazitkl ze samotného
koledovani:

,Dostalijsme dvé plné tasky cokoldd...”

,Vjednérodiné ndm holcicka zahradla naflétnu...”
,Sli jsme v Zdblati po cesté a pani jela naproti
ndm v auté. Tak divoce gestikulovala, at’ na ni

pockdme, aZnabouralado plotu...”

,Lidé na nds volali z okna, at' k nim prijdeme na
koledu ...”

,Dvé hol¢icky ndm daly penizky ze svych
pokladnicek...”

,Pani ndm vyprdvéla, Ze je v insolvenci, ale na
dobrouvéc, Ze prispéje...”

LV jedné rodiné si kaZdy rok své déti foti s
kolednicky a kaZdy rok novou fotku pridaji do
svéhoalba ...

,Zrovnajsemvstal! A zlobite se na nds, Ze jsme vds

vzbudili?. Ne, jd to nemdmv povaze.”
S tictou pracovnici CH Bohumin




CHARITA CESKY TESIN

Co s Trikralovou sbirkou planuje Kometa?

LetoSni Trikralova sbirkazacalatradi¢nézacatkemlednapoZehnanim koledniki karvinskym fararem P.
DanielemVichouv Charitnimstredisku “Kometa“ Pfitomnabylatakételevize Polar, kteranatocilakratkou
reportaz s rozhovorem reditele Charity Cesky Tésin Martinem Horinkem, P. Danielem Vichou a klienty

»,Komety*“.

S nadsSenim se koledovani také zucastnili klienti
,Komety"“, kteri si z téchto dni odnesli spoustu
péknych zazitka.

LetoSni zamér na vyuZziti vynosu Trikralové
sbirky se tyka cilové skupiny 6-21 let. Cilem
zamérujevybavenikuchynky,vekteré sebudou
realizovat aktivity zamérené na vytvareni
socialnich kompetenci. Jedna se o pripravu jidel
studené kuchyné (priprava chlebickd,
pomazanky, vyroba salatli, nepecené cukrovi).

V soucasné dobé je tato uprava ve fazi realizace,
pripravujeme opravu podlahové krytiny
vkuchyrnce a prilehlé chodbicce.V nejbliZsidobé

pak bude nasledovat nakup vybaveni kuchynky;,
bude se jednat o dvou plotynkovy vari¢, malou
pecici troubu, nddobi, varna konvice apod.

Tuto Upravu privitaji klienti i pracovnici, jelikoZ
jim pomitiZe pri realizaci aktivit, o které je ve
stredisku zajem. Aktivity realizované vkuchyrice
mohou byt prostredkem pri navazani divéry
mezi pracovnikem a klientem, ktera je velmi
duilezita pro dalsi cil spoluprace.

Celkové dokonceni opravy kuchynky planujeme

do srpna 2014 a realizaci aktivit od zari 2014.
Irena Uradnikova, CH Cesky Tésin

CHARITA FRENSTAT POD RADHOSTEM

My tri krdlové jdeme kvdm, Stésti, zdravivinsujeme vdm......

Tak jako v minulych letech vyrazily i tento rok do ulic skupinky tiikralovych kolednikd, které rozeznély
ulice Frenstatu p. R. a prilehlych obci zpévem této znamé koledy. Kolednici zavitali do domovt, aby

prinesliradosta pokojakoledovali pro ty nejpotirebnéjsi.

Diky solidarité darct tak mohla Charita pomoci
starym lidem, téZce nemocnym, osamélym
matkam s détmi, zkratka vSem potirebnym.

Finan¢ni prostiedky Trikralové sbirky 2014,
které zlstavaji piimo pro potreby Charity
FrenStat pod Radhostém, jsou v tomto roce
ur¢eny na podporu péce o socialné slabé
rodiny a dokryti nutnych provoznich vydajt
Charitni pecCovatelské a asistenc¢ni sluzby. Tyto
sluzby by bez podpory z prostredkt Trikralové
sbirky mohly jen stézi plnit své poslani
a poskytovat pomoc a podporu osobam, které
maji sniZzenou sobéstacnost z divodu veéku,
chronického onemocnéni ¢i zdravotniho
postiZeni, pii cinnostech, které nemohou
vykonavat samostatné a umoznit jim tak, zit
plnohodnotnym zpisobem Zivota.

Na konci tinora roku 2014 se také, diky vytézku
Trikralové sbirky a podpore vedeni Mésta
Frenstat p.R., podarilo ve Frenstaté p.R.
vybudovat charitniobchiidek BUMERANG.

Tento obchod navazuje na pomoc lidem po
vybuchu plynu ve Frenstaté pod RadhosStém,
konkrétné materialni sbirku. Jeho princip je
stejny jako princip bumerangu - pomoz
apomocse ti vrati.

Nyni ddvame moZnost vSem dalSim potfebnym
a zdjemclim ziskat vybrané kvalitni praktické
véci v naSem obchodé. Muzete zde poridit
kvalitni pouzité oSaceni pro dospélé i déti za
velmi vyhodné ceny. Samozrejmosti je
idarovanivéci.

Anna Cechovi, CH Frenstat pod Radhostém

Bumerang

+ prode] peaitihe ofacenii - knlh - chrazh
h: " - drabnéhe buchynského naini sped,
L « darkave predmity 2 chrinich dilan
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CHARITA FRYDEK-MISTEK

Nakup susicky pro obyvatele Oazy pokoje

Oaza pokoje je pobytovym zarizenim Charity Frydek-Mistek pro osoby s psychickym onemocnénim.
Lidé s psychickym onemocnénim zde nachazeji novy domov, kde je o né po vSech strankach postarano.
Domov nabizi 24 hodinovou péci, celodenni stravu a pestré traveni volného ¢asu.

Klienti mohou relaxovat nebo pracovat na
prilehlé zahradé, plést koSiky, navstévovat
keramickou dilnu, jezdit na vylety apod. Klienti
jsou také zapojovani do béznych domacich
praci, jako je prani pradla, uklid prostor, Zehleni,
atd. Kapacita O4zy pokoje je 50 1tiZzek.

Letos, diky vytézku Trikralové sbirky 2014,
planujeme vyménit, v soucCasné dobé jiz
dosluhujici mens$i suSicku Miele, za
profesionalni velkokapacitni susicku
PRIMUS T9. JelikoZ pradla se pies den pere
opravdu hodné, znamena nakup této suSicky
méné casu stravenéhoupradla a naopak vice
Casu pro praci s klienty.

Mgr. Renata Zbotilova, PR CH Frydek-Mistek

CHARITA HLUCIN

V rdmci Trikrdlové sbirky roku 2014, kterou organizovala Charita Hlu¢in ve 25 obcich regionu
Hluc¢insko, byla vykoledovana castka 1.761.597 K¢. Z uvedené castky ziistalo Charité Hlucin dle
celostatné urceného kli¢e 65% vynosu sbirky, coZ predstavuje sumu 1.145.038 K¢.

Z této castky se chystdme podporit nase terénni
sluzby, Socialné terapeutickou dilnu a Domov
sv. MikulasSe, abychom zajistili jejich
bezproblémovy provoz a zaroven zvysili
urovenn kvality sluzeb, které nabizeji naSim
Klientim. To znamena zajistit rtizné opravy,
udrzbu, revize a zakoupeni zcela nového
vybaveni ¢i pomticek.

Aktudlné jsme jiz z vynosu Trikralové sbirky
uhradili platbu za vyhotoveni II. casti
projektové dokumentace k rekonstrukci
sidla naSich terénnich sluzeb a pijcovny
pomiticek. V tuto chvili jiz probiha stavebni
rizeni.

Zakoupili jsme také novy hrnéirsky kruh pro
Socialné terapeutickou dilnu a profesionalni
suSicku do Domova sv. Mikulase. Nyni se
pripravujeme narealizaci dalSich zaméru.

V nejbliZzSich tydnech budeme instalovat
informacni vyvésku na nasSe sidlo v Hluciné,
vybirat navigace do pecovatelskych aut

a porizovat nasténné mapy pro lepsi orientaci
pracovniki v terénu.

Samozrejmé jsme nezapomnéli ani na naSe
milé koledniky a pripravili jsme si pro né
,Podékovani za Trikralovou sbirku“ ve formé
filmového predstaveni ,Ledové kralovstvi“
v kiné v Bolaticich, které se uskutec¢nilo
29.brezna 2014.

Promitala se dvé predstaveni, ktera zhlédla
témér 350 koledniki. Velké podékovani patii
panu Loskotovi, ktery Kino provozuje a také
obci Bolatice. Nutno frict, Ze se celd akce
vyvedla, spokojené byly jak déti, tak dospéli.
Forma podékovani byla tentokrat jina nez ty
predeslé a vSichni tuto zménu velice radi
uvitali.

No a ted, s prichozim létem, mohou nasi mili
kolednici v klidu odpocivat a opét Cerpat sily na
nadchazejici Trikralovou sbirku . MoZna pro né
jeSté jedno prekvapeni pripravime, ale jaké, to
je zatim tajemstvi.

Bc. Andrea Kostelnikova, CH Hlucin




CHARITA JAROVNIK

Napocatkuledna 2014 probéhlana]Jesenicku tradi¢ni Trikralova sbirka, jejiz vétsi cast vytézku pripadla
napodporu projektli Charity Javornik. Diky stédrym dartim prispévateld Tiikralové sbirky budeme moci
rekonstruovat socialni zarizeni a koupelnu v Domové pokojného stari sv. Hedviky ve Vidnavé.

Rekonstrukci dojde k prosvétleni koupelen,
udélase nova dlazbaa obklady. Také se vymeéni
starérozvody vody atopeni. Prouzivatele DPS
sv. Hedviky bude vSak nejvétsi pomoci uplna
bezbariérovostkoupelnyasocidlnichzatizeni.

Z casti vytézku jsme jiz také slozili zalohu na
zakoupeni nového vozu pro Charitni
oSetrovatelskou sluzbu. NaSe zdravotni sestry
tak kone¢né budou mit spolehlivy automobil
pro poskytovani tolik potrebné sluzby. Jesté
jednou vSem, co do Trikralové sbirky prispéli,
dékujeme.

Kamil Novotny, CH Javornik

CHARITA KRNOV

Prostiedky z Trikralové sbirky Charita Krnov
i viletoSnim roce pouzije na pomoc lidem
nemocnym, se zdravotnim postiZenim,
seniortim, matkam s détmi v tisni a dal$im jinak
socidlné slabym rodindm v nouzi (ndkup
povleceni, dek, rucnikd, zajisténi potravinovych
balicktiatd.)

Neustale se nam zvysSuje pocet zajemcl
o pecovatelskou sluzbu na Krnovsku, ale i ve
vzdalenych obcich Osoblazska, kde denné za
svymi uzivateli dojiZdime, mapujeme si terén
a mnohdy nachazime i lidi v tézkych Zivotnich
podminkach, kterym obratem nakupem
potiebnych véci zajiStujeme plnohodnotné Ziti.
Mimo tyto sluZby je ze sbirky financovano
i stiredisko denniho stacionare Charity Krnov,
nakup kompenzacnich pomiicek, ale také
provozcharitativnich zaiizeni a projektt.

Jednim z téchto zarizeni je i nizkoprahové
zarizeni pro déti a mladeZ, kde poskytujeme
détem podporu v oblasti vzdélavani a aktivniho
vyuziti volného casu formou vyletd, prezentaci
vsoutézich.

Charita pomaha nejen véricim, ale zejména
kazdému kdo potrebuje pomoc. Nec¢ekany
vysledekje dokladem solidarity a Stédrosti mezi
lidmi.

Velice si vazime diivéry, se kterou nam darci své
penizesvéruji.Dikyvdmmiizemepomahatvsem,
kteii pomoc potrebuiji.

Bc. Monika Dudov3, reditelka CH Krnov




CHARITANOVY JICIN

CharitaNovy]Ji¢inse od svéhovcelkuneddvnéhozaloZeni snaZiplnitcileapredsevzeti, kterésivsouladu
se svym presvédCenim dala. Pomocilidem, kteti se ocitli v tézké Zivotni situacije kazdodennim chlebem
jejichzaméstnancti.Jejich praceje o toviczasluzna, nebot podavaji svou pomocnouruku ¢astoiosobam,

které Ziji na hranici socialniho vylouceni.

VytéZzek Trikraloveé sbirky 2014 pomohl
Charité Novy Ji¢in rozsirit své sluzby, které
obc¢antim Novojicinska nabizi . Dovybavila se
plijcovna kompenzacnich pomitcek, nakoupily
se nova el. ovladana polohovaci lizka,
oxygenator, antidekubitni matrace, atd. Zajem
otutosluzbukazdoro¢nérosteajejisortimentje
protopotrebaneustaledopliiovataobnovovat.

Nejvétsi cast vytézku putuje vsak v Novém
Ji¢iné na podporu provozu Charitniho domu Bl
Matky Terezy a jeho sluzeb. Jedna se o azylovy
dim urceny pro osoby bez pristiesi - muze,
rodiny, matky s détmi v tisni. Provozem
nocleharny a azylového domu pomaha CHN]J
vyresitzprvu castobezvychodnouZivotnietapu
lidi, ktef{ momentalné hledaji cestu k novym-
lepsimzacatkiimsvéhobyti.

Diky stédrym dar@im je financovana také
navazujici prfima humanitarni pomoc.
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Zajistéte rodicum péci,
kterou oni davali vam.

Charita Novy Ji¢in jiZ dobré dva roky B
provozuje diky vytézku z Ttikralové sbirky £
Piijécovnu kompenzaénich pomiicek. Za tuto |

dobu prinesla lidem prostiednictvim této
sluzby novou dostupnou moZznost feSeni jejich
Zivotnisituace. Jednouznichjetaké paniAlena
Kyselaz Nového Ji¢ina.]Jeinvalidni dichodkyni,
kterésezmeéniljejiZivotvokamziku,kdysejeji87
-leté mamince stal traz.

Vtakvysokémvékuziistala,doposudsobéstacna
Zena, trvale upoutdna na lizko. VSe také
zkomplikovalo ndhlé nevratné zhorsSeni
Alzheimerovy choroby,jeZseunizacalapredtim
projevovat.

,Maminku jsem nechtéla nechat nékde
v nemocnici, ¢i v LDNce, chtéla jsem ji zajistit na
sklonku jejiho Zivota vse co potrebujevdomdcim
prostredi. Alespori trochu ji tak vrdtit Idsku a péci
jakou ona ddvala ndm, svymdétem. "

Kuprtikladu zakoupené trvanlivé zakladni
potraviny slouZi jako okamZita podpora. Casto
prichazeji s Zadosti o zazemilidé, rodiny,
maminky s détmi postiZené chudobou, hladovi
a ve Spatném psychickém stavu. V Charitnim
domé nalézaji doCasné zazemi, motivaci a Cas
datzasevécidopoiadku.

Trikralova sbirka podporujena Novojicinsku
také projekty urcené pro aktivizaci jednotlivci
irodin s détmi. Z vytéZku jsou kazdorocné
hrazeny nékteré aktivity charitniho rodinného
klubu Hnizdo (prednasky, knihy, lektorné),
nakupuje se material pro charitni Rukodélny
klub. Bez vytézku z Trikralové sbirky by se celé
toto charitni dilo ,v takovém rozsahu, nedalo
vNovém]ic¢inérealizovat.

PaniAlenahledaladostupnoumoznostreSeni
domacipécevjejimblizkém okoli. Po propusténi
zZ nemocnice potfebovala pro svou matku
nezbytné zakladni vybaveni. Obratila se
s prosbou o pomoc na Charitu Novy Ji¢in.
Prostrednictvim plijcovny komp. pomiicek ji
bylo zaptjceno elektricky polohovatelné 1tizko
ainvalidnivozik.

»Jsem rdda, Ze tu takovd moZnost je. Méla jsem
strach, Ze tak fyzicky ndrocnou péci o maminku
nezvlddnu. Nikdy mne nenapadlo, Ze budu
takovou sluzbu potrebovat, jsem rdda, Ze tu jsou.
Byli ochotni a mili, v§e probéhlo rychle a bez
problémil. Navicpiijcovnéjeopravdusymbolické.”

Petra Hrachovcovd, CH Novy Jic¢in




CHARITA ODRY

PaniAdélaZiladlouhalétavrodinnémdomkunavesnici,pracovalaastaralaseohospodarstvisdomacimi
zviraty,ovocnymistromyazahradkou, kdyZse ozvalylétaazdravotniproblémy,prestéhovalasedodomu
s pecovatelskou sluzbou v Odrach, kde Charita Odry zajiStuje oSetifovatelskou i peCovatelskou péci.

Pecovatelky ji pomahaji s jeji domacnosti a
zdravotnisestryjsouvzdy pobliz,pokudjetieba,
veskera péce je vSak poskytovana jako terénni
sluzba, to znamena, Ze tuto pomoc mohou
vyuzivatavyuzivajilidé v plnémrozsahusluZeb
primovesvychdomovechzceléoblastiOderska,
Fulnecka a Suchdolska a jako pecovatelskou
sluzbunaVitkovskuaBudiSovsku.

Nejen tyto sluzby jsou ¢astecné financovany z
vytézki koledovani Trikralové sbirky, ale také
napiiklad nakup kompenzacnich pomiicek,
které je mozné podle potieby zaptjcit. V
poslednidobéjsme poridilinapriklad vozicky a
choditka, okteréjezvlasté najarevelkyzajema
diky nimZ se nejen pani Adéla, ale také mnoho
dalsichlidis pohybovymiproblémy,mohouopét
podivat do prirody, vydat na prochazky, do
parkii, nazahradkuanadalsisvaoblibenamista,
nebo se setkat s prateli, ¢i se zucastnit
nejruznéjsichakci.

ProtoZe kolednické izemi Charity Odrynenijen
v okoli Oder, ale pokracuje v pasu obci a mést
kolem Slezské Harty, v oblasti Jesenikii az po
Vrbno pod Pradédem, vzniklo také charitni

CHARITA OPAVA

Ukazuje se, Ze pokud lidé védi, Ze jejich dary
poslouzi konkrétnim projektim a konkrétnim
lidem v jejich okoli, radi pomtiZou. A v pripadé
Charity Opava si tim opravdu mohou byt jisti.
Vybrané penize navic mohou v pripadé potreby
prinést uZzitek primo jim nebo jejich blizkym,
protoze jsou investovany do nékolika charitnich
stredisek, ktera se staraji o potifeby obyvatel
Opavy a okolnich obci.

,Dékujeme z celého srdce za Charitu Opava, ale
predevsimzavsechny,jimZvybranépenizeposlouZi
vzkazuje reditel Charity Opava Jan Hanus, ktery je
vysledkem sbirky nadSen. ,Diky patri také
kolednikiim a organizdtortim. Trikrdlovd sbirka je
velkym projevem vzdjemné solidarity obcant, v
opavské Charité se na ni podilistovky lidi a tisice lidi
prispivaji,“dodavaHanus.

stredisko Mal4d Moravka, které se momentalné
specializuje pravé na zapujcovani
kompenzacnich a zdravotnich pomiticek
predevSimvtomtoregionu.

Kromeé invalidnich vozic¢ki je mozné také
zapujcitelektricky polohovatelné postele, které
jsou velkym pomocnikem pri péci o nemocné
osoby. Proto bychom chtéli vSem kolednikim i
darcim Trikralové sbirky, za Charitu Odry a
vSechny, kterym svou ¢innosti a sluzbami

miiZeme pomahat, moc podékovat.
Jiri Rosenstein, CH Odry

Vybrané finance letos poputuji na zakoupeni
zdravotnického materialu, jako naprtiklad
linedarniho ddvkovace na morfium, kyslikového
koncentratoru a dalSich pomticek, tisici bolest
nemocnym, pomohouzlepSitpracovniprostredi
vchranéné charitnikeramické dilné,opravise za
né dvé stiechy v Chranéném a podporovaném
bydleni pro dusevné nemocné a zbudeina
provoz materského centra Neskola.

Také v Opavé, kterou se letos podarilo koledniky
pokrytnejlépezadobukondani Trikralové sbirky,
byli lidé StédrejSi nez loni.

Vybralo se 395493 korun, coZ je opéttisicvice,

nez béhemTrikralovésbirky v roce 2013.
Marie Gilikova, CH Opava




CHARITA OSTRAVA

Trikralova sbirka 2014 podporila tréninkové
prostoryprolidivnouzi.

Vynos letos$ni Trikralové sbirky byl pro Charitu
Ostrava diky podporte darct a usili koledniki
mimoradny. Celkové shromazdéna castka 1474
273 K¢ je pro vyuZiti rozdélovana na mnoho
dil¢ich projektli na podporulidi v nouzi a
Jtrikralové penize“ jsou nedilnou soucasti
finan¢nihozajisténitéchtoaktivit. Mimoradnym
zamérem, ktery také diky Ttikralové sbirce
muze letos Charita Ostrava uskutecnit, je
vytvoreni tréninkovych prostor pro lidi
ohroZenésocidlnimvyloucenim.

Poslanimsocialnisluzby Charitnihostiediskasv.
Lucie-startovacibytyjepodporalidi, kteriprosli
azylovymi domy, at' uZ jsou to maminky s détmi
nebo muzi. Jedna se o uzivatele sluzeb, kteii se
aktivnésnazizapojitzpétdobéznéhozivotave
spolecnosti. Sluzba startovaci byty je soucasti
CtyT stupnové systematické pomoci Charity
Ostrava pro lidi bez pristresi. Jedna se o
poslednistupen,jehozhlavnim cilemje pomoc
a podpora pii osamostatnovani klientd, aby
byli schopni zajistit si vSechny své potreby,
vCetné hospodareni s financemi a bydleni,
vlastnimisilami.

Divodem vzniku novych tréninkovych
prostor rekonstrukci suterénu charitniho

CHARITA STUDENKA

Pro nasSi Charitu Studénka se koleduje ve
Studénce a dalSich 14.ti obcich. Zapecetili jsme
celkem 96 pokladnicek. V letoSnim roce se
kolednikiim podaftilo vybrat 501 631 K¢, cozZje o
56 852 koruny vice, nez v loniském roce, pritom
pocetpokladnicekziistava stejny.

Penize pouzijeme na podporu cinnosti
pecovatelské sluzby, pro tuto sluzbu bychom
také radi z vynosu Trikralové sbirky zakoupili
nové auto. Pocet Zadateli o pecovatelskou
sluZzbu neustale roste, pecovatelky zajizdéji do
okolnich obci, sluzbu poskytujeme
ivodpolednichhodinach.

objektu v Ostravé-Vitkovicich, je vytvoteni
zazemi pro uskutecniovani aktivit socidalni
rehabilitace uzivateld v ramci sluzby startovaci
byty. Jedna se o nacvik dovednosti spojenych s
péciodomacnostjakojevareni,rucniprace,dale
o vyuku prace na PC, vytvarnou ¢innost, ale i
kurzy a seminadfe zamérené na financ¢ni
gramotnost, vstup na trh prace a dalsi témata.
Aktudlné jsou tyto aktivity pro uzivatele sluzby
startovaci byty zajiStovany vzhledem k
nedostatecnémuzazemijenvelmiomezené.

Roc¢né sluzbu Charitniho strediska sv. Lucie -

startovaci byty vyuZije pii soucasné kapacité 18
byt cca 89 klientti, pricemz dalSich 63 zajemct
muselo byt z kapacitnich divodii odmitnuto a
zatazeno do evidence. Dékujeme vSem, kteri
tentozamérpodporilisvymzapojenimdo

Ing. Dalibor Kraut, PR CH Ostrava

Cast vynosu pouZijeme na koupi novych
a opravu stavajicich kompenzacnich
a zdravotnich pomiicek, o které je stale velky
zajem. Pro pomitcky si prijizdéji lidé nejen
z okoli Studénky, aleize vzdalenéjSichmist.

Podékovani patii vSem vedoucim skupinek,
kolednikiim, mistnim koordinatortim, ale také
Vam, ktef1 jste prispélia tak podporili své blizni.

Bc. Jarmila Pomikalkovd, DiS., CH Studénka




CHARITA TRINEC

Od unora 2014 zprostredkovava Charita Trinec sluzbu tisiové péce. Na zakladé monitoringu
potirebnostiazajmi ob¢antina Trinecku a Jablunkovsku byl vramci Trikralové sbirky 2014 zakoupen

1 pristroj tisniové péceis pausalem.

Jedna se o zarizeni pro mobilni tistiovou péci
Personal inspect-,krabicku®.

Krabi¢ka je urena osobam zdravotné
postizenym nebo seniorim.

Hlavni prinos krabicky:

. jednoduchéovladani,

. naprosta mobilita,

. moznostlokalizaceklienta,

. rozpoznani padu na zakladé nastaveni
Casové nehybnosti,

. komunikace systému s centralou
kazdych 10 minut,

. klient neni nijak omezovan, muze ji
pouzivatvdomacnostiivenku,

. krabi¢cka obsahuje reproduktor +
mikrofon, pres ktery klient komunikuje
sdispecinkem,

. zarizeni komunikuje s vyuZitim
technologie GSM,

. funguje kdekoliv, kde je pokryti
mobilnim operatorem,

. na krabicku se miizou dovolat 3 Cisla,
které siklienturci,

. krabicka je zavéSend na krku, pripadnév
pouzdre naruce.

Soucasti krabicky je sluzba tisiiové péce. Jedna
se o terénni sluzbu, poskytovanou
v domacnostech Kklientd, jejimZz cilem je

TRIKRALOVA SOUTEZ NA FACEBOOKU

monitorovani a tim sniZeni zdravotniho a dle
zakona ¢.108/2006 Sb., probihda pomoci
distan¢ni hlasové a elektronické komunikace
s klientem v jeho domacnosti, na zakladé
provedeného socidlniho Setieni a vyplnéného
individualniho planuu klienta.

Aktualné je krabicka urcena klientovi charitni
asistenc¢ni sluzby - 39 let, ktery je zdravotné
postiZeny, celkové upoutan na lizko, bydli sam
v byté, v okoli nema Zadné znamé, je celkové
zavisly na pomoci druhé osoby. Vzhledem ke
svému veéku Kklient nechce byt umistén nikde
v zafizeni, chce zistat ve svém domacim
prostredi. Vzhledem ke svym socialnim
a finan¢nim podminkam, klient neni schopen si
zajistit nepretrzitou sluzbu osobni asistence,
proto mu byla nabidnuta tato sluzba, ktera na
osobniasistenci navazuje.

Krabicka napomaha klientovi k pocitu jistoty
a bezpedi, prodluZuje jeho pobyt v prirozeném
prostiredi a aspon ¢astecné zabranuje umisténi
klienta v zarizeni. V pripadé ohroZeni nebo
zhorSeni zdravotniho stavu je klient schopen
si sdm zmacknout tlacitko na krabicce a zajistit

sitakpomoc.
Mgr. Natalia Pliska Ronchetti
socialni pracovnice CH Ttinec

377 hlasi - nejsympatictéjsi skupinkou v roce 2014 na facebooku Diecézni charity ostravsko-opavské
se stala skupinka koledniki, ktera koledovala v obci Mosty u Jablunkova.

Trikralova soutéZz probihala netradi¢né na
socidalni siti facebook. Zacala tésné po
koledovani 15.lednaaskoncila28.tnora 2014.

Soutézilo 22 kolednickych skupinek
z nejriznéjsich koutli Moravskoslezského kraje
a Jesenicka. Skupinka, ktera ziskala nejvice
oznaceni,like, tzv. to se milibi” ziskala 3 mobilni
telefony Samsungs5610.

Cilem soutéZe bylo zviditelnit Trikralovou
sbirku, ptedevSsim vyznam koledovani na
socialnichsitich.

Dékujeme vSem, ktefi se soutéZe zucastnili
a téSime se na VaSe fotografie z koledovani v

roce 2015.
Jana Méchova, PR DCHOO

POKUD MATE ZAJEM SE UCASTNIT TRIKRALOVE SBIRKY
MiZete bud’ kontaktovat prisluSnou Charitu, nebo staci vyplnit formulaf na
www.trikralovasbirka.cz
Nasledné pak budete kontaktovani prislusnym koordinatorem.




FOTOGRAFIE Z TRIKRALOVE SOUTEZE NA FACEBOOKU

10



Strediska Diecézni charity ostravsko-opavské

Poradenské a informaéni centrum Stfedisko humanitarni pomoci
Puchmajerova 10 Kratochvilova 3
702 00 Ostrava 702 00 Ostrava
www.dchoo.charita.cz www.shp-ukrajina.charita.cz

Stredisko socialni aktivizace
Horizont
Holvekova 204/44

718 00 Ostrava
www.vs.charita.cz

Vesnicka souziti
Betonarska 790/12
712 00 Ostrava — Muglinov
www.vs.charita.cz

Sance domova
Pstruzi 501/6

718 00 Ostrava
www.vs.charita.cz




